
1ù~ûMûù~ûM I _eòPd

Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

ù~ûMûù~ûM : GK _eòPd
@û_Yu R^à @û_Yu cûZû-_òZûu _ûAñ @Zò @û^¦ Cfäûie aòhd @ùU ö R^à ùjaûe
VòKþ _ùe _ùe _â[c [e @û_Y Kû¦ò Keò icÉuê RYûAù\ùf ù~ G \ê^ò@ûKê @û_Y
@ûiòMùf ö ùbûK fûMòùf @û_Y Kû¦òùf Gaõ cû aêSòMùf @û_Yuê ùbûK fûMêQò ö ùi
Lôe _ò@ûAùf ö @û_Y ù~ùZùaùk gògê [ôùf @û_Yu ù\jKê ù\Lô @û_Yu cû
aêSò_ûeò[ôùf Kò @û_Yu ÊûiÚý VòKþ ^ûjó, Kò́ û @û_Y aòPkòZ @Q«ò ö cûiK _ùe @û_Y
ù~ùZùaùk _â[c g± CyûeY Kùf @û_Yu cûZû _òZû Lêiòùe M\þM\þ ùjûAMùf ö
Gjû iûwùe jñ, ^û Z[û aûd Kjòaû AZýû\ò _ûAñ @û_Y cêŠ, jûZ aêfûAaû @ûe¸
Keòù\ùf ö ]ôùe ]ôùe @û_Y Kjòaû @ûe¸ Kùf ö @û_Y _âgÜ _Pûeòaû @ûe¸ Kùf
KûeY @û_Y @û_Yu Pûeò_ûLùe [ôaû aòhd iõ_Kðùe RûYòaû_ûAñ _âak Azû _âKûg
Kùf ö KòQò \ò^ _ùe @û_Y aò\ýûkdKê Mùf Gaõ a‰ðgòlû @ûe¸ Kùf ö @ûRò @û_Y
@û_Yuê C_iÚû_^û Keòaû_ûAñ K[û Kjò _ûeêQ«ò, ùfLô_ûeêQ«ò, bûa bwò aýq KeêQ«ò
Z[û Gjò @¤ûde CùŸgýùe Kêjû~ûA_ûeòa ù~ @û_Y @^ý cû^u iûwùe ù~ûMûù~ûM
Keò_ûeòQ«ò ö
Kò«ê ù~ûMûù~ûM K’Y? Gjò _ûVýùe @û_Y gòlû Keòùa Kò Gjû K’Y, @ûùc KûjóKò Gaõ
Kò_eò Keò[ûC Z[û ù~ûMûù~ûMe aòbò^Ü _âKûe K’Y @ùU?

CùŸgý
Gjò _ûVe @¤d^ _ùe @û_Y ^òcÜfòLôZ Rò^òh Keò_ûeòùa:-

 ù~ûMûù~ûMe aýûLýû Z[û c^êhý ù~ûMûù~ûM KûjóKò Kùe
 Gjû RYûAaû Kò @ûùc Kò_eò g±MZ aû @g±MZ ù~ûMûù~ûM Keò[ûC ö
 ù~ûMûù~ûMe aòbò^Ü _âKûe ùb\
 aýqò aýqò c]ýùe ù~ûMûù~ûMe @[ð iõ_Kðùe @ûùfûP^û

 aýqò aýqò \ìeZû ù~ûMù~ûMe aýûLýû Z[û cj�ß ö

 iûcìjòK ù~ûMûù~ûM Z[û R^ ù~ûMûù~ûM c]ýùe aòùb\
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2 ù~ûMûù~ûM I _eòPd

Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû 1.1 cû^aúd ù~ûMûù~ûMe bûaû[ð

@ûùc ù~ùZùaùk @ûc Pò«û]ûeûKê Kûjûiûwùe aû�òaû_ûAñ Kò́ û KûjûKê iìP^û ù\aû_ûAñ
Pò«û Keê ùiùZùaùk G Kûc \êA _âKûeùe Keò[ûCñ ö ùjûA_ûùe @ûùc KûjûKê
WûKòKeò Kjê Kò́ û aò^û g±e aýajûeùe Gjû Keò[ûC ö cû^a AZòjûiKê _~ðýûùfûP^û
Kùf Gjû RûYòaûKê còùk ù~ cYòh K[û Kjò_ûeê ̂ [ôfû ù~_eò @ûùc @ûRò Kjò_ûeê@Qê ö

(PòZâ : 1.1\êA aýqòu \ßûeû ^òR ^òR bòZùe @bò^¦^

1.2 _âûMþHZòjûiòK cYòh)
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

ù~Cñ_âKûe g± Gaõ bûhûe _âùdûM @ûRò @ûùc KeêQê Gjû cû^a AZòjûiùe ajê

aòk´ùe aòKgòZ ùjûA[ôfû, ù~_eò @û\òc cYòh  ùKøYiò g±e _âùdûM ^Keò ^òRe

bûa Z[û @^êba _âKûgòZ Keòaûùe ilc ùjC[ôfû ö ùi ^òRe cêjñ, cêŠ Z[û jûZ

ù~_eò  geúee @w _âùZýwe _âùdûM\ßûeû ^òRe @ù^K MêWòG @bòaýqòKê Kjò

ù\C[ôfû ö KûkKâùc bûhûe aòKûg ùjfû Z[û cYòh RùY @^ý RYu ijòZ ̂ òRe bûa

_âKûg _ûAñ g±e _âùdûM KeòaûKê fûMòfû ö @le iõùM iõùM ùfL^e @ûe¸ ùjfû

Gaõ cYòh ^òRe aòPûe, Pò«û Gaõ bûae @û\û^ _â\û^ _ûAñ GK _âbûagûkú cû¤c

còkòMfû ö

1.2 ù~ûMûù~ûM @ûùc KûjóKò Keê
@ûùc icûRùe aûi Keê ö @ûc aýZúZ G icûRùe @^ý ùfûKcûù^ c¤ [û@û«ò
ù~Cñcûù^ ]^ú Z[û Meòa, aòeûU @…ûkòKûùe ejò[ôaû aýqò Kò́ û \eò\â KêUòeùe ̂ òRe
MêRêeûY ùc�ûC[ôaû aýqò, gòlòZ aû @gòlòZ ùjûA_ûe«ò ö ùicûù^ aòbò^Ü ]cð Z[û
iõ_â\ûde ùjûA_ûe«ò Kò´û @fMû @fMû bûhû Kjò[ûA_ûe«ò ö Z[û_ò ùicûù^ icùÉ
^òR ̂ òR bòZùe aòPûe aòchð Z[û bûae @û\û^ _â\û^ Keò_ûe«ò ö G_eò Lae icûRe
@ÉòZß_ûAñ ^òjûZò @ûagýK @ùU ö @ûùc _âgÜ _Pûeòaû iõùM iõùM C�e _âû¯
Keò[ûC ùijòbkò iìP^û ùLûRò[ûC Gaõ _âû¯ c¤ Keò[ûCö @ûùc aòbò^Ü iciýûe
icû]û^ _ûAñ aòPûe aòchð Ke ò[ûC Gaõ Zûe ùgh _eòYûc _~ðý« _j�ò[ûC ö  @ûùc
@ûce aòPûe]ûeûe aò^òcd Keò[ûC Z[û @^ýe iûwùe iõ_Kð iÚû_^ Keò[ûC ö G
icÉ Kû~ðýKê icû¯ Keòaû_ûAñ @ûùc ù~ûMûù~ûM Keò[ûC ö G_eò GK iÚòZòKê Pò«û
Ke«ê ù~ùZùaùk @ûùc KòQò Keò_ûeê ^[ôùf _eÆe iõ_Kð Kjò_ûeê ^[ôùf Kò´û
G_eò GK _eòaûe Pò«û Ke«ê ù~Cñ _eòaûee icÉ i\iý ùMûUòG ~ûMûùe ejò _eÆe
ijòZ K[ûaû�ðû Ke«ò^ûjó ö @ûùc ù~ùZùaùk eûMò~ûC ̂ ûeûR ùjûA[ûC ùiùZùaùk
K’Y @ûùc @ûce iûw Z[û _eòR^u ijòZ K[ûaû�ðû a¦ Keò_ûeòaê ^ûjó? Kò«ê @ûùc
@ZògúNâ GjûKê K[ûaû�ðûùe còkûcògûùe _eòYZ Keê KòQò ùMûùU aòPûe aòchð Z[û
iõ_éq aòhdùe @ûùfûP^û Z[û aòPûe aòchð Keò ö @ûùc _eÆe K[ûaû�ðû ^Kùf
_eÆeKê RûYò c]ý _ûeòaû^ûjó ö iêZeûõ ù~ûMûù~ûM @ûcKê _eÆeKê PòjÜòaû_ûAñ Z[û
aòbò̂ Ü _âKûe iciýûe icû]û^ _ûAñ iûjû~ý Kùe ö Kò«ê Gjò ù~ûMûù~ûM Rò^òh K’Y?

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû ù~ûMûù~ûM K’Y?

G _~ðý« @ûùc ù\Lôùf @ûùc ù~ûMûù~ûMe _âùdûM Kò_eò Keê@Qê ö @ûi«ê Gùa
@ûùc GjûKê _eòbûhòZ Keòaûe ùPÁû Keòaû ö aûÉaòK ù~ûMûù~ûMKê bûhûiòq Keòaû
ijR ^êùjñ ö @fMû @fMû ùfûKu _ûAñ Gjûe @[ð bò^Ü bò^Ü @ùU ö KòQò ^ò¡òðÁ iõmû
ùKøYiò Z[ýe Kò´û ùKøYiò ùa÷mû^òK ]ûeûe aýZúZ ù~ûMûù~ûMe ùKøYiò ^òŸòðÁ
iõmû^ûjó ~ûjûKò aòùghmu \ßûeû MâjYúd @ùU ö
ù~_eò @ûùc RûYê Kò g±e cû¤cùe @ûùc ~ûjû Kjê ZûKê @ûùc aû�ðû Kjò[ûC ö @û_Y
~\ò ùcûaûAfþ ù`û^þ aýajûe Keê[ôùa S.M.S ijòZ _eòPòZ [ôùa ö Gjû ‘iõlò¯
aû�ðû ùiaû’e GK iõlò¯ eì_ @ùU ö G[ôùe aû�ðû GK iõlò¯ aûKý Z[û g±ùe Kò´û
aûKýûõg aû aûKýùe ùjûA[ûG ù~_eò ‘cêñ ibûùe @Qò’, ‘\dûKeò PûeòUûùaùk ù`û^þ
Ke«ê’ Kò́ û ‘]^ýaû\’ Z[û ‘Nùe ùbU ùja’AZýû\ò ö Gjû aû�ðû @ùU ö Gjû
iõlò¯ @ùU Z[û RYuê _âû¯ ùjùf aêSòaûùe ajê ijR jêG ö C\ûjeY Êeì_ ‘cêñ
ibûùe @Qò’Kò´û ‘PûeòUûùaùk ù\Lûùja’Gjû ùKøYiò Rò̂ òhKê _êeûbûaùe aýûLýû
Keò^[ûG ö ù~ùZùaùk @û_Y Gjò aû�ðûKê _X«ò aêSòc]ý _ûe«ò ö Pò«û Ke«ê ùKjò
RùY _eúlûùe KéZKû~ðý KeòQòö ZûKê ‘]^ýaû\’e ùMûUòG aû�ðû còkòfû Zêe« ùi
aêSò~òa Gjûe @[ð K’Y ö iêZeûõ ‘aû�ðû’ Gaõ ‘aêSò_ûeòaû’GA \êA g±e _âùdûM
@ûùc Gjò ù~ûMûù~ûM þaû iõPûe ùlZâùe Keò_ûeòaû ö @ûi«ê GjûKê @býûi Keòaû:-

(PòZâ : 1.3 _âû¯ aû�ðû ù\LûC[ôaû ùcûaûAfþ ù`û^þ)
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûù~ûMûù~ûM GK aêSû_Wê[ôaû aû�ðû @ùU ö ù~Cñ _~ðý« aû�ðû aêSû_Wòa ^ûjó @ûùc

Kjò_ûeòaû ^ûjó ù~ûMûù~ûM iµì‰ð ùjfûùaûfò  @ûi«ê Gùa @ûùc @^ý Kûjûe ù`û^eê
GK aû�ðû ù_âeY Keòaû ‘ùKûCVê _â[ùc @ûiòfû’ ö Gjò aû�ðû ~ûjûKê còkòa ùi _â[ùc
Gjûe @[ðKê Pò«ûKeòa ö Gjò aûKýe ùKøYiò @[ð ̂ ûjó ö iêZeûõ aû�ðûe _âû¯ K�ðû GjûKê
aêSò_ûeê ^ûjó ö ùi[ô_ûAñ ù~ûMûù~ûM iõ_ì‰ð ùjaû_ûAñ \êAUò i�ð [ûG ö _â[c aû�ðû
ÆÁ ùjaû \eKûe ö \ßòZúd ZûKê G aû�ðû aêSòaû \eKûe ~ûjû_ûAñ Gjò aû�ðû C¡òÁ
@ùU ö ùMûUòG icûRùe @ûùc icùÉ aû�ðû ijòZ _eÆe iõ_Kð iéÁò Keê[ûC ö aò̂ û
_eÆee iõ_Kðùe GK icûRe ZòÂò ejòaû @i¸a @ùU ö iûcûRòK i´§ iað\û
aû�ðûe cû¤cùe iéÁò ùjûA[ûG ö iêZeûõ @ûùc ù~ûMûù~ûMKê Gjò g± cû]ýcùe c]ý
_eòbûhòZ Keò_ûeòaû ö ù~ûMûù~ûM aû�ðûe cû]ýcùe icûRùe iõ_Kð iéÁò ùjûA[ûG ö
]eò^ò@«ê KòG Kjòa @ûRò ajêZ Mec ùjCQò aû AZòjûi ùgâYúùe cêñ Käû« ùjûAMfò ö
GA \êA Cqòeê @ûùc Gjû jé\ùaû] Kùf ~ûjû @ûùc @^êba KeêùQ ö @ûùc gûeúeòK

bûaùe @^êba Kùf Z[û RûYò_ûeê ù~ ùcøiêc Mec @Qò ö ùKøYiò aòhdùe Käû«

@^êba Keòaû ùMûUòG bò̂ Ü @^êba @ùU ~ûjû_ûAñ KòQò ùgâYúMéj aû mû^e @ûagýK

[ûG ö \êAUò NUYûùe @ûùc @ûce bûa aû @^êba @ûC Kûjû ijòZ aû�ò[ûC ö ùZYê

@ûùc Kjò_ûeòaû ù~ûMûù~ûM @^êbìZò Z[û bûaKê @^ý ijòZ aû�òaûKê jó Kêjû~ûG ö

(PòZâ : 1.4 \êA aýqò RùY RYuê ùbUêQ«ò)
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû KY @û_Y G _eòiÚòZòe ùKùa KÌ^û KeòQ«ò ù~CñVûùe @û_Y @^ýiûwùe ù~ûMûù~ûM

Keò_ûe«ò ̂ ûjó? icûRùe @ûcKê @^ýû^ý @ù^K KûeY _ûAñ RùY @^ýRYuê \eKûe

Keò[ûG ö ~\ò @û_Y Wûqeu ijòZ ù~ûMûù~ûM Keò̂ ûjû«ò ùZùa ùi Kò_eò RûYò_ûeòùa

@û_Yu ÊûiÚý Kò_eò @Qò ö ~\ò @û_Y KòQò KòYòaûKê Pûjû«ò @û_Yuê Rò^òh aòKâò Keê[ôaû

ùfûKuê KjòaûKê _Wòa ù~, @û_Y K’Y ùLûRêQ«ò Gaõ @û_Y Cq Rò̂ òhe cìfýc¤

_Pûeò_ûe«ò ö @û_Y G_eò GK Nee KÌ^û Keò_ûe«ò ù~CñVûùe cûZû_òZû Gaõ

_òfûcûù^ ^òR ^òR bòZùe ù~ûMûù~ûM Keò_ûe«ò ^ûjó ö ùMûUòG G_eò ùgâYúMéj

Pò«ûKe«ê ù~CñVûùe @¤û_K ^ûjó ù~ûMûù~ûM Keò_ûeòùa Kò´û Keò_ûe«ò ^ûjó ö

@ZGa ù~ûMûù~ûM @ûc Rúa^ _ûAñ @ûagýK @ùU ö

_ûVMZ _âgÜ-1-1

1. @ûùc ù~ûMûù~ûM KûjóKò Keê? Gjûe _û�Uò KûeY Kêj«ê ö

2. ù~ûMûù~ûM g±e  @[ð aýûLýû Ke«ê

3. ^òcÜfòLôZ aqaýeê bêfþ VòKþ aûQ«ê ö

 ù~ûMûù~ûM GK bêfþ RYû_Wê[ôaû aû�ðû @ùU ö

 aû�ðûe cû¤cùe iûcûRòK còk^e iµKòðZ ù~ûMûù~ûM @ùU ö

 @^êba aû�òaûKê ù~ûMûù~ûM Kêjû~ûA _ûùe ö

4- @ûùc ù~ûMûù~ûM Kò_eò Keê?
@û_Y Q@RY @§u KûjûYú gêYò[ôùa ö ù~CñVò GjûKê GK jûZúùe ù\Lû~ûAQò ö

ùicûù^ jûZúe geúee bò^Ü bò^Ü @wKê Ægð Keò _âÉêZ ùjùf Kò Gjû ùKCñ_âKûe

@ùU ö ~òG jûZúe geúeKê ÆgðKfû ùi Kjòfû Gjû Kû^Úbkò ö ~òG jûZúe cê̂ ò@ûñ \û«Kê

ÆgðKfû ùi GjûKê Zâògìk bkò bûaòfû ö ~òG gê‹Kê Ægð Kfû Zû’_ûAñ Gjû iû_ bkò [ôfû ö

Gjò_eò bûaùe @^ý icùÉ jûZúe bò^Ü bò^Ü @wKê QêAñùf Gaõ _âÉêZ ùjùf jûZú

Kò_eò @ùU ö Kû^ _vû bkò @ûC fû¬ \CWò bkò Gaõ ùMûW MQ bkò ö ù^Zâjú^

aýqò aÉêKê RûYòaû_ûAñ Ægð gqò C_ùe ̂ òbðegúk [ûG ö Ægð Gjò _û� A¦âòdu c]ýùe

ùMûUòG @ùU ö ~ûjû cû]ýcùe @ûùc ù~ûMûù~ûM Keò[ûC ö

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

ù~ûMûù~ûMe _û�Uò A¦âòd
jûZú ù\LôaûKê ~ûA[ôaû Q@RY aýqò jûZúKê
ÆgðKùf Gaõ @fMû @fMû iò¡û«ùe _j�òùf
Gjûe KûeY ùicûù^ ù\Lô_ûeê^[ôùfö Kò«ê
@ûc bòZeê @]ôKûõg ~ûjû _ûLùe @ûLô @Qò
ùicûù^ ù\Lô_ûe«ò Gaõ aêSò_ûe«ò Kò jûZú
aûÉaùe Kò_eò ù\Lû~ûCQò ö Ægð Gaõ \éÁò
ù~ûMûù~ûM cû¤c @ùU ù~_eòKò Êû\, gâaY
Z[û NâûYgqòö @ûùc Gjò A¦âòd Z[û cû¤ce
_âùdûM ù~ûMûù~ûM _ûAñ Keò[ûC ö cù^_Kû«ê
Kò_eò @û_Yu cû@û PûcêPùe KòQò ZeKûeú
cêjñùe ù\A PûLô[û«ò, Gaõ RûYò_ûe«ò Kò
G[ôùe VòKþ _eòcûYùe fêY Z[û @ûagýK cifû
@Qò Kò ^ûjó ö ~\ò iòG G[ôeê i«êÁ jê@«ò ùZùa Zûu cêLcŠkeê Gjû ÆÁ aûeújêG ù~
Gjò ZeKûeú VòKþ @Qò Kò ̂ ûjó ö aõgúùe aûRê[ôaû ùKøYiò GK iêc]êe MúZKê gêY«ê ö @ûM
Zûuê bf fûMòa Gaõ Lêiò ùjûA~òùa ö @û_Yu geúeùe Lêiò Gaõ gû«ò SUKê[ûG
ù~ùZùaùk @û_Y MúZ gêYê[û«ò ö @_e _lùe ù~ùZùaùk @û_Y @]ôK KKðg g±
gêYê[û«ò @û_Yu jûZùe Kû^ a¦ Keò \ò@«ò Gaõ @û_Yu geúeùe GK aòPkòZ bûa

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû ù\LôaûKê còkò[ûG ö iû]ûeY ùfûKu _ûAñ Zò@ûeò ùjûA[ôaû cêZâûkd @ûùW UòùK ^Re

\ò@«ê ö @û_Y ̂ ûKKê @ûwêVòùe a¦ Keò\ò@«ò Gaõ @û_Yu geúeùe ùijò bûa @ûiò[ûG
@û_Y ù~_eò @^êba Ke«ò ö Gjò_eò bûaùe @ûùc @ûce _�A¦âòdKê ù~ûMûù~ûM
_ûAñ aýajûe Keò[ûC ö Gjû Êû\, Ægð,gâaY \éÁò Gaõ @ûNâûY @ùU ö

(PòZâ : 1.7 iõMúZ gêYòaû)

@ûgûaþ\òK ù~ûMûù~ûM
G _~ðý« C_~êq iaê C\ûjeYùe @ûùc i¸aZü ùKøYiò g± aû K[^e _âùdûM
Keò^ûjêñ ö _û� A¦âòd @ûc_ûAñ _âûKéZòK @ùU ö ~ûjûKò @ûùc Kjòaû gòLô[ûC ö G_eò
bûaùe @ûùc ̂ òRe bûa ÊòKéZò @ÊòKéZòKê aýq Keòaû_ûAñ @ûLô Gaõ jûZe c¤ _âùdûM
Keò[ûC ö ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû PòZâKê ù\L«ê ö

PòZâ-1-8

Gjû cêL @bòaýqòe _âZúK @ùU ~ûjûKê @ûùc iàûAf Kjê ~ûjû Lêiò aû @û^¦Kê _eò_âKûg
Keò[ûG ö

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

C_ùe \ò@û~ûA[ôaû PòZâùe @û_Y K’Y aêSêQ«ò?  Gjû bò^Ü bò^Ü cêL _eò_âKûg ~[û
_âi^ÜZû, eûM, \êüL Gaõ bd @û\òKê aêSûA[ûG ö
Uâû`òKþ RûMûùe Vò@û ùjûA[ôaû ù_ûfòiþaûfûuê ù\L«ê ö ùi ùMûUòG g± ^Kjò jûZe
iõùKZ \ßûeû iìPúZ Kùe Kò ~û’«ê aû eêj«ê ö

PòZâ-1-9 aòbò̂ Ü cû^aúd bûa

PòZâ-1-10

ùKjò ~\ò @û_Yuê _Pûùe @û_Y K’Y aRûeKê ~ûCQ«ò Kò? @û_Y @û_Yu cêŠ jfûA
jñ Kò´û ^û Kjòùa ö ù~Cñ bûaùe @û_Y cêŠ jfû«ò _Pûeò[ôaû aýqò @û_Yu Raûaþùe

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû aêSò~ûG Kò @û_Yu C�e K’Y @ùU ö Gjò iaê aòhdùe @ûùc aò̂ û g±e _âùdûMùe

bûa aû @^êbaKê aýq Keò[ûC ö ùiVûùe @ûùc ^òcÜfòLôZ cû¤c \ßûeû aû�ðû ù_âeY
Keò[ûC ö
K) geúee bûa \ßûeû :- GVûùe aiòaû, cêŠ jfûAaû aû gêYòaûe aû @ûMâj
ù\LûAaû _ûAñ @^ýe @ûLôùe ù\Lôaû aû bïKê�^ iûcòf @ùU ö

(PòZâ : 1.11 K) @ûMâj ù\LûAaû

(PòZâ : 1.11 L) bïKê�^ Keòaû

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûL) geúe iõPûk^ \ßûeû:-bûa«ê @ûùc ù~ùZùaùk aò\ûd ù\C[ûG ùiùZùaùk

‘aûG’e iõùKZ Kò_eò ù\C[ûC aû @ûwêVòùe Kò_eò AwòZ Keò[ûC aû KâòùKU @µûdûe
K’Y Keê[ûG ù~ùZùaùk ùi Gjû aZûAaûKê ~ûAñ @ûwêVò CVûG aýûUòõ Keê[ôaû aýqò
RYK @ûCUþ ùjûA~ûG ö KâòùKUþe ùLkùe Gjò _âKûee @ù^K @gû±òK iõùKZ [ûG
Z[û Mû§òRúue Zò^ò cûuWKê cù^ _Kû«ê Leû_ Kêj^ûjó, Leû_ ù\L^ûjó, Leû_
gêY^ûjó ö jûZ jfûAaû iûeû aògßùe _âPkòZ @ùU ö Kò«ê jûZ còkûAaûùe ùKùZK
@^ý @[ð C_iÚû_òZ ùjûA[ûG ö

(PòZâ : 1.12 K) Leû_ Kêj ^ûjó L) Leû_ ù\L ^ûjó M) Leû_ gêY^ûjó

PòZâ : 1.13 aýûUiþ cýû^þ @ûCUþ

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd



12 ù~ûMûù~ûM I _eòPd

Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû C\ûjeY _ûAñ @û_Y @û_Yu jûZ Kûjû ijòZ còkûAaû _ûAñ aXûCQ«ò Gaõ ùijò

aýqò @û_Yuê C�e ù\C^ûjó cûZâ @û_Yu _û_êfòKê QêAñ \CQò Kò´û GK\cþ ùRûe
Keò @û_Yu cêŠKê ]eò _KûCQò ö Gjûe @[ð ùiAaýqò @û_YuVûeê \ìeùe ejòaûKê
PûjêñQò ö
ùKak @û_Yu jûZ QêAñaû Gjû iõùKZ KeêQò ùijò aýqò @û_Yuê VòKþ Keò
aêSò_ûeò^ûjó ö Lêaþ ùRûeùe WûjûY jûZ ijòZ jûZ còkûAaûe @[ð ùjCQò _ûLKê Gaõ
a§êZße @bòaýqò ö

PòZâ : 1.14:

ÊûMZ aû @û\ee _âZúK ö bûeZ Z[û gâúfuû Gaõ ù^_ûk bkò ù\gùe ‘^cÄûe’aû
\êAjûZ ù~ûWò ÊûMZ _âZúK @ùU ö icMâ aògßùe ùcûUûùcûUò _âû[ð̂ û icdùe jûZ
ù~ûWû ~ûA[ûG ö C_ùeûq icÉ C\ûjeY Gjû iìPòZ KeêQò @ûùc aò̂ û g±e _âùdûMùe
bûa bwòe _âùdûM \ßûeû aû Gjû Kêjû~ûA_ûeòa ù~ gûeúeòK jûabûae cû¤cùe
ùKCñ_âKûe ù~ûMûù~ûM Keû~ûCQò ö G_eò ù~ûMûù~ûMKê ‘@gû±òK ù~ûMûù~ûM’Kêjû~ûG
KûeY G[ôùe ù~ûMûù~ûM _ûAñ g±e _âùdûM Keû~ûG^ûjó ö
aòùghmu cZùe cYòh c¤ùe ùjC[ôaû icÉ ù~ûMûù~ûMe ùcûUûùcûUò 80 _âZògZ
@gû±òK @ùU ö @gû±òK ù~ûMûù~ûMe _âùdûM ùiA ùfûKcû^uê Keû~ûA[ûG ù~Cñcûù^
\éÁòjú^ aû @§ @U«ò @[aû K[û Kjò_ûe«ò ^ûjó ö @ûùccûù^ ùijò Q@RY aýqòue
C\ûjeY _ìaðeê RûYò iûeòùQ ù~Cñcûù^ ù\LôKeò c]ý ùMûUòG jûZòKê ù\Lô_ûe«ò
^ûjó ö K’Y @û_Y G_eò ùfûKuê ù\Lô^ûjû«ò ~òG Kjò_ûe«ò^ûjó Gaõ iûõùKZòK bûhû
aû bûa bwòcû cû¤cùe ù~ûMûù~ûM Ke«ò? aò^û g±ùe Gcû^ue ù~ûMûù~ûMe

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûlcZû CùfäL^úd @ùU ö @_e _lùe ù~Cñ ùfûK K[û Kjò_ûe«ò ùicûù^ c]ý

K[ûaû�ðû icdùe jûZùe @gû±òK ù~ûMûù~ûMe _âùdûM Keò [û@û«ò ö G_eò aýqòu
aòhdùe Pò«û Ke«ê ù~ ajê iõLýûùe R^icûùagKê iõùaû]ôZ ù~_eòKò ùMûUòG
eûRù^÷ZòK  ù^Zû(ùiû^ò@û Mû§ú aû fûfKé¾ @ûWbû^úu bkò) @û¤ûZàòK aû ]ûcòðK
ù^Zû(ù~_eò gâú gâú eaògue Rú aû Êûcú eûcù\a)aû iûcûRòK Kû~ðýK�ðû(ù~_eò
ùc]û _ûùUKe aû @eêYû eûd)Gcûù^ icùÉ @gû±òK ù~ûMûù~ûMKê aùXA PùXA
aýajûe Keò[û«ò ö @ûwêVòùe iõùKZ Keê[ôaû aû jûZ CVûA[ôaû aû @ûwêVòùe MYê[ôaû
aû jûZ jfûC[ôaû aqûuê ù\L«ê ö @gû±òK ù~ûMûù~ûM iûaðùbøcòK @ùU^ûjó @[ðûZþ
iûeûaògßùe iaê cYòh Gjûe aýajûe ùMûUòG _âKûee Ke«ò̂ ûjó ö \ê^ò@ûe @fMû
@fMû bûMùe C_e Zk cêŠ jfûAaûe @[ð KòQò @fMû ùjûA[ûA_ûùe ö dêùeû_ùe
ùfûKcûù^ ùKak _âû[ð^û Keòaû_ûAñ jûZ ù~ûWò [û’«ò Gaõ ^cÄûe Kjòaû ù~_eò
@ûùc jûZ ù~ûWòKeò Keê[ûG ùicûù^ Zûjû RûY«ò^ûjó ö ùicûù^ G_eò ÊûMZ Ke«ò
^ûjó ù~_eò @ûùc bûeZùe Keê[ûG ö
_ûVýMZ _âgÜ : 1.2

1. cû^a \ßûeû aýajéZ 5Uò A¦âòde ^ûc Kêj«ê ~ûjû ù~ûMûù~ûMùe fûMò[ûG ö
2. @gû±òK ù~ûMûù~ûM Kjòùf @û_Y K’Y aêS«ò ö
1.5 ùcøLôK ù~ûMûù~ûM

c^êhý\ßûeû Kjòaûe _âùdûM aòKgòZ ùjaû _ùe @ûùc ùcøLôK ù~ûMûù~ûM KjòaûKê
fûMòùf ö Gjû G_eò @ùU ù~_eò ùMûUòG gògê _â[ùc g± Kùj _êYò K[ûaû�ðû KeòaûKê
fûùM ö ùcøLôK ù~ûMûù~ûM ùijò ùKøgk @ùU ~ûjûKê Zò@ûeò Keû~ûG Gaõ aòKgòZ
Keû~ûG ö G[ôùe bûhûe _âùdûM ùjûA[ûG ö  Gjûe @[ð g± Z[û aûKý ö ù~ûMûù~ûM
g±e ùKøYiò ÊZª @ÉòZß ^ûjóö ~\ò @û_Y Kêj«ò ‘@ûKûg aû ^úk’ aû ‘Cyû’ Gjûe
ùKøYiò @[ð ùja^ûjó ö Gjò g± _âZúK cûZâ @ùU ö ù~Cñ cêjì�ðùe @û_Y @ûKûg g±
Kêj«ò gêYòaû ùfûK KÌ^û Keò\òG ö ̂ úke @[ð GK eõM Gaõ Cyûe @[ð @ûce cÉòÄeê
@ûjêeò C¡ßðùe ö ùcøLôK ù~ûMûù~ûMùe @ûùc aûKýùe g± icìjKê Zò@ûeò Keò[ûC ö
Gjò aûKý @[ðe ù~ûMûù~ûM Keò[ûG ö ^òcÜfòLôZ ù\L«ê :-
“@ûKûg Cyû @ùU”
“@ûKûg ^úk @ùU”
“@ûKûg Cyû Gaõ ^úk G \êAUò @ùU”
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû g± Z[û aûKýe Gjò C_~êq bûMùe @ûùc g±Kê G_eò aýaiÚòZ Keò[ûC ù~_eò

Gjûe GK @[ð aûjûeê[ûG ö ù~ùZùaùk @ûùc G_eò GK _ì‰ð aûKý Kjò[ûCñ
ù~CñVûùe VòKþ g± VòKþ iÚû^ùe _âùdûM ùjûA[ûG, ù~CñVò aýûKeY @[aû ùijò
^òdce _âùdûM jêG ~ûjû bûhûKê ̂ òdªòZ Keò[ûG Zûjû aêSû~ûA_ûeòa ö @^ý[û Gjû
ùKak cûZâ aò^û KòQò @[ðe KòQò g±e _âùdûM ùKak aêSû_Wòa ö ù~ùZùaùk
@ûùc bûeZe _âûPú^ c^òhú @[aû ùa\, _êeûY Z[û gûÈe K[û Kjê[ûGñ ùiùZùaùk
RYû_ùW _âûe¸eê Gjû Kêjû~ûAQò Z[û ùcøLôK eì_ùe Gjûe jÉû«eY ùMûUòG
ùMûUòG _òXòeê @^ý GK _òXúKê ùjûAQò ö G[ô_ûAñ GjûKê ‘gîZ mû^’c¤ Kêjû~ûG ö
bûeZùe @ûce mû^e ùMûUòG gqòaû^ ùcøLôK _eµeû ejò@Qò ö
ùcøLôK ù~ûMûù~ûMe fûb

1) Gjû ^òe«e Z[û ÊûbûaòK @ùU ö
2) Gjû @^ýcû^u aêSòaû_ûAñ @Zò ijR @ùU ö
3) g±e Pd^ iû]ûeYZü ùgâûZûcû^u @^êiûùe ùjûA[ûG ö
4) G[ôùe @gû±òK ù~ûMûù~ûMe ijù~ûM c]ý ùjûA[ûG ö
5) ù~ûMûù~ûM aû ù~ûMûù~ûM Keê[ôaû aýqò, gûeúeòK eì_ùe GKûVò ùjûA[û«ò ö
6) Gjû aqû Z[û ùgâûZûu c]ýùe ajêZ @ûZàúdZû aòKgòZ Keò_ûùe ö
ùcøLôK ù~ûMûù~ûMe lZò

1) Kêjû~ûC[ôaû g± icû¯ ùjûA~ûG g± lYiÚûdú @ùU ö
2) Kêjû~ûC[ôaû g± fòLôZ ù~ûMûù~ûM bkò iÚûdú ^êj«ò ö
3) ù~CñKòQò gêYûA \ò@û~ûG, _âûd bêfò ùjûA~ûG ö
4) G_eò ùjûA_ûùe ùcøLôK iõPûe iû[ôùe ijù~ûM Keê[ôaû @gû±òK
ù~ûMûù~ûMKê @^ý iõÄéZòe ùfûK aêSò_ûeòùa ^ûjó ö ù~ûMûù~ûMe KòQò @û]ê^òK
C_KeY ù~_eò 1878 ciòjûùe Mâûjûcþ ùafþu \ßûeû Cnûa^ ùjûA[ôaû ùUfòù`û^þ
Z[û 1901 ciòjûùe cûeþùKû^òu \ßûeû @ûaòÃéZ ùeWòI ùcøLôK ù~ûMûù~ûMe _âùdûM
Keò[ûG ö Gjò \êA @ûaòÃûee iûjû~ýùe KòQò icd c¤ùe f´û \ìeZße ù~ûMûù~ûM
i¸a ùjûAMfû ö _e_ûVùe ùaZûe iõ_Kðùe @û_Y @]ôK mû^ fûb Keòùa ö
1.6 fòLôZ ù~ûMûù~ûM

bûhû Gaõ fòL^e aòKûg c^êhýe _âûe¸òK AZòjûie ajê _ùe ùjûA[ôfûö fòL^úe
iað_â[c _âùdûM Pú^þùe ùjûA[ôfû Gjû RYû_ùW ö _â[ùc Pú^û @]ôaûiú Gaõ
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû_ùe cògee @]ôaûiú \ßûeû KûMRe i§û^ _ûAaû _ìaðeê PcWû, Zûk_Zâ Gaõ

ùbûR_Zâe aýZòùeK @ûC ùKøYiò fòLôZ ù~ûMûù~ûM ^[ôfû ö
@ûRò ù~ùZùaùk @ûùc fòLôZ ù~ûMûù~ûMe K[û Kjêñ[ûG RYû_WêQò ù~ Gjû ùijò
ùfûKcû^u _~ðý« iòcúZ @Qò ù~Cñcûù^ ùfLû_Xû Keò _ûeêQ«ò ö G[ô_ûAñ @le,
fò_ò Z[û aýûKeYmû^e Reêeú @ùU ö ]eò ^ò@«ê KûjûKê AõeûRú bûhû ùfLôaû_ûAñ
g±e i´§ùe bf mû^e ijòZ aûKýe bûM RûYòaû Reêeú @ùU ö KûMRe @ûaÃûe
Z[û KûkKâùc 15 gZû±úe ùRûjû^þ MêùU^þ aMðu cê\âY ~ªe @ûaòÃûe \ßûeû fòL^
i´§úd @]ôK mû^ ùfûKu _ûAñ C_f² ùjûA_ûeòfû ö _â[ùc _â[ùc _êÉKe ajêk
C_f² ùjfû ö ]ôùe ]ôùe LaeKûMR, _Zâ_ZâòKû Gaõ iû¯ûjòK c]ý ùfûK_âòd
ùjaûKê fûMòfû ö Gbkò fòLôZ iûcMâúeê ùfûKcû^uêþ aW iõLýûùe @^ý ùfûKcû^u
_~ðý« aòPûe]ûeûe ù~ûMûù~ûMùe iûjû~ý còkòfû ö i´û\_Zâ ùfûKcû^uê ù\g\ê̂ ò@ûe
NUYûKâcKê RûYòaûe iûjû~ý KeòaûKê fûMòfû ö i´û\_Zâ ieKûeue MZòaò]ô iõ_Kðùe
c]ý iìP^û ù\A[ûG ö KjòaûVûeê @fMû ùfL^úe aòPûe, iê]ûe, iõ_û\^ Z[û
_ê^aðûe ùfL^ú iûcòf @ùU Z[û Gjû GKêUò@û c]ý i¸a ùjûA[ûG ö Gjûe @[ð
ùMûUòG ùfL^ _ûAñ Gjû GK G_eò aýqòMZ Kû~ðý @ùU ù~Cñ[ôùe @ù^K MêWòG
_âÉêZò, KVò̂  _eògâc GKûVò ùjûA[ûG ù~_eò Kjòaûùe ùjûA_ûùe^ûjó ~ûjû a�û~òaûbkò
MZòaò]ô@ùU ö
fòLôZ ù~ûMûù~ûMe fûb

1) fòLôZ ù~ûMûù~ûM g± Z[û aòPûe]ûeûKê iÚûdòZß _â\û^ Keò[ûG ö
2) G[ôùe mû^ Z[û iìP^û ùiAùfûKuê C_f² ùjûA[ûG ù~Cñcûù^ GjûKê

_Xò_ûe«ò ö
3) G[ôùe aòPûe ]ûeûe _âiûe ùjûA[ûG ö
Kò«ê fòLôZ ù~ûMûù~ûMe iaêVûeê aW @aMêY ù~ GjûKê _âùdûM Keòaû _ûAñ Êûle
ùjaû ^òZýû« @ûagýK ö
fòLôZ ù~ûMûù~ûMe eì_

fòLôZ ù~ûMûù~ûMe aòbò̂ Ü eì_ @Qò ö Gjû @«ew ^òRÊ _Zâ, ajò Z[û i´û\_Zâùe
bò^Ü bò^Ü eì_ùe _âÉêZ ùjûA[ûG ö icÉ eì_e ^òRe GK ÊZª flY [ûG ö
ù~ûMûù~ûMe KòQò fòLôZ eì_ iõ_Kðùe ^òcÜùe a‰ð̂ û Keû~ûAQò ö
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû PòVò

aòm¯ò
@ûù\g
aòaeYú

_âûeì__Zâ Gaõ _âgÜûakú
jÉKéZ lê\â_êÉK
icûPûe ùfLû

_ZâòKû
jûZPòVû
ù_ûÁe
_êÉK

iìP^ûùaûW ð

PòZâ : 1.15

RùY @û]ê^òK cYòh _ûAñ ùfL^ GK @ûagýK ùKøgk @ùU ö ùcûUûùcûUò iaêKòQò
ùfLû~ûA iûAZò eLû~ûG ö ùfL^ú cYòhKê AZòjûi _â\û^ Keò@Qò ö KûeY icÉ
cû^aúd MZòaò]ô Z[û aòKûge]ûeû AZòjûi ùfLô[ôaû HZòjûiòK cû^u \ßûeû fò_òa¡
Keû~ûA@Qò ö IßûfðWþ IßûAWþ ùIßaþ Gaõ A�eù^Uþ ùfL^úKê ùMûUòG ^ì@û @[ð Z[û
ùg÷kú _â\û^ KeòQò ö
Z[û_ò KjòaûVûeê @fMû fòLôZ ù~ûMûù~ûM J_PûeòK Z[û aêSòaû_ûAñ @ù_lûKéZ KVò̂
@ùU ö fòLôZ ù~ûMûù~ûMùe @ûMâj eLê[ôaû aýqòcû^uê aû�ðû _ûAaû_ûAñ iûle ùjaû
GKû« @ûagýK @ùU ö _âûdZü ùfL^ _ûVKcû^u _ûLùe ijR ùjûA _ûeòa ^ûjó
~\ò ùfLK ùMûUòG Kêgkú ù_âeK ^êjê@«ò ö @û_Y ùMûUòG KûjûYú, C_^ýûi Z[û
ùMûUòG ^ûUKe @û^¦ ù^A_ûeòùa ö Kò«ê ^òa¡ aû aò]ôMZ aòhd C_ùe ùfLû[ôaû
_êÉK _Xòaû icdùe @û_Y Käû« ùjûA~ûA_ûe«ò ö
_ûVýMZ _âgÜ : 1.3

1. ^òcÜfòLôZ aqaý iZý aû @iZý Kêj«ê
K) ùfL^ cYòhKê AZòjûi _â\û^ KeòQò
L) fòLôZ ù~ûMûù~ûM aòKgòZ ùjaû _ìaðeê KûMR Z[û cê\âYe @ÉòZß [ôfû ö
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûM) ùfL^ ^òR bòZùe a�û~ûA _ûeê[ôaû MZòaò]ô @ùU ö

N) IßûfðWþ IßûAWþ ùIßaþ Gaõ KµêýUe fòLôZ ù~ûMûù~ûMKê ùMûUòG ^ì@û @[ð Gaõ
ùg÷kú _â\û^ KeòQò ö
O) ùaZûe fòLôZ ù~ûMûù~ûMe GK cû¤c @ùU ö
1.7 ù~ûMûù~ûMe _âKûe ùb\

ù~ûMûù~ûMe a‰ð^û ùiA _eòiÚòZò C_ùe ̂ òbðe Keò[ûG ù~Cñ[ôùe Gjû Keû~ûA[ûG ö
@ûùc ̂ òùR ̂ òRÊ ù~ûMûù~ûM Keê[ûGñ, @^ýe iûwùe cêjûñcêjó Keê[ûG Z[û ajêiõLýûùe
ùfûKu iûwùe _aäòKþ @ûùWâiþ iòÁcþe cû¤cùe Keò[ûGñ Z[û ù~ûMûù~ûM _ûAñ ùaZûe
aû \ìe\gð̂ e C_ù~ûM Keò[ûCñ ö Gjò bûMùe ù~ûMûù~ûMe aòbò^Ü _âKûe ùb\
C_ùe @û_Y mû^ fûb Keòùa ö

aýqòùK¦âòK ù~ûMûù~ûM

KÌ^û Ke«ê RùY aýqò GKêUò@û eûÉûC_ùe ÄêUe Pûk^û KeêQ«ò ö ^òRKê iêelòZ
eLôaû_ûAñ ùi ^òRe cêŠùe ùjfþùcUþ _ò§òQ«ò Gjû VòKþ bûaùe a§û~ûA^ûjó ö ùi
ajê ZúaâMZòùe Pûk^û KeêQ«ò Z[û ùMûUòG _Zkû Rui^þ _ûLùe _j�òQ«ò ö VòKþ
ùijò icdùe ̂ ûPò Kê\ò ùMûUòG h‹ _j�ò~ûAQò Gaõ ÄêUe PûkK ̂ òRKê a�ûAaû_ûAñ
ùaâKþ ù\AQ«ò Kò«ê i¸ûkò ^_ûeò _Wò~ûAQ«ò ö ùjfþùcUþ cêŠeê Liò LùŠ \ìeùe
_Wò~ûAQò KûeY Gjû VòKþ bûaùe a§û~ûA^ûjó ö Zûue Phcû c¤ _Wò~ûAQò ö h‹

PòZâ : 1.16 ^òR ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû ^òRe _âûY a�ûAaû_ûAñ @^ý @ûWKê _kûCQò ö Gùa ÄêUe PûkK K’Y KeêQ«ò? K’Y

ùi KòQò KjêQ«ò Kò́ û ù~ûMûù~ûM KeêQ«ò? KòQò icd _~ðý« Pò«ûKe«ê _ùe @ûMKê
_X«ê ö _â[ùc ùi Bgßeuê ]^ýaû\ RYûCQò Kò Kòbkò ZûKê G_eò aW ùPûUeê a�ûA
ù\AQ«ò ö GK \úNðgßûi QûWò bMaû^uê ]^ýaû\ ö KòG GA h‹Kê aêfòaû_ûAñ QûWò
ù\AQò i¸aZü ^òRKê _Pûeò KjêQò, cùZ VòKþ bûaùe ùjfþùcUþ _ò§òaû \eKûe
[ôfû ö ùi ajêZ aW _ûUòùe Kjòa @[aû ^òRKê ^òùR Kjòùja ö _âKéZùe ùi ^òRKê
_âgÜ _Pûeê@Qò @[aû ^òR iû[ôùe ù~ûMûù~ûM KeêQò ö
@ûi«ê @ûùc @ûC ùMûUòG C\ûjeY ù\Lôaû ö @û_Y K’Y \ìe\gð^ùe ^òRe _i¦e
ùKøYiò aýûUþicýû^þ _Wò@ûùe ùLkê[ôaû ù\LôQ«ò? C\ûjeY _ûAñ iê^úf MûbûÄe
Kò´û iPú^þ ùZ¦êfKe \ìe\gð̂ ùe aýûUòõ Keê[ôaû ö ~\ò ùicû^u bòZeê KòGaò
@iûa]û^Zû aiZü ùaûfeu afþKê iûc^û KeêQ«ò @û_Y ù\Lôùa ùicûù^ KòQòK[û
ùjfûbkò fûMòùa aû ^òRKê ^òùR K[ûaû�ðû Keê[ôùa ö i`û bûaùe KjòaûKê Mùf
GVûùe ùKøYiò ù~ûMûù~ûM jêG^ûjó KûeY Gjò _âKòâdûùe ùiA aýqòu aýZúZ @ûC
ùKjò iûcòf ùjûA^ûjû«ò ö G _âKûe ù~ûMûù~ûMKê ^òR ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM Kjò[û«ò ö
^òR ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM ^òR iû[ôùe i´û\Kê Kj«ò ö @ûùccûù^ Giaê Keò[ûCñ ö G
@aiÚû Pò«ûKe«ê ù~ùZùaùk @û_Y ̂ òR iûwùe K[û jê@«ò ö @û_Y ~ûAKeò KûjûijòZ
còkûcògû Ke«ò Gaõ KòQò cìLðZû_ì‰ð K[ûKjò \ò@«ò ö ùiùZùaùk K’Y @û_Y ^òRKê
Kj«ò^ò cùZ Gbkò Kjòaûe ̂ [ôfû ö Kò´û cùZ Gbkò aýajûe Keòaûe ̂ [ôfû ö Kò́ û
cêñ ^òRKê ^òùR Kòbkò cêLð ùjûAMfò Giaê Pò«û]ûeû ajê iûcû^ý @ùU ö ù~Cñ _~ðý«
@ûùc RòaòZ @Qê Gbkò Kûc ùi _~ðý« Keê[ôaê ö aûÉaùe Gjû ^òRe @«^òðjòZ ùe
ù\Lôaûe @Qò aû ^òRKê ^òùR ù\Lôaû ö G[ôùe @ûùc ^òRe bêfþ Kò´û Leû_ Rò^òhKê
ÊúKûe c]ý Keòù^aû Z[û G[ôùe iê]ûe c]ý Keò_ûeê[ôaû ö ̂ òR ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM
aû ^òRe iû[ôùe [ôaû i´û\ @ûcKê icûRùe GK _âZòÂòZ i\iý Pû_ùe aòKiòZ
Keòaû_ûAñ @ûagýK @ùU ö ̂ òR ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM _â[c _âKûee ù~ûMûù~ûM @ùU ö
aýqò aýqò c]ýùe ù~ûMûù~ûM
ù~ùZùaùk @û_Y Kûjûe cêjûñcêjó jê@«ò Gaõ ùiA aýqòu ijòZ ù~ûMûù~ûM Ke«ò
ZûKê aýqò aýqò c]ýùe ù~ûMûù~ûM Kj«ò ö Gjû @ûce ̂ òZý _âZý Rúa^ùe ùjûA[ûG ö
iKûkê CVòKeò @û_Y cûZû, _òZû, bûA bCYúu iûwùe cògò[û«ò ùicû^uê  @bò̂ ¦^
RYû«ò Z[û ùicû^u ijòZ K[ûaû�ðû Keò[û«ò ö ~\ò @û_Y ùMûUòG ùek UòùKU Kâd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûKeòaûKê Pûjû«ò ùZùa @û_Y UòùKUþ SeKû _ûLKê ~û@û«ò Gaõ bòZùe [ôaû aýqòuê

UòùKU cûMò[û«ò ö Giaê aýqò aýqò ù~ûMûù~ûMe C\ûjeY  @ùU ö aýqò aýqò
c]ýùe ù~ûMûù~ûM aýqòu c¤ùe aû RYu iû[ôùe RYue ù~ûMûù~ûM @ùU ö @ûc
c¤eê @ù^K ùfûK @«e ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM Keò[û«ò ö Gjò ù~ûMûù~ûM iûcû^ýZü
cêjûñcêjó ùjûA[ûG Z[û @ù^ø_PûeòK, a§êZß_ì‰ð _eòùagùe ùjûA[ûG ö Z[û_ò G_eò
_eòiÚòZò ùjûA[ûG ù~ Gjû J_PûeòK ùjûA[ûG ö C\ûjeY _ûAñ RùY i¦òMþ] @_eû]ô
ijòZ K[ûaû�ðû ùjC[ôaû ù_ûfòiþ @]ôKûeú Z[û @\ûfZe GK @ûLô\égýû aýqòuê _eúlû
Keê[ôaû IKòf @U«ò ö

PòZâ : 1.17 @«e ùa÷qòK

@ûi«ê @ûùc KòQò Gbkò J_PûeòK Z[û @ù^ø_PûeòK _eòiÚòZòe iìPú Zò@ûeò Keòaû ù~Cñ[ôùe
@«e ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM ùjûA[ûG ö
@«e ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM

J_PûeòK

 ùa÷VK aû i¹òk^úùe bûMù^aû

 aòKâd ùK¦â

 ùeûRMûe iûlûZKûe

@ù^ø_PûeòK

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû  còZâ_eòR^u iûwùe ^òR c]ýùe Pyðû

 MkòK¦òe Pyðû

 Kýû�ò̂ þ aû ùeùÉûeûñe @ûùfûP^û

cêjûñcêjó ù~ûMûù~ûMe @[ð @ù^K MêWòG @gû±òK ù~ûMûù~ûM Gaõ _âgÜe Zêe« C�e ö

@«e ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM aýaiûd, iõMV^ Z[û ùiaûùlZâùe @ûagýK @ùU ö

iûcìjòK ù~ûMûù~ûM aû ùfûK ù~ûMûù~ûM
@ûi«ê @ûùc KÌ^û Keòaû ùfûKcû^ue ùMûUòG ùMûÁú GK aòùgh _âùdûR^ _ûAñ
^òR ^òR bòZùe GKûVò ùjCQ«ò ö ùicûù^ ùMûUòG Mkò aû cêfKe aýqò, @]ýû_K
aû QûZâù^Zûuê _òUòaûKê [ôaû QûZâcû^ue GK ùMûÂú ùjûA_ûùe ö _â[c cûcfûùe
ùMûÂúKê GK ù^Zû aû @¤l iù´û]ôZ Keòùa Gaõ _êYò @^ýùfûK ù~Cñcûù^ Kò
RùY @^ý RYKê RûYò[û’«ò Gjò Pyðûùe @õgMâjY Keò_ûeòùa ö Gbkò iÚòZò iû]ûeY
@ùU ö ù~Cñ[ôùe ùMûUòG ùMûÂúe ùfûK ù~Cñcûù^ Kò iû]ûeY bûaùe RùY @^ý
RYKê RûYò[û’«ò Gaõ RùY @^ý RYu iûwùe aû�ðûkû_ Keò[û’«ò ö GjûKê iûcìjòK
ù~ûMûù~ûM Kêjû~ûA_ûeòa ö
@û_Y ùKøYiò eûRù^÷ZòK \ku ^òaðûP^ú ibûùe iûcòf ùjûAQ«ò Kò? Kò´û ùKøYiò

PòZâ : 1.18 (a) iûcìjòK ù~ûMûù~ûM
]ûcòðK aû @û¤ûZàòK Mêeêue _âaP^ Keòaû gêYòQ«ò Kò ? iû]ûeYü Gbkò aqû ùKøYiò
GK c� aû _òŠò aû ùKøYiò MûWòe Zùk Vò@ûùjûA aqéZû ù\C[û«ò ö GVûùe ù~ûMûù~ûM
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

_ûAñ cûAùKâûù`û^þ Kò´û GK g± aòÉûeK ~ªe @ûagýKZû ùjûA[ûG ö @ù^K ùfûK
G_eòKò gj gj jRûe jRûe iõLýûùe aqéZû ù\aûe @ûe¸eê Vò@ûùjûA ù\Lê[û’«ò ö
ù~ùZùaùk ù^Zû Kêj«ò @ù^K iõLýûùe ùfûK gêYê[û’«ò ö GVûùe RùY aýqò
@ù^K aýqòuê iõùaû]ôZ Keò[û«ò ö Gbkò ù~ûMûù~ûMKê ùfûK ù~ûMûù~ûM Kêjû~ûG ö
GVûùe aqû ùKak ùijòcû^uê ù\ùL aû RûYò_ûùe ù~Cñcûù^ Kò @ûM]ûWòùe aiò[û«ò ö
Gbkò ù~ûMûù~ûM ùKak RùY \êARY aýqòKê ^êùjñ _e«ê ajê ùfûKuê \ò@û~ûG ö
@«e ùa÷qòK ù~ûMûù~ûMeê @fMû GVûùe aqû ùgâûZûuê _êeûbûaùe ù\Lô_ûe«ò^ûjó ö
ùZYê GVûùe iû]ûeY bûaùe ^òRÊ bûa^ûe @bûa @ùU ö GcòZòaò aqû @Q«ò ~òG
Zêe« ùgâûZûu iûwùe còZâbûa aû ^òRe bûa^û iÚû_^û Keò[û«ò ö Kò«ê iûcìjòK
ù~ûMûù~ûMùe bò^Ü GVûùe ùfûK RùY @^ýRYu ijòZ _eòPòZ c]ý ùjûA ̂  _ûe«ò ö
ùfûKù~ûMûù~ûMKê G_eò GK _eòiÚòZòe eì_ùe _eòbûhòZ Keû~ûA _ûe«û ù~CñVò @ù^K
aýqò RùY aýqòu Vûeê aû�ðû MâjY Ke«ò ö Gjò _eòiÚòZòùe aqûu aqéZûe ùKøgk
ajêZ cj�ß @ùU ö @ûùc ùKùZK eûRù^÷ZòK Z[û @û¤ûZàòK ù^Zûuê cù^ _KûAaû
ù~Cñcûù^ Gbkò aû�ðûù_âeY Keòaûùe @\ßòZúd @U«ò ö _ê^aðûe Gjû iûcìjòK
ù~ûMûù~ûMeê @fMû @ùU KûeY G[ôùe  ù_âeK GK aWiõLýûùe ùgâûZûu _ûLùe
_j�ò[ûG Z[û G[ôùe g± aòÉûeK ~ª aû cûAùKâûù`û^þe aýajûe ùjûA_ûeòa ö

PòZâ : 1.18(a) ùfûK ù~ûMûù~ûM
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû _ûVýMZ _âgÜ : 1.4

1. iVòKþ g± _âùdûM Keò gì^ýiÚû^ _ìeY Ke«ê
K) Gbkò iÚòZò ù~Cñ[ôùe RùY aýûUþicýû^þ KâòRþ C_ùe ejòKeò ̂ òR iû[ú iûwùe
K[ûaû�ðû ùjaûKê           ù~ûMûù~ûM Kêjû~ûG ö
L) \êA aýqòu Kù[û_K[^Kê              ù~ûMûù~ûM Kêjû~ûG ö
M) Kýû�ò^ùe K[ûaû�ðû @«e-ùa÷qòK ù~ûMûù~ûM            ö
N)              ù~ûMûù~ûMùe iûcû^ýZü ùfûK RùY RYu iûwùe _eòPòZ
ùjûA[ûG ö
O) ùfûK iõPûeùe iûcû^ýZü           aýqò           aýqòVûeê aû�ðû _âû¯
Keò[ûG ö
1.8 @û_Y K’Y gòlûKùf

 cû^aúd ù~ûMûù~ûMe aêSûcYû

cû^aúd ù~ûMûù~ûMe aòKûg

ù~ûMûù~ûMe KûeY

 ù~ûMûù~ûMe iõmû

 @ûùc ù~ûMûù~ûM Kò_eò Keò[ûCñ?

ù~ûMûù~ûMe _�A¦âòd + ùcøLôK iõPûe

@gû±òK ù~ûMûù~ûM + fòLôZ ù~ûMûù~ûM

 ù~ûMûù~ûMe _âKéZò ùb\

@«üùa÷qòK

@«e ùa÷qòK

ùfûK ù~ûMûù~ûM

icìj ù~ûMûù~ûM

1.9 _ûVû« _âgÜ

1. C\ûjeY ijòZ “ù~ûMûù~ûMe”@[ð aýûLýû Ke«ê ö

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

2. @ûce ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe ù~ûMûù~ûMe _û�A¦âòde _âûiwòKZû C_ùe
@ûùfûP^û Ke«ê ö
3. ùcøLôK Z[û fòLôZ ù~ûMûù~ûMe MêY Z[û ù\ûhe a‰ð^û Ke«ê ö
4. C\ûjeY ijòZ ù~ûMûù~ûMe aòbò^Ü _âKûe ùb\ c]ýùe [ôaû _û[ðKýKê ÆÁ
Ke«ê ö
1.10  _ûVMZ _âgÜe C�e

1.1 1- bûM 1.2 _X«ê
2- bûM 1.3 _X«ê
3- (I) bêf (II) VòKþ (III) bêfþ

1.2 I) Ægð (II) \égý (III) Êû\ (IV) gâaY (V) @ûNâûY
2- bûM 1.4 _X«ê

1.3 I) VòKþ  (II) bêfþ  (III) VòKþ (IV) VòKþ (V) bêf

ù~ûMûù~ûM GK _eòPd
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

R^iõPûe

@ûKûgaûYú G`þGcþùMûfØ, @ûKûgaûYú G`þGcþùe^þùaû, ùeWò@ còyòð, \ìe\gð^, Áûe
Rú, Wòiþù^Uþ, UûUû ÄûA... ùMûUòG @ie«ò iìPú ö ùaâKòwþ ̂ êýRþ, ̀ äûiþ, Áòw @_ùei þ̂,
fûAbþ KbùeRþ KâòùKUe...R^iõPûe ùlZâùe @[aû ùKøYiò R^ cû¤cùe Gùa
@ûce ù~ûMûù~ûMe MZòaò]ôùe _eòa�ð^ @ûiò~ûAQò ö @ûùc cù^ûeõR^, iõMúZ,
eò@ûfòUò ùiû, ]ûeûaûjòK, aêýUò _ùeW Gaõ ù`i^þ ^êýR Giaêe @û^¦ ù^CùQ ö
icûPûe _Zâ Gaõ _ZâòKûVûeê Gùa PkyòZâ, \ìe\gð^ Gaõ A�eù^Uþ @ûWKê
PûfòMfûYò ö G icÉ R^cû¤ce @fMû @fMû eì_ @ùU Gaõ GicÉ eûÁâúd Gaõ
@«eûÁâúd Ée _~ðý« ùMûUòG aòeûU @_eòPòZ ùgâûZûcû^uê aû�ðûù_âeY Keê@Qò ö
Gjò _ûVùe @û_Y R^i�ûee @[ð RûYò_ûeòùa Z[û R^ cû¤ce aòbò^Ü _âKûee
c¤ùe [ôaû \ìeZß RûYò_ûeòùa ö

CùŸgý
Gjò _ûV _V^e C_eû« @û_Y ^òcÜfòLôZ aòhd Keò_ûeòùa ö

 R^iõPûee _eòbûhû

 R^iõPûe Kû~ðýe aýûLýû

 R^iõPûe iéÁòe a‰ð̂ û

 R^ cû¤ce aòbò^Ü eì_ c]ýùe [ôaû \ìeZû ö

 _ûeµeòK cû¤ce @[ðe a‰ð̂ û

2.1  R^iõPûee @[ð

~ûªòK aû ùa÷\êZòK eì_ùe _âiûeòZ ùjC[ôaû R^/MY ù~ûMûù~ûMKê @Zò iek bûhûùe
R^ iõPûe Kêjû~ûG ö Gjò _âKûeùe aû�ðûe iõPûe ajê aW iõLýûùe fl fl-
ùKûUò ùKûUò ùfûKu _ûLùe \ê^ò@ûiûeû _j�ò[ûG ö Gjò aû�ðû ùKCñ _âKûeùe Kòbkò

2

R^iõPûe
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Uò_þ_Yú

cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

_Vû~ûG Gjû MY cû]ýce @ù^K _âKûe ù~_eò icûPûe_Zâ,_ZâòKû, PkyòZâ, ùaZûe
, \ìe\gð^ @[aû A�eù^Uþ cû¤cùe ù_âeY Keû~ûA[ûG ö còWò@û, cû¤c g± aû
ù~ûMûù~ûM cû¤ce ajêaP^ @ùU ö

PòZâ : 2.1 R^cû]ýce aòbò^Ü eì_

iõPûee cû]ýcKê iõPûee  “ùP^fþ” c]ý Kêjû~ûG ö ùZYê MYcû]ýcKê ‘KòG K’Y
Kjò[ûG’,  ùKCñ  ùP^f C_ùe Pû_ùe Gjû _eò_âKûg Keû~ûA_ûeòa ö
 ^òcÜfLôZ PòZâ ù\L«ê
  KòG? K’Y Kêj«ò? ùKCñ Pûù^fùe?  KûjûKê? ùKCñ _âbûa iû[ôùe?
  ù~ûMûù~ûM aû�ðû cû¤c   _âû¯K�ðû    _âbûa

‘KòG’e i´§ ù~ûMûù~ûM ijòZ [ûG ö “K’Y Kêj«ò? GVûùe K’Ye @[ð aû�ðû, K’Y
Gjû @ùU ~ûjû aû�ðû _VûA[ôaû RYue ùfLû, Kjòaû aû ù\LôaûKê aêSûA[ûG ö “ùKCñ
Pûù^fþ”ùe Gjûe @[ð cû¤c aû Pûù^f ù~_eòKò icûPûe_Zâ, ùeWòI aû \ìe\gð^ ö
KûjûKêe @[ð aû�ðûKê _âû¯ Keò[ôaû aýqò Kò́ û...ùKCñ _âbûa iû[ôùe Gjûe @[ð ùMûUòG
còWòdc aû Pûù^fùe aû�ðûe _âbûa ö Gùa @ûùc aòPûeKeòaû ùMûUòG NUYû ~ûjû
i´§ùe iìP^û @û_Yuê icûPûe _Zâ\ßûeû còkò[ûG Kò´û ùMûUòG iûcûRòK aû�ðû ùaZûe
\ßûeû gêYòaûKê còùk ö ~\ò Gjû\ßûeû ù~øZêK bkò iûcûRòK KêiõÄûe i´§ùe @û_Yu

PòZâ : 2.2
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû \éÁòùKûY a\kò[ûG aû \ìe\gð^ \ßûeû _â\gòðZ ùMûUòG PkyòZâ iõMúZ @û_Yuê

cù^ûe¬^ ù~ûMûA[ûG ùZùa @û_Y GjûKê “_âbûa” Kjò_ûeòùa ö
ùiAcûù^ ù~Cñcûù^ PkyòZâ Zò@ûeò Ke«ò, icûPûe ùfL«ò, ùaZûe Gaõ \ìe\gð^
Kû~ðýKâcKê ^òcðûY Ke«ò Z[û aòmû_^ Zò@ûeò Ke«ò icùÉ RùY RùY _ûk^K�ðû aû
ù_âeK aû ù_âeòKû @U«ò ~ûjû_ûLùe @û_Yu _ûAñ aû�ðûUòG @Qò ö Gjò aû�ðû ~ûjû\ßûeû
ù_âeòZ ùjûA[ûG ù~_eòKò icûPûe _Zâ, ùaZûe aû \ìe\gð̂  Gcû^uê ùP^ûfþ Kêjû~ûGö
Gjû_ùe @ûùc R^ iõPûee Kû~ðý]ûeû C_ùe Pyðû Keòaû ö
2.2  R^iõPûee Kû~ðý]ûeû

i´û\ Gaõ @ûùfûP^û @û_Yuê iìP^û _â\û^ Keò[ûG, ùaZûe Gaõ \ìe\gð^ Kû~ðýKâc
@û_Yuê gòlòZ Keò_ûùe, PkyòZâ Gaõ \ìe\gð^ ]ûeûaûjòK @û_Yu cù^ûe¬^
Keò_ûùe ö
iìP^û gòlû Z[û cù^ûe¬^-Gjû MY cû]ýce Kû~ðý]ûeû @ùUö
@ûi«ê Gùa @ûùc Gjò MY cû]ýce Kû~ðýKûeúZû aòhdùe @ûC KòQò RûYòaû ö ù~Cñcûù^
ùfL«ò, Kû~ðýKâce ^òùŸðg^û Z[û ^òcðûY Ke«ò, ùiAcûù^ jó @ûcKê aû�ðû ù_âeY
Keò[û«ò ö @ûi«ê @ûùc ùaZûe Z[û \ìe\gð̂ e ùMûUòG icûPûe aêùfUò^þ C_ùe
aòPûe aòchð Keòaû ö Gcûù^ icùÉ @ûcKê ùKøYiò NUYû C_ùe iìP^û _â\û^
Keò[û«ò ö RùY ^ì@û eûÁâ_Zò ^òaðûPòZ ùjaû ù\gùe GK ^ì@û cògûAfþe aòKgòZ
“KâòùKUþùe bûeZ _ûKòiÚû^Kê _eûÉ Keòaû”, “ùaûcû aòùÀûeYùe 25RYu céZêý” ö
G icÉ @ûcKê iìP^û _â\û^ Keò[ûG ö G icÉ iûcìjòK bûaùe eì_û«eòZ Z[û fòLôZ
aû�ðû @ùU ~ûjû ùiA ùfûKcû^u \ßûeû _â\û^ Keû~ûA[ûG ~ûjûKê ù_âeK Kêjû~ûG ö
RùY Wûqe KòQò ùeûMe C_gc _ûAñ \ìe\gð^ Kò´û ùaZûe \ßûeû ̂ òR aqaý eLô[û«ò
Z[û icûPûe _Zâùe ^òRe ùfLû ù\A[û@û«ò, ùeWòI aû \ìe\gð^ùe aòùghm
KéhKcû^uê ̀ if, ùlZ Z[û aòj^e ̂ ì@û ùKøgk iõ_Kðùe aêSûA[û«ò ö Gjò _âKûeùe
KéhK gòlû aû mû^ fûb Keò[û«ò ö icÉ aýaiûdòK PkyòZâ, \ìe\gð^ ]ûeûaûjòK Z[û
iõMúZ Kû~ðýKâc cù^ûeõR^ Keò[û«ò ö
Pûù^fþ ùijò cû]ýc @ùU ~ûjû\ßûeû aû�ðû ù_âeòZ ùjûA[ûG ö Gjû ùjûA_ûùe icûPûe
_Zâ, PkyòZâ, ùaZûe \ìe\gð̂  Z[û A�eù^Uþ ö _ûVK, ùgâûZû Z[û \gðKu C_ùe
MYcû]ýce Mbúe _âbûa _Wò[ûG ö ùfûKcûù^ \ìe\gð̂ ùe aòmû_^ ù\Lô ùKøYiò
Rò^òh KòYò^ò@«ò ö aòmû_^ \ßûeûjó Rò^òh KòYòaû_ûAñ ùi @ûiò[û«ò Z[û G[ôùe ùicûù^
i«êÁ fûb Keò[û«ò ö

R^iõPûe
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûÊû]ú^Zû icdùe bûeZe Kéhò aòKgòZ ùjûA^[ôfû ö ù\gùe PûCk Gaõ Mjc

C_ôû\^ GùZ _eòcûYùe ^[ôfû ~ûjûKò ù\gaûiúu ù_U _ìeò _ûeòa ö ùiùZùaùk
@ûùc Lû\ýgiý @ûc\û^ú Keê[ôfê Zû iõùM iõùM R^iõLýû c¤ jê jê ùjûA aXò
Pûfò[ôfû ö G _eòiÚòZòùe @ù^K ùfûK ùbûK C_ûiùe KûkûZò_ûZ Keê[ôùf ö ùZYê
ieKûe G icÉ _eòiÚòZòeê cêKêkòaû_ûAñ MYcû]ýc aòùgh Keò ùeWòIe aýajûe @ûe¸
Kùf ö @]ôKûõg KéhK ù~Cñcûù^ @gòlòZ [ôùf ùeWòI cû]ýcùe iVòKþ aòR, Caðe
Z[û ùlZaûWòe ̂ ì@û ̂ ì@û ùKøgk aýajûe Keòaû_ûAñ _eûcgð \ò@ûMfû ö Gjûe _âbûa
aûÉaùe CùfäL^úd [ôfû ö Gjò_eò bûaùe Kéhò ùlZâùe GK ~êMû«Kûeú aò_æa iéÁò
ùjûA[ôfû ~ûjûKò “iaêR aò_æa”^ûcùe RYû~ûG ö Gjò_eò bûaùe MYcû]ýc ùQûU
_eòaûe Keòaûe @ûagýKZû C_ùe _âû]û^ý ù\A[ôfû ö @ù^K ùfûK ùQûU _eòaûee
cû_KûVòKê @^êieY Keò ùKak \êAUò aû Zòù^ûUò i«û^uê R^àù\ùf ö
C\ûjeY Êeì_ _fiþ ù_ûfòIKê ^ò@û~ûC ö “ù_ûfòIcêq” Keòaû_ûAñ MYcû¤c
ùfûKcû^uê “ù_ûfòI aê¦û”e aòhdùe iìP^û Z[û gòlòZ Keòaûe ùPÁû KeòQ«ò ö
eP^ûZàK aû�ðûKê @ûjêeò iéR^gúk Keò PkyòZâe ZûeKûcûù^ GjûKê ùfûKuê _â\û^
KeêQ«ò ö “Rúa^_ûAñ cûZâ \êAaê¦û” Gjò Cqò _âiò¡ @bòù^Zû @còZûb ay^ \ìe\gð̂ ùe
Kjê[ôaû @û_Y ù\Lô[ôùa ö
2.3  R^iõPûee _âûe¸

“R^iõPûe” g±e aòKûg aòõg gZû±úùe ùjûA[ôfû ö c^êhý iað\û Gbkò iû]^e
i§û^ùe [ôfû ~ûjû\ßûeû GK aW iõLýûùe ùfûKu _ûLùe @Zò gúNâ ùKøYiò aû�ðû
_j�ò_ûeòa ö ùMûUòG icd [ôfû ù~ùZùaùk ùfûKcûù^ ~ê¡e Lae iõMâj _ûAñ
\ìe\ìeû« _~ðý« ùNûWûiaûeò Keê[ôùf ö aû�ðû _j�ûAaû_ûAñ Kù_ûZe iûjû~ý WûK
aýaiÚû_ûAñ Keû~ûC[ôfû ö iõÄéZe cjû^þ Kaò Kûkò\ûiu aòhdùe @û_Y RûYò[ôùa ö
Zûue cjûKûaý “ùcN\ìZ”ùe ~l(ÊMðe MûdK)aû\fe ijûdZûùe ^òR ù_âcòKûu
_ûLKê aû�ðû ù_âeY Keê[ôùf ö KûkKâùc KûMR Z[û cê\âYe @ûaòÃûe icûPûe_Zâe
_âKûg^ R^iõPûe aòKûge _â[c ùiû_û^ [ôfû ö _e«ê 1835 ciòjûùe iûcêGf
G`.aò. ùcûiðu \ßûeû @ûaòÃéZ ùUfòMâû` ~ª\ßûeû ùKûWð aû iìlàg±e _âùdûM \ßûeû
aû�ðûKê  \ìe RûMû _~ðý« _Vû~ûA_ûeòfû ö _ea�ðú _\ùl_ [ôfû c ê̂hý Êee ijûdZûùe
aû�ðû ù_âeY ö 1876ciòjûùe @ûùfKRûŠûe Mâûjûcþ ùafþ \ìeiÚû^ _~ðý« Zû’e
aû�ðûe _âùdûMKeò c^êhý Êe _âiûeY Keòaûùe i`k ùjûA[ôùf ö Gjû_ùe
1901ciòjûùe cûùKðû^úu \ßûeû ùaZûe ~ªe @ûaòÃûe...\ìe iÚû^ _~ðý« aû�ðû

R^iõPûe
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû c^êhý Êeùe i¸a ùjûA_ûeò[ôfû ö KûkKâùc 1947ciòjûùe ùeWòI aû Uâû¬òÁee

i§û^ ùaZûe ]ß^ò aû�ðû _VûAaû _ûAñ GK @]ôK ùfûK_âòd cû¤c ùjûAMfû ö @ûRò
\ìe\gð^ Êe Z[û Qaò \êAUòKê GKûVò Keò aû�ðû ù_âeY Keò_ûeêQò Gaõ @]ôK iêfb
ùjûA_ûeòQò ö 1920ciòjûùe ùadWð GjûKê @ûaòÃûe Keò[ôùf ö

MYcû¤c

icûPûe _Zâ _ZâòKû
aòmû_^
PkyòZâ
ùaZûe
\ìe\gð^
A�eù^Uþ

PòZâ : 2.3

@û_Y Pò«û Keê[ôùa MY ù~ûMûù~ûM MYcû]ýc c¤ùe aòùb\ K’Y @Qò ö ùijò
cêjì�ðùe @û_Yu c^ùe \ìe\gð^e Qaò @ûiò[ûG ù~ùZùaùk RùY  “MYcû]ýc
g±”_âùdûMKùe ~ûjûKò @ûRò GK iaðû]ôK ùfûK_âòd MYcû]ýc @ùU ö ù~ùZùaùk
@ûùc MY ù~ûMûù~ûMe @ûùfûP^û Keò[ôùf “ùP^fþ ”aû “còWòdc’ g±e _âùdûM
Keò[ôùf ö @û_Y RûYòQ«ò “còWò@û” “còWòdc”e ajêaP^ @ùU ö ùMûUòG còWòdc
(cû¤c)aû�ðûù_âeYe GK iû]^ @ùU ö Kûjû ijòZ @ûùc cògòùf Kò́ û aû�ðûkû_ Kùf
Gjû cêjûñcêjó ù~ûMûù~ûM ùjûA[ûG ö Kò«ê ù~ùZùaùk @ûùc MYcû]ýce aòhdùe
K[ûaû�ðû Keê[ûGñ ù~_eò \ìe\gð^ G[ôùe cêjûñcêjó ù~ûMûù~ûM jêG^ûjó ö G[ôùe
ùfûK Z[û aògûk R^ icìj GKûVò ùjûA[û«ò ö
aògûk R^icìj _ûLùe ù~ûMûù~ûMe _â[c cû]ýc icûPûe _Zâ @ùU ö Gjû_ùe
_KéZ MYcû]ýc cûùKðû^úu \ßûeû @ûaòÃéZ ùaZûe ~ª aû ùeWòI @ûiò[ôfû ö i´û\
_Zâùe icde iÚòZòKê ù^A iúcûùeLû [ûG ö i´û\Kê GKûVò Keòaû, ZûKê iõKk^
Keòaû, _êYò @ûMê@û bûaùe ZûKê cê\âYKeò _Xòaû_ûAñ ùfûKcû^u _ûLKê _VûAaû
Gjòiaê MZòaò]ô icdiûù_l @ùU ö C\ûjeY Êeì_ @û_Ycûù^ ù~Cñ icûPûe _ZâKê
iKûùk _ûV Ke«ò ZûjûKê c¤eûZâòùe cê\âY Keû~ûA[ûG ö Gjûe @[ð ùijò icûPûe
_Zâùe c]ýeûZâò _ee NUYû iÚû^ _ûA^[ûG ö ̂ ò½òZ bûaùe icûPûe _Zâ _ûVKcû^u
_ûAñ iûle ùjaû ^òZýû« @ûagýK @ùU ö @ûi«û @¤ûdùe @û_Y MYcû]ýc @^ýû^ý

R^iõPûe
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûPû_ iõ_Kðùe mû^ fûb Keòùa ö

_ûVýMZ _âgÜ : 2.1

1. MYcû]ýce @«Zü 5Uò _âKûee ùMûUòG iìPú _âÉêZ Ke«ê ö
2. MYcû]ýce ùKøYiò GK Kû~ðý]ûeû iõ_Kðùe C\ûjeY ù\A a‰ð̂ û Ke«ê ö
2.4  KûMR

@û_Y _XòQ«ò KûMRe i§û^ ù~ûMûù~ûM ùlZâùe GK Kâû«òKûeú NUYû @ùU ö
KûMRe i§û^ _ìaðeê PUûY, PcWû Z[û Zûk_Zâ @û\ò cû^uùe ùfLû ~ûC[ôfû ö @û_Y
PUûY C_ùe KòQò _âûPú^ ùfL^ú ù\Lô[ôùa ù~_eòKò @ùgûKÉ¸ Z[û Zûk_Zâ C_ùe
iõÄéZ aû @^ýû^ý bûeZúd bûhûe @bòùfL ö ~\ý_ò Pú^þe @]ôaûiú MaòðZ
jê@«ò 105Lâú._ìùe ùicû^u \ßûeû aýajûe ùjûA[ôaû GK _âKûe KûMR Z[û_ò
“KûMR”g± _û_òeiþ ̂ ûcK GK aéleê @ûiò@Qò ~ûjûKò ARò_Öe ̂ úk ̂ \úe @aaûjòKûùe
aé¡ò _ûA[ûG aû ù\Lûù\A[ûG ö
@ûRò @ûc _ûAñ aòbò^Ü eõM eì_e KûMR ^ûjó @û½~ðýe aÉê ^ûjó \êfäb aÉê ö aò^û
KûMRùe \ê^ò@û @û_Y KÌ^û Keò_ûeòùaKò? @û_Y cû^ue ùcûUûùcûUò icÉ _Xòaû-
_ûV Keòaû KûMR C_ùe ^òbðe Keò[ûG ö @û_Y cû^ue _ûVý_êÉK, ù^ûUþ, aêKè,
K_ò, _eúlû _âgÜ_Zâ, @fMû @fMû `cð ~ûjû @û_Y gòlû iõiÚû^ùe b�òðùjaû icdùe
\ûLf Ke«ò, Z[û C�e _êÉòKû ~ûjû _eúlû icdùe C�e ùfLôaû icdùe aýajéZ
jêG, G icÉ KûMR \ßûeû jó Zò@ûeò ùjûA[ûGö icûPûe _Zâ, _ZâòKû, Kû Ú̂ùe ceû~ûC[ôaû
ù_ûÁe aò^û @û_Y \ê^ò@ûe KÌ^û Keò_ûeòùa Kò?
2.5  cê\âY

_ûLû_ûLô 1439ciòjûùe ùRûjû^þi MêùU^þ aMð iað_â[c cê\âY ~ªe aòKûg Keò[ôaûe
@^êcû^ Keû~ûG ö cê\âY iûùw iûùw ù~ûMûù~ûM aòKûge aò]ôaýaiÚûùe GK Kâû«ò
@ûiò~ûA[ôfû ö
mû^ Gaõ iìP^û ~ûjû ùiùZùak _~ðý« CyaMð ùfûKu ùMûUòG bûMe GK @]ôKûe
[ôfû ]ôùe ]ôùe iû]ûeY aMðe ùfûKu _ûAñ C_f² ùjûAMfû ö \êA KùVûe @ûaeYe
c]ýùe cê\âòZ iûcMâú mû^e aòÉûeKê ZúaâZe Keòù\fû ö aò\ýûkd, KùfR Z[û
aògßa\ýûkde _êÉKûkdùe _êÉK ùijò ùfûKu _ûAñ C_f² ùjaûKê fûMòfû ù~Cñcûù^
GjûKê KòYò_ûeê ^[ôùf Z[û_ò ùiAcûù^  _XòaûKê Pûjêñ[ôùf ö KûkKâùc icûPûe _Zâ
Z[û iû¯ûjòKò _ZâòKû ùfûK_âòd ùjûAMfû ö

R^iõPûe
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

MêùU^þaMð ù~Cñ cê\âY ~ªe aòKûg Keò[ôùf _ea�ðú @aiÚûùe Gjû @]ôK _eòa�òðZ
Z[û ~ªPûkòZ ùjûAMfû ö @ûRò cê\âY  GK @Zý]ôK _eòcûRòðZ ùjûA~ûAQò Gaõ
cê\âY cû]ýc ~[û icûPûe_Zâ, iû¯ûjòKò Z[û cûiòK _ZâòKû ^òRe @û]ê^òK cê\âY
Qû_û C_ù~ûMùe _âÉêZ ùjCQò ~ûjû @Zý]ôK ùaMùe Qû_û Keòaûùe ilc
ùjûAQò ö KµêýUee ijù~ûMùe cê\âY _âKâòdû @ûjêeò @]ôK iê]ûe ùjûA_ûeòQòö
“cê\âY cû]ýc” iõ_Kðùe @ûMûcú @¤ûdùe @û_Y @ûjêeò @ù^K Rò̂ òh RûYò_ûeòùa ö

KâòdûKkû_: 2.1

^òR Ne _ûLùe [ôaû ùMûUòG Qû_ûLû^ûKê ~û@û«ê ö icûPûe _Zâe cê\âY _âKâòdû
ù\L«ê ö @û_Y RûYò_ûeòùa cê\âY Kò_eò jêG ö

_ûVýMZ _âgÜ : 2.2

1. ^òcÜfòLôZKê ù~ûM Ke«ê

i. KûMR Zûk_Zâ

ii. _ìaðe ùfL^ aòKûgòZ cê\âY

iii. ùRûjû^þi MêùU^þaMð _ò_ûeiþ

iv. cê\âòZ cû¤c AŠò@û UêùW
v. iû¯ûjòKú icûPûe _Zâ

PòZâ : 2.4 cê\âòZ cû]ýc
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû2.6 MYcû]ýce aòbò^Ü _âKûe

i´û\_Zâ Z[û iû´û\òKZû

@û_Y _â[ceê jó _XòQ«ò KûMR Z[û cê\âYe @ûaòÃûe ù~ûMêñ icûPûe _Zâe aòKûg
iû]^ ùjûA_ûeòQò ö i´û\_Zâe cê\âY Z[û _âKûg^ ùfûKu eêPòKê iìPûAaû _ûAñ
C_f² KeûAaû _ûAñ, aòmû_^ Z[û aòPûe]ûeûKê _âÉêZ Keòaû_ûAñ ùjûA[ûG ö iû]ûeYZü
GVûùe _âKûg^ ù\÷^òK, iû¯ûjòK Z[û ^òdcòZ icde aýa]û^ùe ùjûA[ûG ö
i´û\_Zâ iað_â[ùc  17\gKùe Rcðû^ú, AUûfú, ù^\efýûŠ bkò ù\gùe _âKûgòZ
ùjûA[ôfû ö KûkKâùc Gjûe _âiûe \ê̂ ò@ûe @^ýû^ý icÉ ù\gùe _âPkòZ ùjûAMfû ö
i´û\_Zâe _â[c Êûcú ùiAcûù^ [ôùf ù~Cñcûù^ ùKøYiò iûcûRòK iciýû _ûAñ
iõNhð Keòaû KûeYeê iû´û\òKZûKê ^òRe iû]^ Keò[ôùf ö Gùa @û_Y RûYòaûKê
Pûjóùa _Zâ iû´û\òKZû K’Y @ùU? _Zâ iû´û\òKZûùe iìP^ûe iuk^ Gaõ GjûKê
ù_âeYû AZýû\ò Kû~ðý iõ_û\^ ùjûA[ûGö G[ôùe iìP^ûKê aûQòaû, Z[û NUYû, aòPûee
CPòZþ cûMðKê iõ_û\^ Keòaû, cê\âY Keòaû, Z[û _âÉêZòKeY c]ý iûcòf ùjûA[ûG ö
@ûce @ûi«û _âùdûMùe @û_Y G aòhdùe @]ôK mû^ fûb Keòùaö
bûeZùe iû´û\òKZûe @ûe¸ aâòUògþ gûi^ Kûkùe AõùeRcû^u \ßûeû Keû ~ûA[ôfû
Gaõ _ùe eûRû eûcùcûj^þ eûd, aûk Mwû]e ZòkK Z[û _êYò cjûZàûMû§úu bkò
eûÁâòd ù^Zû Z[û iûcûRòK iê]ûeKu \ßûeû @ûe¸ ùjûA[ôfû ö Gcûù^ ÊZªZû @ûù¦ûk^
icdùe AõùeR cû^u iûwùe iõNhðùe iû´û\òKZûe C_ù~ûM Keò[ôùf ö 1903

ùe ciòjûùe Mû§òRú \lòY @û`âòKûùe aiaûi Keê[ôaû bûeZúdu @]ôKûe _ûAñ iõNhð
Keòaû_ûAñ “AŠò@û^þ I_ò^òd^” _Zâe @ûe¸ Keò[ôùf ö Zû_ùe bûeZùe “jeòR^”e
@ûe¸ ùjûA[ôfû Z[û “dw AŠò@û”_ûAñ ùfLê[ôùf ö @ûRò bûeZùe aòbò^Ü bûhûbûhúe
ajê iõLýûùe _âKûgòZ icûPûe _Zâ iaê\ò̂  iKûùk flfl ùfûKu _ûLùe _j�ò_ûeêQò ö
“Qû_û còWò@û”cùWfùe @û_Y icûPûe _Zâ C_ùe @ûjêeò @]ôK RûYò_ûeòùa ö
ùaZûe ù~ûMûù~ûM

ù~ùZùaùk @ûùc MYcû]ýce R à̂ iõ_Kðùe @ûùfûP û̂ Keò[ôùf @ûùc \êAUò @ûaòÃûe
C_ùe @ûùfûK_ûZ Keò[ôùf ö _â[c 1835 ciòjûùe ùKûWð\ßûeû _âùdûM ùjaû iûcêGf
ùcûiðu \ßûeû aû�ðû ù_âeYe ùPÁû aòhdùe [ôfû ö _ùe 1851ùe @û«RðûZòK ùcûið
ùKûWðe aòKûg KeûMfû ö Gùa Gjò icdùe @ûùc cjûù\gKê _ûeKeò aû�ðûù_âeY
_ûAñ ùcûiðue ùa÷\êZòK ùUfòMâû`e _âùdûM KeêùQ ö icde Zûùk Zûùk @ûùc
aò^û ùKøYiò Zûee ijûdZûùe c]ý aû�ðû ù_âeYùe i`k ùjûA_ûeòQê ö @ûRò @ûùc
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû ù~Cñ ùcûaûAf ù`û^e aýajûe KeêQê ù~ûMûù~ûMe Gjû GK C�c C\ûjeY

@ùU ö
`ùUûMâû`ò

@û_Y Kýûùceû Gaõ `ùUûMâû`ò ijòZ _eòPòZ @Q«ò ö `ùUûMâû`òùe @ûùfûKe
aýajûe Keò Qaò aû `ùUû _âÉêZò Keû~ûA[ûG ö 19gZû±úùe `âû^èe \êA aýqò
^ûAiù`ûe ^ò_þùi Z[û fêA RûMþ cûùŠùM `ùUûMâû`òe aòKûg Keò[ôùf ö KòQò ahð
_ìað _~ðý« @ûùc Kkû]kû Qaò Keê[ôùf ö _ùe ùZ÷k~êq GK gêbâ Zeke _âùdûM
\ßûeû eõMò^ `ùUûMâû` i¸a ùjfû ö icûPûe _Zâ, _ZâòKû cû^uùe Z[û aòmû_^
cû^uùe ̀ ùUûMâû`e aýajûe ùjC[ôfû ö 20gZû±úe ùgh _~ðý« ̀ ùUûMâû`ecûù^
WòRòUûf ùKøgke @ûe¸ Keò[ôùf ù~Cñ[ôùe ̀ ùUûMâû` ijR ùjûAMfû Z[û Kýûùceûe
_âùdûM @ûjêeò iêaò]û ùjûAMfû ö @ûRòe ùcûaûAf ù`û^ùe c]ý Kýûùceû fûMòQò ö

PkyòZâ

_â[c bûMùe @ûùc `ùUûMâû`þ iõ_Kðùe @ûùfûP^û Kùf ö ùMûUòG Kýûùceûe
_âùdûMùe PòZâ aû Qaò Cù�ûk^Kê  “iÚòe `ùUûMâû`þ” Kêjû~ûG ö KûeY Gjû iÚûdú
@ùU Pûùf^ûjó ö iÚòe `ùUûMâû`þe _ea�ðú aòKûgKê @ûùc PkyòZâ(ùcûi^þ _òKþPið)
aû cêbòiþ Kjò[ûC ö Gjò ùKøgkùe iÚòe ̀ ùUûMâû`e ̀ òfà C_ùe Zò@ûeò ùMûUòG ]ûWòKê
@Zò Zúaâ ùaMùe ùMûUòG _ùe ùMûUòG GK _\ðûC_ùe _â\gòðZ G[ôùe aýajéZ
KýûùceûKê cêbò aû Nì‰ðûdcû^ Kýûùceû Kêjû~ûG ö ùcûg^ _òKþPe ùciò^(PkyòZâ
~ª)e _âùdûM \ßûeû `òfàe _â\gð^ PkyòZâ C_ùe Keû~ûC[ôfû Gaõ KûkKâùc
~êqeûÁâ @ûùceòKûe UûAciþ @ûfþb GWòi^ `âû^èe fêcòùd a§ê Kjò ùjC[ôaû PòZâe
_âKûg Keò[ôùf ö fêcòùd a§ê bûeZ @ûiò cê´ûAùe ^òRe PkyòZâ ù\LûA[ôùf ö
@ûùceòKûe jfòCWþbkò  bûeZ c]ý PkyòZâ Kkû Z[û ùKøgke aòKûg Keò[ôfû ö
_â[c PkyòZâ ̂ aðûK [ôfû _êYò 1927ùe iaûK aû K[û Kjò_ûeê[ôaû PkyòZâ @ûiòMfû ö
bûeZe _â[c “ùcûg^ _òKþPe”(PkyòZâ)\û\û iûùja `ûfùKue “eûRû jeò½¦â”
Z[û bûeZe _â[c UKú(K[ûKêjû PkyòZâ) “@ûfc @ûeû”[ôfû ö @ûRò PkyòZâ @ûc
Rúa^e GK @aòùz\ @õM @ùU ö PkyòZâùe ZûeKûcû^ue _eµeû @ûe¸ ùjûAQò ö
@û_Yu c^_i¦e ZûeKû KòG? bûeZe _â[c PkyòZâ ù_øeûYòK @û]ûeòZ ùjûA@Qò
KûkKâùc PkyòZâùe iûcûRòK aòhdaÉêKê ^ò@ûMfû ù~_eòKò @ûRò _~ðý« ejò@Qò ö
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûKâòdûKkû_: 2.2

G_eò \êAUò PkyòZâe ̂ ûc ùfL«ê ~ûjûKò iûcûRòK aòhdaÉê C_ùe @û]ûeòZ ùjûA[ôa ö

ùaZûe

cûZâ ùKøZêjkagZü Z[û mû^ ùKøgke _âùdûMKê bò�òKeò ùaZûe MYù~ûMûù~ûMe
GK aûÉa Z[û GK gqògûkú ùfûK_âòd cû¤c ùjûA~ûAQòö _½òcùe Gjûe aòKûg_ùe
1920 \gKùe Gjû @ûc _ûLKê @ûiò~ûA[ôfû Z[û cê´ûAùe Gjûe _â[c J_PûeòK
ùaZûe ùK¦â iÚû_^ ùjûA[ôfû ö ùaZûe bûMùe @û_Y ùaZûe iõ_Kðùe @]ôK aòhd
aòÉûe ij RûYò_ûeòùa ö

\ìe\gð^

ùadWðu \ßûeû 1920 ùe @ûaòÃéZ \ìe\gð̂  aòõg gZû±úe Kkû ùlZâùe @û½~ðý c]ýeê
ùMûUòG @ùU ö bûeZùe _âùdûMûZàK bûaùe \ìe\gð^ 1959 ùe @ûe¸ ùjûA[ôfû
Gaõ _â[c \ìe\gð̂  ùK¦â \òfäúùe iÚû_òZ ùjûA[ôfû ö _âûe¸ùe Gjû @]ôK iòcòZ
_eò]ôùe ]ôe ùaMùe [ôfû Kò«ê 1982 ùe eõMú^ \ìe\gð^e @ûe¸e iõùM iõùM Gjû
ùfûK_âòdZûe gúhðùe _j�ò [ôfû ö @ûRò \ìe\gð̂  _ûLùe aògße GK aògûkZc \ìe\gð^
ù^UþIßûKð @Qò ö 1990 \gKe _âûe¸òK ahð cû^uùe bûeZùe C_Mâj ùUfòbòR^ c]ý
@ûiò ~ûA[ôfû Z[û _ùe WûAùeKÖ Uê ùjûcþ(WòUòGPPâ @ûMc^ c]ý ùjûAMfû ö _ea�ú
bûMùe @û_Y \ìe\gð^ iõ_Kðùe @]ôKmû^ fûb Keòùa ö

^ì@û còWò@û

KµêýUe Z[û ù~ûMûù~ûM ùKøgke aòKûg Z[û ^òe«e _âùdûMe _âeòYûc Êeì_ ^ì@û
còWò@ûe C\þbûa^ ùjfû ö G[ôùe KµêýUe, iìP^û ùKøgk, ù~ûMûù~ûM ù^Uþ IßûKð Z[û
WòRòUûf còWò@û GKZâòZ @U«ò ö Gjûe KûeYeê MYù~ûMûù~ûM _ûAñ GK ^ìZ^ _âKâòdû
ùRûWò ùjûAMfû ~ûjûKê @ûùc “K^þbeùR^iþ”aû “iõkû_”Kjòaû ö iõkû_e @[ð
còWò@ûe aòbò^Ü _âKûe ùb\ Z[û @^ýû^ý eì_ ù~_eò cê\âòZ @õg, `ùUûMâû`þ, `òfcþ,
ùeKWð ùjûA[ôaû iõMúZ aû ùaZûe \ìe\gð^ AZýû\òe GKû iûwùe @ûiò~òaû @ùU ö
ù~ùjZê _êeêYû còWò@ûVûeê ̂ ì@û còWò@ûKê @fMû Keò aêSòaû KÁKe @ùU, Z[û_òò aògßaýû_ú
ùIßa aû A�eù^Uþe ]ûeû @ûce ù~ûMûù~ûMe ]ûeûKê a\kûA ù\AQò ö Gjû aòhdùe
@ûùc _ea�ðò @¤ûdùe bfbûaùe RûYò_ûeòaû ö
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû _ûeµeòK cû¤c

_ûeµeòK cû¤c @ûc ù\ge icé¡ aòeûiZþe GK @õM @ùU ö Gjûe @û]ûe @ûc
ù\ge igq ùcøLôK _eµeû @ùU ö Gjû iõ_ì‰ð @ûc ù\ge @ùU Gaõ Gjûe
aúRcª ajêZ \éX bûaùe @ûce iõÄéZò ijòZ ùRûWò ùjûA ejòQò ö G[ôùe ùiZòKò
aòaò]Zû @Qò ù~_eò @ûce iõÄéZòùe @Qò ö
bûeZúd R^Rúa^ Kéhò Z[û ]cð ijòZ @wûwúbûùa _âbûaòZ ùjûA@Qò ö @ûce
EZêcû^ue _âbûa c¤ Gjû C_ùe @Qò ö @Zò _âûPú^ Kûkeê @ûùc ùckûe @ûùdûR^
Keò[ûC Z[û _að_aðûYú _ûk^ Keê@Qê ù~Cñ[ôùe ^éZý Gaõ iõMúZ còkòZ bûaùe
ejò@Qò ö ùiA ^éZý Z[û iõMúZ còWò@ûe _ûeµeòK eì_ @ùU ~ûjû iìPòZ gòlòZ
Keòaû iõùM iõùM ùfûKcû^ue cù^ûeõR^ c]ý Keò[ûG ö
còWò@ûe Zúaâeì_e @ûMc^ùe _ûeµeòK cû]ýc c]ý _âbûaòZ ùjûAQò ö ùaZûe
\ìe\gð^ bò^Ü _ûeµeòK cû¤cùe KkûKûe aû _eòùahYKûeú Z[û ùgâûZû RùY @^ý
RYKê RûYò[û@û«ò ö Gjûe _â\gð^ ÊûbûaòK, mûZ Z[û a§êZße _eòùagùe ùjûA[ûG ö
Gjûe aû�ðû iek @ùU, aòhdaÉê RYûgêYû @ùU  Z[û bûhû XMcûkú PòjÜû RYû
@ùU ö @^ýû^ý @û]ê^òK cû]ýc bkò ùfûKcûù^ G[ôùe Käû« @^êba Ke«ò^ûjó ö
@ûi«ê @ûùc iõ_ì‰ð C�e bûeZùe _ûk^ ùjC[ôaû Z[û _â\gð̂  Keû~ûC[ôaû RYûgêYû
eûcfúkûKê C\ûjeY ù^aû ö “eûcûdY”e KûjûYú\ßûeû icùÉ _eòPòZ @U«ò ù~_eò
KkûKûe cû^u ijòZ ö _âZòahð ùicûù^ ùiA ùMûUòG KûjûYúKê _ê̂ eûaé�ò Keò[û«ò
Z[û_ò aW iõLýûùe ùfûK GjûKê ù\LôaûKê @ûiò[û«ò ö Kò«ê @û_Y ùMûUòG iû]ûeY
PkyòZâKê aûe´ûe ù\Lô_ûeòùa Kò?
@ûc ù\gùe _ûeµeòK cû¤ce @ù^K _âKûe ùb\ @Qò ö @fMû @fMû ùlZâùe
GjûKê bò^Ü bò^Ü ^ûcùe RYû~ûA[ûG ö _ûeµeòK  cû¤ce KòQò iû]ûeY C\ûjeY
K[ûKûjûYú, ùfûK iõMúZ, _[_âû« ^ûUK Z[û KûV Kù‹A AZýû\ò @ùU ö
_ûeµeòK cû¤ce KòQò eì_ ù~_eò _ûeµeòK iõMúZ Z[û ù_øeûYòK KûjûYúKê fò_òa¡
Keû~ûAQò ö Kò«ê aòbò^Ü _âKûe ùfûK cû¤c iû]ûeYZü ÊZü _âaé� @ùU ~ûjûKò ùiA
^ò¡òðÁ GK iÚû^ùe _â\gòðZ ùjûA[ûG ö
_ûVýMZ _âgÜ : 2.3

1. bûeZùe còkê[ôaû ùKøYiò Zò^òùMûUò _ûeµeòK cû¤ce eê_Kê a‰ð̂ û Ke«ê ö
2. “K^þbeùR^þi”g±e @[ð K’Y?
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû2.7 @û_Y K’Y gòlû fûb Kùf

MY ù~ûMûù~ûM

MYù~ûMûù~ûMe iõmû

MYù~ûMûù~ûMe Kû~ðýûakú

 iìP^û

 gòlû

 cù^ûeõR^

 MYcû]ýce C_ô�ò

 KûMR Gaõ cê\âYe C\þbûa^

 ùUfòMâû`þ, ùaZûe Z[û \ìe\gð^e @ûaòÃûe

MYcû¤ce aòbò^Ü _âKûe ùb\

 ùaZûe ù~ûMûù~ûM

 `ùUûMâû`ò

 icûPûe _Zâ

 ùaZûe

 \ìe\gð^

 PkyòZâ

 ^ìZ^ còWò@û

 _ûeµeòK cû¤c

2.8 _ûVû« _âgÜ
1. C\ûjeY ijòZ MYcû¤cKê aêSû«êö
2. MYcû¤ce Kû~ðý Z[û C_ô�òe a‰ð̂ û Ke«ê ö
3. iõùl_ùe MYcû¤ce aòbò^Ü eì_e aýûLýû Ke«ê ö
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû 2.9 _ûVMZ _âgÜe C�e

2.1 1- (i) icûPûe _Zâ (ii) ̀ òfà (iii) ùeWòI
(iv) \ìe\gð̂  (v) A�eù^Uþ (vi) @^ýû^ý

2- bûM 2.2 ù\L«ê
2.2 1- (i) ù__ûAeiþ (ii) Zûk_Zâ (iii) cê\âY

(iv) icûPûe _Zâ (v) AŠò@û UêùW
2.3 1- bûM 2.6 ù\L«ê

2- bûM 2.6 ù\L«ê ö
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa

ùMûUòG aògûk MYZª jòiûaùe bûeZKê ajê aòKûggúk ù\g @û\gð bûaùe MâjY
Ke«ò ö ù\gùe ùK¦â Z[û eûRýe ieKûe [û’«ò ~ûjûKê ùfûKcûù^ aûQ«ò ö @ûc
ieKûe @ûc \ßûeû aQû~ûA[ôaû _âZò^ò]ôu _âZò^ò]ôZßùe PûkòZ ùjûA[û’«ò ~ûjûuê eûRýùe
aò]û^ibû i\iý(Gcþ Gfþ G)Z[û ùK¦âùe ùfûKibû aû _ûfòð@ûùc�(Gcþ_ò)i\iý
Kêjû~ûGö ùMûUòG @û]ê^òK ùfûKZûªòK ieKûeue ^òcÜfòLôZ @õM [û@û«ò:-

K) aýaiÚû_K ibû :-  @[ðûZþ eûRý aò]û^ibû Gaõ ùfûKibû ~òG @ûA^þ Kû^ê^þ _âÉêZ
Keò[û«ò Z[û ù\ge gûi^Kê C�c eìù_
iêPûeêbûùa ZêfûAaû _ûAñ C�e\ûdú eêj«ò ö

L) Kû~ðý_ûkòKû:- eûRý_ûk, cêLýcªú Z[û cªú _eòh\ ~òG eûRý _eòPûk^ûKê
iõPûk^ Keò[û«ò Z[û eûÁâ_Zò, _â]û^cªúZ[û cªú _eòh\ ~òG icMâ ù\gKê _eòPûk^û
Keò[û«ò ö

M) ^ýûd_ûkòKû:- iùaðûy ^ýûdûkd, CyZc ^ýûdûkd Z[û @^ýû^ý ^ýûdûkd ~òGKò
@ûA^ aýaiÚû Z[û iû´ò]û^òK ^òdce _ûk^ Keê[ôaû ieKûeuê _eòPûk^û Keò[û«ò ö

Gjò iõiÚû_Kcûù^ ù\gaûiúu KfýûY Z[û aòKûg_ûAñ ù\ge ieKûeuê @Zò iê¦e
bûaùe _eòPûk^û Keò[û«ò ö ùMûUòG MYZª ù\gùe ùfûKcû^ue _ì‰ð @]ôKûe [ûG
Gjò Zò̂ ò iõiÚû_K Z[û aýaiÚû_K, Kû~ðý_ûkòKû Z[û ̂ ýûd_ûkòKû ùfûKcû^ue KkýûY_ûAñ
K’Y KeêQ«ò ö Gjò _âKûe Cq Zò^ò aýaiÚûKê c¤ RûYòaû \eKûe ù~ Gcûù^ ~ûjû
KeêQ«ò ùi[ôùe ùfûKcû^ue _âZòKòâdû K’Y ö iêZeûõ MYcû]ýc ieKûe Gaõ iû]ûeY
R^Zûu c]ýùe ùMûUòG ùiZê i\égý @ùU Z[û Kû~ðý Keò[ûG ö Gjò ccðùe MYcû]ýcKê
MYZªe PZê[ð @õM Kêjû~ûA_ûùe ö
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû CùŸgý

Gjò _ûVýKâc @¤d^ _ùe @û_Y ^òcÜfòLôZ aòhd Keòaûùe ilc ùjûA_ûeòùa:-

 MYZªùe MYcû¤ce bìcòKûe aýûLýû

 icûRùe MYcû¤ce bìcòKûe a‰ð̂ û

 MYcû¤ce @ûPûe iõjòZû @[ðe aýûLýû

 MYcû¤ce iKeûZàK Gaõ ^KeûZàK _âbûa ö

3.1 MYcû¤c Gaõ MYZª
@ûi«ê ù\Lôaû icûPûe_Zâ, ùeWòI Z[û \ìe\gð̂  Kòbkò bûaùe MY _âZò̂ ò]ôZß jòiûaùe
ieKûe Gaõ R^Zûu c¤ùe ùiZêbkò Kû~ýð Ke«ò ö GK C\ûjeY ^ò@«ê ö ieKûe
ù_ùUâûf Z[û WòùRfe \e KcûAaû Z[û aXûAaûe ̂ ò¿�ò ̂ ò@«ò ö Gùa ieKûeue
Gjò ^ò¿�ò R^iû]ûeYu _ûLKê @ûYòaû \eKûe ö Gjò Kû~ðý MYcû]ýc Keò[ûG ö
MYcû]ýc ùKak ù~ Gjò ^ò¿�ò R^ iû]ûeYu _~ðý« @ûYò[ûG Zûjû^êùjñ Zû ijòZ
R^iû]ûeY Gjò ^ò‰ðd C_ùe Kò Kò _âZòKâòdû Ke«ò Zû c¤ RYûA[ûG ö Gùa @ûùc
@ûC GK C\ûjeY ù^aû ö eûRý Kéhò aòbûM Kò´û bûeZúd Kéhò @^êi§û^ iõiÚû PûCk
Kò´û Mjce G_eò GK C^ÜZ Kòice i§û^ \òG ~ûjûKò Kcþ icdùe @]ôK C_ôû\^
lc ùjûA_ûeòa ö Gjû c¤ KéhKu _ûLùe _j�òaûe @QòKò ùKCñbkò bûaùe Gjò
aòj^Kê _âùdûM Keû~òa Z[û Gjûe _âùdûMùe KéhKcû^ue K’Y C^ÜZò ùja iùaðû_eò
Gjò ^ìZ^ aòj^e iõmûC_ùe KéhKcû^uê GK aòÉéZ mû^ _â\û^ Keû~òa ö _ê^aðûe
MYcû¤c jó Gjò Kû~ðý Keò[ûG ö Z[û_ò MYcû¤c G Kû~ðý Kò_eò ZêfûA[ûG? Gjò
iìP^ûe _âiûe _ûAñ aòbò^Ü cû¤c ~[û cê\âY cû¤c, ùeWòI Z[û \ìe\gð̂ , _ûeµeòK
cû¤c Gaõ A�eù^Uþe aýajûe Keû~ûA[ûG ö @ûMûcú bûMùe G aòhdùe iµì‰ð
bûaùe aêSò_ûeòùa ö

ieKûeú còWò@û iõiÚû/ aòbûM
eûRý Z[û ùK¦â ieKûe ùfûKcû^uê Kò_eò ùicû^ue ^òZò @û\gð C_ùe iìP^û

_â\û^ Ke«ò?

ieKûe MYcû¤ce ijûdZû ù^A[û’«ò Gaõ iõùM iõùM ieKûeú còWò@û iõiÚû Z[û

aòbûM c¤ G Kû~ðý Keò[û’«ò ö ùK¦â ieKûeue Gjò iõiÚû ùK¦âúd iìP^û I _âiûeY

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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cªYûkde @«MðZ Kûc Keò[ûG ö ù~_eòKò ^ûceê RYû_Wò[ûG Gjò iõiÚû Gaõ aòbûM

iõ_Kðùe ö

K) iìP^û Z[û

L) _âiûeY Keò[ûG

Gjò iõiÚû ieKûeue ^òZò Z[û Kû~ðýKâc i´§úd icÉ iìP^û ùfûKcû^uê _â\û^

Keò[ûG ö Gbkò bûaùe _âùZýK eûRý ieKûe ^òRe còWò@û iõiÚû cû¤cùe ^òRe

^òZò^òdc Z[û Kû~ðýKâce iìP^ûKê _âiûeòZ Keò[ûGö aòmû_^ Z[û R^iõ_Kð aòbûMùe

G_eò iõiÚû aòhdùe @û_Y @]ôK RûYò_ûeòùa ö

_ûVýMZ _âgÜ : 3.1

1. CPòZþ g±/g±cû^u ijòZ gì^ýiÚû^ _ìeY Ke«ê ö
i. _é[ôaúe iaêVûeê aW MYZª @ùU ö
ii. bûeZùe ieKûe            u \ßûeû _eòPûkòZ ùjûA[û«ò ö
iii. MYcû¤c ùfûKcû^uê            \ßûeû CVû~ûA [ôaû _\ùl_e     ù\A[ûG ö
iv. MYcû¤cKê MYZªe GK           iõiÚû bûaùe RYû~ûA[ûG ö
1. MYcû¤ce _âùdûM \ßûeû ùfûKcû^ue     Gaõ     ùe _eòa�ð̂  @Yû~ûA_ûeòa ö
2. @û]ê^òK MYZûªòK ieKûeue Zòù^ûUò @ûagýK iõiÚûe ^ûc Kêj«ê ö
3. ùKøYiò \êAUò C_ûd Kêj«ê ù~Cñ[ôùe MYcû¤c MYZªKê ijù~ûM Keò_ûeòa ö
3.2 MYcû¤ce Kû~ðý]ûeû Gaõ C�e\ûdòZß
MYcû¤c ùMûUòG aýqò aû icûR_ûAñ iìP^û _â\û^e GK aògûk ùiâûZ @ùU ö _â[c
bûMùe @û_Y MYZªùe MYcû¤ce bìcòKû iõ_Kðùe RûYòùf ö Gùa @ûùc RûYòaû/
ù\Lôaû MYcû¤c Kò_eò _eòa�ð^ @ûYòaûùe Kû~ðý Keò[ûG ö

 MYcû¤c _eòa�ð^ @ûYòaûùe iûjû~ý Keò_ûeòa

MYcû¤ce _âùdûMùe ùfûKue _âKéZò Z[û \éÁòùKûYùe _eòa�ð^ @Yû~ûA_ûeòaö

C\ûjeY aòbò̂ Ü ùeûM ù~_eò KêÂ aû HIV/ GWþiö GWþi iõa§ùe @ûc icÉue
\éÁòbwò Z[û mû^ ZîUò_ì‰ð @ùU ö @ûc bòZeê @ù^K aêS«ò  GWþi\ßûeû @ûKâû« aýqò
@^ý RYuê QêAñùf Gjû iõKâcòZ ùjûA[ûG ö @û_Y ùeWòI cû¤cùe G_eò aû�ðû

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû gêYò[ôùa Z[û \ìe\gð^ùe ù\Lô[ôùa aû G_eò aû�ðû _Xò[ôùa ~ûjû @ûcKê aêSûG Kò

GP.@ûA.bò/GWiþ ùeûMe Ægð \ßûeû Gjû aýûù_^ûjó ö
Gjò _âKûe ù_ûfòI ^òeûKeY _ûAñ aòùgh Kû~ðýKâc _eòùahY Keû~ûCQò Gaõ Gjû
i´§úd aû�ðû c¤ MYcû¤c \ßûeû Keû~ûCQò ö Gjò aû�ðû ùfûKuê iìPòZ KeêQò ùQûU
_òfûuê ù_ûfòI aê¦ûù\aûe Reêeú K’Y @ùU Gaõ ùKCñ\ò^ “ù_ûfòI \òai” ̂ ò¡ðûeY
Keû~ûCQò ö Gjò\ò̂  ù~ùZ i¸a gògêuê ù_ûfòI aê¦û ù\aûe aýaiÚû Keû~ûAQò ö
_eòa�ð^ @[ð _eòiÚòZòùe iê]ûe @ûYòaû ö aòKûge ]ûeYû _ê^aðûe _eòa�ð^Kê aêSûG
ùMûUòG ù\g_ûAñ, ù~ùZùaùk _êeêYû _â[û Z[û C_KeYùe a\kû~ûG Z[û ^ì@û
@]ôK @bòm Rò^òhe aýajûe Keû~ûG ö MYcû¤c Gjò _eòa�ð^Kê _âPkòZ Keòaû_ûAñ
GK Mêeê \ûdòZß ù^A[ûG ö C_~êq iìP^û _â\û^, Z[û aòbò^Ü _âKûe ùKøgk gòlû
_â\û^ Keò MYcû¤c G_eò _eòa�ð^ @ûYò[ûG ö Gùa @û_Y _Pûeòùa MYcû¤c
ùKøgk Kò_eò gòlû ù\A[ûG ö \ìe\gð̂  bkò MYcû¤cùe KûcKeò Gjûe _â\gð^
Keû~ûA_ûeòa Z[û aêSû~ûA_ûeòa Kò G_eò Kû~ðý Kò_eò ùjCQò ö \ìe\gð̂ ùe G_eò
Kjê[ôaûe ù\Lô Gùa Kò_eò @û]ê^òK ùeûùhA C_KeY aýajûe Keò aòbò̂ Ü Lû\ý
aý�^ _âÉêZ ùjûA_ûeêQò ö

MYcû¤c \ßûeû aògßaâjàûŠ ùQûU Z[û ^òKUZe ùjûA~ûAQò ö

MYcû¤ce Zúaâ MZò Pk^ùe \ê^ò@ûñ iûeûe ùfûK @ûRò RùY RYu @Zò ^òKUZe

ùjûA_ûeòQ«ò ö C\ûjeY Êeì_ bûeZ Z[û @^ý ù\g c]ýùe Pûfò[ôaû cýûPþ AõfŠ,

@ùÁâfò@û Kò́ û ̂ òCRòfýûŠùe ùjC[ôaûùaùk @û_Y \ìe\gð^ùe cýûPþ ù\Lê[ôaûùaùk

@û_Yuê fûMòa @û_Y iùZ ù~_eò ùiA bòWùe ÁûWòdc bòZùe @Q«ò ö ùKøYiòVûùe

NUê[ôaû \êüL\ NUYûKê @û_Y Zêe« ù\Lô_ûeêQ«ò ö ùKùa ùKùa @ûcKê fûùM iûeû

aògß ùMûUòG _eòaûe bkò ö @û_Y “aògßK Mâûc”(ùMäûaûfþ bòùfRþ) e ̂ ûc gêYò[ôùa ö

Gjûe @[ð iûeû\ê^ò@û iõKêPòZ ùjûA ùjûA ~ûCQò Gaõ ùMûUòG Mûñùe ùK¦âúbìZ

ùjûA~ûCQò ö @ûùc \ê̂ ò@û iûeû ùKCñVûKê Mùf GK_âKûe C_ôû\^ ù~_eò [Šû_û^úd,

\ìe\gð^, ]êfûAùciò^þ, ùe`âòùRùeUe AZýû\ò còkò[ûG ö GZòKò ^êùjñ @ûùc GK

_âKûee aòmû_^ c¤ ù\LôaûKê _ûA[ûC ö Gjò_eò bûaùe IßûfðWþ IßûAWþ ùIßaþ Z[û

A�eù^Uþ KûeYeê c¤ RùY RYu _ûLùe @]ôK ^òKUZe ùjûA_ûeêQ«ò ö

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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 MYcû¤c C_ôû\K aÉêKê ù_âû›ûjòZ KeêQò

C_ùbûqû aýaiûd\ßûeû MYcû¤ce aýajûe aòmû_^ cû¤cùe ^òRe C_ôû\K

ùiaû C_ùe c¤ Z[ý ù\aû_ûAñ _âùdûM ùjC@Qò ö aò̂ û aòmû_^ \ßûeû ùfûK ùiA

C_ôû\K iûcMâú(iûaê^ Vûeê ù^A ùZf _~ðý« Z[û Uòbò ùiUþVûeê ù^A Kûeþ _~ðý«)Z[û

ùiaû AZýû\ò(aýûuòwþ, aòcû, PòKò›ûkd @û\ò)iõ_Kðùe Z[û ùicû^u cìfý RûYò_ûeòùa

^ûjó Zûjû aRûeùe C_f² ùjC@Qò ö ùijò_eò bûaùe MYcû¤c C_ùbûq Z[û

aýaiûd \êARYuê iûjû~ý Keò[ûG ö

3.3 MYcû¤ce @ûPûe iõjòZû
@\ýûa]ô @ûùc RûYò_ûeòùf MYcû¤c ùKùZ\ìe gqògûkú @ùU ö ̂ òRe ÊbûaòK _âKéZò
Z[û G[ôùe Kû~ðýeZ aýqò ù~_eò Lae KûMR, ùaZûe Gaõ \ìe\gð^e iû´û\òK
MYcû¤ce QûdûZùk ejò gqògûkúùjûA ~û@û«ò ö iêZeûõ eûRù^Zû, ieKûeú KcðPûeú
Z[û ù_ûfòiþ Gjò MYcû¤cKê bd Keò[û«ò ö iû]ûeYZü ùfûKcûù^ còWò@ûùe ùicû^uê
_âZòÂòZ Ke«ò^ûjó ö ù~_~ðý« iû´û\òK ùicû^uê _l ̂ Ke«ò ö ù~ùZùaùk iû´û\òK
ùicû^u MêYMû^ Ke«ò ùicû^u c^ùe Lêiò Cuòcûùe ö ùZYê DYû @]ôùK ùfûKcûù^
MYcû¤c ijòZ a§êZû_ì‰ð iõ_Kð elûKe«ò ö Z[û_ò MYcû¤c _ûAñ Gjò gqòe GKZâúKeY
C�e\ûdòZß ijòZ còkò[ûG ö ~\ò @ûdZû]ôK gqòKê ùicûù^ Leû_ aûUùe \êeêù_ûù~ûM
Ke«ò ùfûKcû^ue aògßûibûR^ ùjûA_ûeòùa ̂ ûjó ö ù~_eò @^ýû^ý ù_hû ~[û @ûA^
Z[û PòKò›û ùiaûùe GK ^òZò ̂ òdce cû_ \Š[ûG ùijò_eò MYcû¤c_ûAñ c¤ ùMûUòG
@ûPûe iõjòZû Z[û ùMûUòG aûU ̂ òùŸðge @ûagýKZû @Qò ~ûjû`kùe ùicûù^ RûYò_ûeòùa
K’Y VòKþ K’Y bêfþ ö IKòf aû Wûqeu ùlZâùe ÆÁ ^òZò^òdc iõjòZû Zò@ûeò ùjûAQò
Gaõ ~òG Gjûe CfNõ^ Keò[ûG @ûA^þ \ßûeû ùi \ŠòZ ùjûA[ûG Z[û ZûKê ùiA
ù_hûeê ̂ òf´òZ Keû~ûG ö Kò«ê MYcû¤c ùlZâùe cûZâ KòQò @ûù\g ̂ ò¡ðûeòZ @ùU Z[û
ùKøYiò KùVûe @ûPûe iõjòZû ̂ ûjó ö “bûeZúd ù_âiþ _eòh\” G_eò iõMV^eê ùMûUòG
@ùU ~òG @ûPûe iõjòZû C_ùe @ûù\g ^òùŸðg Keò[ûG ö Gjò ù_hûe ^ûcKê ÊzZû
eLôaû_ûAñ còWò@û ù_hû\ûecûù^ KòQò @ûPûe iõjòZûe _ûk^ Keòaû \eKûe ~ûjû ̂ òcÜùe
_â\� @Qò:-
K) gê¡Zû:-còWò@û KcðPûeúu \ßûeû Lae KûMR, ùeWòI, \ìe\gð^ Z[û A�eù^Uþ
cû¤cùe \ò@û~ûC[ôaû iìP^û iVòKþ Z[û iZý ùjaû \eKûe ö ~\ò Gjû cò[ýû Z[û

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû @û]ûejò^ ùja ùZùa G[ôùe ùKøYiò aýqò iõiÚû aû ù\ge jòZùe lZò _j�ò_ûùe ö

gê¡Zû_ûAñ còWò@û KcðPûeúuê aòhde Z[ý C_ùe MêeêZß ù\aû CPòZþ ö C\ûjeY
Êeì_ ~\ò ùKøYiò \êNðUYûùe 50ùfûK ceò[û«ò còWò@ûKê Gjò iõLýû 200Kò´û
500Keòaû CPòZþ ^êùjñ ö ~\ò RùY còWò@û Kcðú Kûjû aòeê¡ùe ùfLê[û«ò Kò´û Kûjû
C_ùe ùaAcû^òe @ûùeû_ fMû«ò G ùlZâùe ùijò aýqòuê ^òR _lbêq Keòaûe
iêù~ûM còkòaû ^òjûZò @ûagýK ö
L)aògßiÚþZû:-RùY còWò@û Kcðúuê aòbò^Ü \òMeê @ûiê[ôaû iìP^ûe aògßiÚZû aRûd eLôaû
\eKûe ö
M)ùiâûZe elû:-Mê̄  bûaùe iìP^û _ûC[ôaû aýqò aòùgh aû ùiâûZe Mê̄ Zû elûKeòaû
Z[û ùicû^uê ùLûfòù\aû CPòZ ̂ êùjñ ö C\ûjeY Êeì_ ~\ò ùKøYiò ieKûeú @]ôKûeú
^òRe aòbûM iõ_Kðúd ùKøYiò iìP^û _â\û^ Ke«ò còWò@û Kcðúuê ùKøYiò ldlZòeê
elû _ûAaû_ûAñ ùicû^u ^ûc ùLûfòù\aû @^êPòZþ @ùU ö
N)ùMû_^údZû @]ôKûe:-ùKøYiò aýqòue ùMû_^údZû @]ôKûeKê i¹û^ RYûAaû
iû´û\òK a§êue K�ðaý @ùU ö G[ôeê Gjû ÆÁ ùjCQò ùKøYiò iûcû^ý ^ûMeòKue
aýqòMZ Rúa^ iõ_KòðZ K[ûKê iû´û\òK a§êu ùfL^úùe @ûiòaû CPòZþ ^êùjñ ö
O)jòõiûKê ù_âû›ûjòZ ^Keòaû:-MYcû¤c R^Zûuê jòõiû aû @_eû]ùe fò¯ùjaûKê
ù_âeYû Z[û CiþKûAaû CPòZ ^êùjñ ö ^òRe ùfLûùe Gjò jòõiûZàKZûKê cjòcûcŠòZ
Keòaû CPòZþ ^êùjñ ö
P)@gòÁZû Z[û @gûkú^Zû ^ùjaû:-MYcû¤c G_eò KòQò ^ ùfL«ê, _â\gòðZ
^Ke«ê Z[û _âiûeòZ ^Ke«ê ù~Cñ[ôùe @ûgûkú^Zû, @gòÁZû Z[û @gæòkZû [ôa ö
Q)iûõ_â\ûdòK ùfLû ^ejê:-bûeZ G_eò GK ù\g ù~CñVûùe bò^Ü bò^Ü cZ Z[û
]cðe @^ê_^Úú @Q«ò ö @ûce i´ò]û^ ]cð^òeù_lùe aògßûi Kùe ~ûjûe @[ðiaê ]cð
Z[û cZKê @û\e Keòaû ö MYcû¤c _ûAñ iaêVûeê ijRiû¤ @ùU Kò Gjû aòbò̂ Ü cZ
Z[û aMðu aòhdùe ̂ KûeûZàK ùfLû _â\û^ Keò iciýû iéÁò Ke«ò ù~Cñ[ôùe iûõ_â\ûdòK
iciýû iéÁò ùjûA[ûG ö G_eò @ù^K \éÁû« @Qò MYcû¤ce icûPûee KûeYagZü
iõû_â\ûdòK jòõiû Z[û jûYKûUe _eòiÚòZò iéÁò ùjûAQò ö MYcû¤cKê Gjû ^ò½òZ Keòaû
\eKûe Kò ùicûù^ R^Zûu jòZ_ûAñ Kûc Keòaû CPòZþ ö
3.4 MYcû¤ce _âbûa
_ìaðLŠùe @û_Y ùfûKcû^u C_ùe MYcû¤ce Mbúe _âbûaKê aêSò_ûeòùf ö ù~_eò
ùMûUòG cê\âûùe \êAUò _ûgßð[ûG ö MYcû¤ce _âbûa c¤ iKûeûZàK aû ^KûeûZàK
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûùjûA[ûG ö @ûi«ê MYcû¤ce Gjò iKûeûZàK _âbûa Gaõ ^KûeûZàK _âbûa iõ_Kðùe

mû^ fûb Keòaû ö

iKûeûZàK _âbûa ^KûeûZàK _âbûa

MYcû¤c G_eò i´û\ Z[û iìP^û ù\aû

\eKûe ~ûjû ùfûKue C_ù~ûMú

ùjûA_ûeòa

MYcû¤c ùfûKuê gòlòZ Keò_ûeòa

MYcû¤c ùMûUòG MYZûªòK ù\gKê

_âbûagûkú

Xwùe Kû~ðýKeòaûùe ijûdK ùjûA[ûG ö

ieKûeue ^úZòù~ûR^û aòhdKê ùi

ùfûKu _ûLùe C_iÚû_òZ Keò[ûG Z[û ùKCñ

_ âKûe ù~ûR^û ùfûKue C_ù~ûMú

ùjûA_ûeòa ùi iõ_Kðùe iìP^û

ù\A[ûG ö cû¤cùfûKu _âZò]ß̂ ò ieKûeuê

iìPòZ KeûA[ûG ~ûjûKò ù~ûR^û Z[û ^òZò

^òdcùe aýû_K @\k a\kùe iûjû~ý

Keò[ûG ö

 MYcû¤c ùfûKcû^uê cù^ûeõR^

Keò[ûG ö

MYcû¤c aòKûge _eòa�ð̂ ùe GK _âZò̂ ò]ô

jòiûaùe Kûc Kùe ö

MYcû¤c \ê^ò@ûe ùfûKuê RùY RYKe

^òKUZe @ûYò_ûeòQò ö

MYcû¤c aòmû_^ _âiûe\ßûeû aýû_ûe Z[û

MYcû¤c \ßûeû ù\ge _ûeµeòK iõÄéZò

C_ùe a_eúZ _âbûa _Wò[ûG

cù^ûeõR^ MYcû¤ce cêLý @õM

ùjûA~ûAQò G[ôùe cû¤ce _âû[còK

CùŸgý iìPòZ Z[û gòlòZ Keòaû C_ùe

aò_eúZ _âbûa _Wò[ûG ö

MYcû¤c jòõiûKê CiþKûA[ûG ö GK

@¤d^eê Gjû ÆÁ @ùU ù~ \ìe\gð̂ ùe

ù\Lû~ûC[ ôaû j ò õiûZ àK Qa ò

_òfûcû^uVûùe ^KûeûZàK _ âbûa

_KûA[ûG ö

MYcû¤c aòmû_^ cû¤cùe ùfûKue

Kâd_âaé�ò aé¡ò Keò[ûG Kò«ê Gjû ùicû^u

_ûAñ \eKûeú ^ ùjûA_ûùe ö

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

_ûVýMZ _âgÜ : 3.2
1. còWò@û KcðPûeúu \ßûeû _ûkòZ 5Uò @ûPûe iõjòZû aêSû«ê ö
2. MYcû¤ce ù~ùKøYiò Zòù^ûUò iKûeûZàK Z[û ^KûeûZàK _âbûa iõ_Kðùe
aêSû«ê ö
3.5 @û_Y K’Y gòlû fûb Kùf
-MY cû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa

-MYcû¤c Z[û MYZª

-cû¤ce Kû~ðýakú Z[û C�e \ûdòZß

 iìP^ûe ùiâûZ

 _eòa�ð^ùe bûMò\ûeú

 \ê^ò@ûKê @Zò ^òKUZe Keòaû

 C_ôû\K aòZeYKê ù_âû›ûj^
-còWò@û @ûPûe iõjòZû

 gê¡Zû

 aògßiÚZû

 ùiâûZe elû

 ùMû_^údZû @]ôKûe

 jòõiûKê ^CiþKûAaû

 @gòÁZû aû @gäòkZû ^ejòaû

 iûõ_â\ûdòK ùfLû ^ ùfLòaû

Cù\ýûMKê ù_âû›ûjòZ Keò_ûeòQò ö

MYcû¤c ù\ge eûRù^÷ZòK Z[û MYZª

_ââKâòdûùe ijù~ûM Keò[ûG ö

MYcû¤c iKûeûZàK iûcûRòK _eòa�ð^

@ûYò[ûG ö

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

-còWò@ûe _âbûa

 iKûeûZàK

  ^ KûeûZàK

3.6 _ûVû« _âgÜ
1. MYcû¤c Z[û MYZª bòZùe [ôaû iõ_KðKê aòÉûe ijòZ aýûLýû Ke«ê ö
2. còWò@û @ûPûe iõjòZû Kjòùf K’Y aêSûG? còWò@û Kcðúu \ßûeû _ûk^ Keû~ûC[ôaû

@ûPûe iõjòZûe iìPú _âÉêZ Ke«ê ö
3. R^Zûu C_ùe MYcû¤ce aòbò^Ü iKûeûZàK Z[û ^KûeûZàK _âbûa C_ùe

Pyðû Ke«ê ö
3.7 _ûVMZ _âgÜe C�e
3.1 1- (i) bûeZ

(ii) ^òaðûPòZ _âZò̂ ò]ô
(iii) iìP^û, ieKûe
(iv) PZê[ð
(v) \éÁòùKûY Z[û _âKéZò

2- aýaiÚû_K, Kû~ðý_ûkòKû Z[û ^ýûd_ûkòKû
3- bûM 3.1 ù\L«ê

3.2 1- bûM 3.3 ù\L«ê
2- bûM 3.4ù\L«ê

MYcû¤ce bìcòKû Z[û _âbûa
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM

_ìað @¤ûd cû^ue _âbûaòZ ù~ûMûù~ûM Kò_eò GK @\ßòZúd _âKâòdû @ùU Zûjû @û_Y
gòlûfûb Kùf ö G _~ðý« @ûùc RûYòùf “ù~ûMûù~ûM”g± MYcû¤ce @ù^K _âKûe
ù~_eò cê\âY iûcMâú, ùeWòI, \ìe\gð^ AZýû\ò _ûAñ aýajûe ùjûA[ûG ö igqòKeY _ûAñ
c¤ ù~ûMûù~ûM C_ù~ûMú @ùU ö Gjû c]ý @û_Y RûYòaû \eKûe ö @^ý @[ðùe aòKûg
i´§úd MZòaò]ôùe ùfûK ùfûKu c]ýùe ijù~ûM bûa^ûKê iê^ò½òZ KeûAaû_ûAñ ùMûUòG
C_KeY bûaùe C_ù~ûMú aýajéZ ùjûA[ûG ö
iûcûRòK @û[òðK Z[û ùKøgk i´§úd _eòa�ð^ icdùe Z[û ùKøYiò NWòi§ò cêjì�ðùe
CPòZþ cêKûaòfû Keòaû_ûAñ ùfûKu _ûLùe ù~ûMûù~ûM Z[û mû^e @ûagýKZû cj�ß_ì‰ð@ùU ö
ù~ûMûù~ûM Gaõ mû^Kê C_ù~ûMú KeòaûKê ùjùf Gjûe iõPûe ùfûKcû^uê Zêe«
_j�ûAaû @ûagýK ö aòKûggúk ù\gcû^uùe fl fl ùfûK iìP^û Z[û mû^e GK
aòÉéZ ùlZâeê a�òZ @Q«ò Z[û \eò\â MâûcòY ùfûK _ûeµeòK cû¤c Z[û ̂ ìZ^ ùKøgk Z[û
iìP^û Gaõ Rúa^ùe _eòa�ð^ _ûAñ C¡òÁ ù~ûMûù~ûM ùKøgkeê @fMû ejò~ûAQ«ò ö
Gjò @¤ûdùe aòKûg iõ_KòðZ MZòaò]ôKê aXûAaû _ûAñ ù~ûMûù~ûMe Kò bìcòKû @Qò ùi
iõ_Kðùe RûYòaû:

CùŸgý
Gjò _ûVýKê _Xòaû_ùe @û_Y ^òcÜfòLôZ Kû~ðý Keòaûùe ilcùjùa ö

 aòKûg ù~ûMûù~ûMe _eòbûhû

 G[ôeê RûYò_ûeòùa aòKûg ù~ûMûù~ûM ùKCñbkò bûaùe MYcû¤cùe C_ù~ûMúZû

ùjûA[ûG ö

 aòKûge KòQò _âcêL ùlZâe iìPú

 aòKûg @bò~û^e aýûLýû

4
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû4.1 aòKûg ù~ûMûù~ûM:- _eòbûhû

GVûùe aòKûg ù~ûMûù~ûM Kjòùf \êAUò g± “aòKûg”Z[û ù~ûMûù~ûM còkò[ûG ö
@û_Y RûYòQ«ò ù~ûMûù~ûMe @[ð K’Yö @û_Y Gjû c¤ RûYòQ«ò ù~ûMûù~ûM aêSû_Wê[ôaû
GK aû�ðû @ùU @[aû @^êbaKê aû�òaûKê aêSûG ö aòKûge i¦bðùe @ûùc ù~ùZùaùk
ù~ûMûù~ûMe aòhd CùfäL KeêùQ ù~ûMûù~ûM aòbò̂ Ü _âKûe ù~_eò @«eùa÷qòK iûcìjòK
Z[û MYiõPûe aòhdùe c¤ @ûùc @ûùfûP^û Keòaû ö
@ûi«ê aòKûg g± aêSòaûKê ùPÁû Keòaû ö GjûKê bûhûùe Kjòaû iek ^êùjñ KûeY
Gjûe @[ð ^ò¡òðÁ aòhdaÉê C_ùe ^òbðe Kùe ö aòKûg _eòa�ð^e iìPK @ùU ö
_eòa�ð^e iÚòZòKê @]ôK MêYa�ðû Keòaû_ûAñ Gjû [ûG ö Gjû iê]ûe aû _âMZò _ûAñ
iûcûRòK Z[û @û[òðK _eòa�ð̂  c]ý ùjûA_ûùe ö ù~ùZùaùk @ûùc aòKûg ù~ûMûù~ûMe
K[û CVûC[ûC GVûùe ù~ûMûù~ûMe aòhd @ûiò[ûG ö  ~ûjûe C_ù~ûM aòKûgùe
_âùdûM ùjûA[ûG ö Gjû _eòa�ð^ aû ùKøYiò _âKûe iê]ûe_ûAñ ù~ûMûù~ûMe _âùdûM
aòhdùe ùjûA[ûG ö Gjû @ûc bkò ùfûKcû^ue iûcûRòK Z[û @û[òðK iÚòZòùe _eòa�ð^
@ûYòaû_ûAñ aòbò^Ü _âKûe aû�ðûe _âùdûM Keò[ûG ö Gjò aû�ðûe eP^û ùfûKcû^ue
aýajûeùe _eòa�ð̂  Z[û Rúa^ Éeùe iê]ûe @ûYòaû _ûAñ Keû~ûA[ûG ö @ZGa
aòKûg ù~ûMûù~ûM aòKûg Kê aê¡ò Keòaû_ûAñ ù~ûMûù~ûM eì_ùe _eòbûhòZ Keû~ûA_ûeòa ö
ùijò aýqò ù~Cñcûù^ aòKûg i´§úd aòhd C_ùe Kû~ðýKâc _âÉêZ Ke«ò Z[û ùfL«ò
ùicûù^ aòKûg ù_âeK bûaùe RYû~ûA [û@û«ò ö

aòKûg ù_âeKu bìcòKû
aòKûg ù_âeK Gjò _âKâòdûKê iû]ûeY R^Zûu i¹êLùe aýûLýû Keòaû_ûAñ aòKûge cj�ß_ì‰ð
bìcòKû MâjY Keò[ûG Gaõ ùfûKcûù^ GjûKê ÊúKûe Keò[û«ò ö Gjò CùŸgýKê _âû¯
Keòaû_ûAñ RùY aòKûg ù_âeKuê

 aòKûg Gaõ ù~ûMûù~ûMe _âKâòdûKê aêSòaû \eKûe ö

 aé�òMZ Kkûùe mû^eLôaû CPòZþ Z[û iìP^û _âû¯Keòaû ùfûKuê aêSòaû \eKûe ö

 flý flý ùfûKu _ûAñ aòKûge aû�ðû Gjò _âKûe _âÉêZ Keòaû Gaõ aòZeY

Keòaû \eKûe ù~_eòKò ùfûKcûù^ GjûKê MâjY Keòùa, aêSòùa, ÊúKûe Keòùa Z[û

GjûKê aýajûe Keòùa ö ~\ò ùicûù^ Gjò @ûjßû^Kê ÊúKûe Ke«ò ùZùa ùijò ùfûKcûù^

ùMûUòG icûR Z[û GK eûÁâe @õgú\ûe eì_ùe ̂ òRKê _âZòÂòZ Keò_ûeòùa ö Gjò _âZòÂû

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû ùicû^uê aýqòMZ aû iûcê\ûdòK Éeùe iõ_ì‰ð cû^aúd KfýûY iû]^ùe C_f²

KeûAaûùe iûjû~ý Keòa ö

4.2 aòKûg ù~ûMûù~ûMùe aòbò̂ Ü cû¤ce _âùdûM
aòKûg ù~ûMûù~ûMe AZòjûi bûeZùe 1940 \gKùe MâûcòY ùlZâùe ùeWòI _âiûeY
\ßûeû Keû~ûA[ôfû ö ùKùa @û_Y MâûcòY Kû~ðýKâc ùaZûe \ßûeû gêYòQ«ò Kò? ~\ò
@û_Y ùKøYiò MâûcúY ùlZâùe [û@û«ò ùZùa ^ò½d gêYò[ôùa ö ù~Cñ aýqòcûù^ Gjò
Kû~ðýKâcKê _âÉêZ Ke«ò ùicûù^ Gjò bûhû aû K[ûaû�ðûùe K[û jê@«ò ù~Cñ[ôùe
@û_Yu ùlZâe ùfûKcûù^ K[û jê@«ò ö Gjû Kéhòbò�òK aû ZZþiõfMÜ Kû~ðýKâc C_ùe
@û]ûeòZ @ùU ö Gjò Kû~ðýKâcùe aòùghm @]ôKûeú KéhKu iû[úùe iûlûZþKûe,
ùfûKMúZ Z[û ùcøiêcú, aRûe\e, C^ÜZcû^e aòj^ Z[û ie¬ûce C_f²Zû C_ùe
GKûVò ùjûA[û@û«ò ö @^ýû^ý i´§úd aòhd C_ùe c¤ Gjò @ûùfûP^û i¸a @ùU ö
1950 \gKùe ieKûe icMâù\gùe aéjZþ aòKûg Kû~ðýKâc _âûe¸ Keò[ôùf ö
ù~ùZùaùk 15 Dec 1959 ùe \ìe\gð^ @ûe¸ ùjûA[ôfû ùiùZùaùk ùKak
Kéhòbò�òK Kû~ðýKâc C_ùe Gjû ùK¦âòZ [ôfû ö @û_Yu c¤eê @ù^K \ìe\gð^ùe
Kéhòbò�òK Kû~ðýKâc “Kéhò\gð̂ ” ù\Lô[ôùa ö
_ùe 1975 ciòjûùe ù~ùZùaùk bûeZ Giþ.@ûA.Uò.A(iûùUfûAUþ A^þÁâKþi^þ
ùUfòbòR^ GKèù_eòùc�)^ûcùe RYûgêYû  \ìe\gð^ Kû~ðýKâc _âiûeY _ûAñ C_Mâj
ù_âeY Kfû gòlû C_ùe _~ðýùaiòZ Gjò Kû~ðýKâc @û§â_âù\g, aòjûe, K‰ðûUK,
c¤_âù\g, IWògû Z[û eûRiÚû^ @û\ò eûRýùe 2400 MâûcKê C_f² Keû~ûA[ôfû ö
ù~Cñ _~ðý« Qû_û còWò@ûe iõa¡ @Qò, Êû]ú^Zû_ùe ù~ùZùaùk _�aûhòðK ù~ûR^û
ieKûeu \ßûeû iê^òùdûRòZ aòKûge flýùe @ûe¸ KeûMfû icûPûe _Zâ aòKûge
aòhdKê ùiùZùaùk ajê @]ôK cjZß ù\A[ôùf ö ùicûù^ aòbò^Ü ieKûeú aòKûg
ù~ûR^û ùfûKcû^u jòZùe Kò_eò fûb\ûdK ̀ k_â\ ùja ùibkò ùfLû ù\C[ôùf ö
bûeZùe ùeWòI Z[û \ìe\gð̂  aòùgh eì_ùe @ûKûgaûYú Gaõ \ìe\gð̂ ùe aòKûg
i´§òZ aû�ðû _âiûeY ùjC[ôfû ö
Z[û_ò aòKûg ù~ûMûù~ûMùe iõgäòÁ icÉ cû¤cùe _ûeµeòK cû¤c ùiAùfûKu
_ûLùe iaðû]ôK ^òKUZe @ùU ù~Cñcû^uê aòKûg i´§òZ aû�ðûe @ûagýKZû @]ôK
ejò[ûG ù~_eòKò KéhK Gaõ cRêeò@û MYcû¤ce Gjò eì_ ijbûMòZûKê ù_âû›ûjòZ
Keò[ûG Gaõ _âbûagûkú ùjûA[ûG ö

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû@û_Y ^òcðûYùe fûMò[ôaû cRêeò@ûuê eûÉûKWùe ùLûfû @ûKûgZùk @iÚûdúbûaùe

_Kû~ûA[ôaû Z´êZùk PûCk Wûfò _âÉêZ Keò LûC[ôaûe \égý ^ò½d ù\Lô[ôùa ö
Gcû^uê i«êkòZ Lû\ý, _eòz^ÜZû, ÊûiÚý Z[û Rk Gaõ i`ûiêZêeûe cìfý aòhdùe
mû^ _â\û^e @ûagýKZû @ùU ö @û_Y ùKùa Pò«û KeòQ«ò G_eò aòhd C_ùe Kò_eò
aû�ðû _Vû~ûA[ûG?
bûeZe aòbò̂ Ü cêfKùe ÊdõùiaK cû^ue iûcìjòK _[_âû« ̂ ûUKe aýajûe aòKûg
ù~ûMûù~ûM _ûAñ GK cû¤ce eì_ùe Keû~ûA[ûG ö Gjû fNê jûiý^ûUK cû¤cùe
_âÉêZ Keû~ûA iûleZûe cj�ß, i`ûiêZêeû @û\òKê ^ûUýeì_ùe _âÉêZ Keû~ûA[ûG ö
\gðK cû^ue Rúa^ i´§úd aòhdaÉêKê Gjò _âÉêZòùe iÚû^ \ò@û~ûG ö C\ûjeY
Êeì_ i«êkòZ @ûjûe aòhdùe Kêjû~ûA[ûG ö Gjûe @[ð ùicû^ue Wûfò PûCk
Lû\ýùe iaêR _^ò_eòaû\ßûeû _âÉêZ ZeKûeúKê iµì‰ðZû Keò \ò@û~ûG ö Gjûe `k
Êeì_ ̂ òcðûY gâcòKu c¤ùe “@§ûeKYû”bkò PlêùeûMe C_Pûe _ûAñ Gjû C_ù~ûMú
ùjûA[ûG ö
Gjò _âKûe cjòkû ^òcðûY gâcòKuê Z[û ùicû^u _òfûcû^uê fòL^ _V^ gòlû
\ò@û~ûA[ûG ö
Z[û_ò aòKûg Kcðúu _ûAñ aû�ðûe _âbûagûkú C_iÚû_^û GK Pò«ûe aòhd @ùU ö Kcþ
Lyðùe ùfûKcû^uê Kò_eò ^ì@û ^ì@û ùKøgk gòlû \ò@û~òa? ÊûiÚýbkò iù´\^gúk
aòhd C_ùe K[ûaû�ðû_ûAñ iùaðû�c C_ûd K’Y? Kòbkò bûaùe RUòk ̂ ìZ^ @^êi§û^,
ù~_eò KéhòùlZâùe iekKeY Keò _âÉêZ Keû~ûA_ûeòa ù~Cñ[ôùe iû]ûeY ùfûK
C_KéZ ùjûA_ûeòùa?G[ôùe ùMûUòG C_ûd KcòKþie _âùdûM @ùU ö Kò«ê Azûgqò
_eòYûc _âû¯ Keòaû_ûAñ KcòKiþ iÚû^údÉe C_ùe _âÉêZò ùjaû \eKûe ö
Kò«ê KcòKiþ @ùU K’Y?@û_Y icùÉ ùMûUòG icdùe Gjû _Xò[ôùa ö KcòKiþ
\égý ijòZ KûjûYú c]ý Kjò[ûG, G[ôùe iÚû^úd aòPûe Gaõ iõÄéZòe K[ûaÉê ejòaû
\eKûe ~ûjûKê ùfûK VòKþ VòKþ aêSò_ûeòùa ö
KcòKiþ aòhdùe cjZß_ì‰ð @ùU ùfûKu \ßûeû ùicû^u ^òRÊ bûhûùe ^òR ^òR
aòhd C_ùe Zò@ûeò ùjûA[ûG ö iêZeûõ _ûVK GjûKê ^òRe ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe @Zò
^òKUùe _ûA[û«ò ö
MâûcòY ù_âeKuê “aòKûg ù~ûMûù~ûM”ùe KcòKiþe _âùdûM Keòaûùe ilc ùjaû
flý ù^A _âgòlòZ Keòaû_ûAñ SûeLŠ, eûRiÚû^, Zûcòf^ûWê Z[û C�e_ìað eûRýcû^ue
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû \ìe\ìeû« iÚû^ùe _âgòlY Kû~ðýKâce @ûùdûR^ Keû~ûCQòö

GPþ@ûAbò/GWiþ bkò iù´\^gúk ÊûiÚý i´§úd aòhd C_ùe KcòKþie cû¤cùe
iìP^û ù_âeYû Keû~ûCQò ö @û_Y RûYò_ûeòùa aòKûg ù~ûMûù~ûMùe ajêZ cû¤ce
_âùdûM ùiùZùaùk i¸a ùja ù~ùZùaùk ^òcÜfòLôZ aòhdaÉêKê G aòhdùe
ù~ûM Keû~òa ö
i- aòKûgiõiÚû ù~_eò Kéhò aòbûM
ii- ùÊzûùiaú iõMV^
iii- iõ_KðòZ ^ûMeòK
iv- @YieKûeú iõMV^(G^þRòI)
@ûùc ù~ùZùaùk aòKûge K[û Kjê ùiùZùaùk ùÊzûùiaú iõMV^ G[ôùe @ûMâjú
[ôaû ^ûMeòK Z[û @YieKûeú iõMV^e  ù~ûM\û^Kê Cù_lòZ Keû~ûA^_ûùe ö
aûÉaùe Gjòcûù^ jó icìj aòKûg Kû~ðýKâcKê Kâòdû^ßòZ Keòaûùe aW ù~ûM\û^
[ûG ö ùK¦â Z[û eûRý ieKûeue aòbò^Ü aòbûM aòbò^Ü aòhdKê ùfûKu _ûLùe
_j�ûA[û«ò ö @YieKûeú iõMV^ @¤d^ Ke«ò, _eúlû ^òeúlû Z[û ZRðcû Ke«ò
Z[û aòKûg i´§òd @ù^K aòhd C_ùe RûMeY iéÁò Keòaû_ûAñ icìPòZ aû�ðû aòKgòZ
Ke«ò ö
Kû~ðýKkû_:-4.1

@û_Y @û_Yu @ûL_ûLùe [ôaû ùKøYiò @YieKûeú iõMV^Kê _eò\gð̂  Keò ùicû^u
MZòaò]ô iõ_Kðùe flý Keò_ûe«ò ö
_ûVýMZ _âgÜ : 4.1

1. aòKûg ù~ûMûù~ûMe _eòbûhû a‰ð̂ û Ke«ê ö
2. aòKûg ù~ûMûù~ûMùe iûcìjòK MYcû¤ce aòbò̂ Ü _âKûe ùb\Kê iìPòZ Ke«ê ö
3. Zòù^ûUò Mâê_þe ^ûc ùfL«ê ù~Cñcûù^ aòKûg ù~ûMûù~ûMe Kû~ðýùe iKâòd
eì_ùe bûM ù^A[û«ò ö
4.3  aòKûge cìkùlZâ

@û_Yuê RûYòaû \eKûe aòKûge cìk CùŸgý ùfûKu _ûLùe C_f² aòKûgKê aòÉéZ
Keòaû Z[û G_eò aûZûaeY iéÁòKeòaû \eKûe ù~Cñ[ôùe ùfûKcûù^ \úNð iêiÚ Gaõ
eP^ûZàK Rúa^ @ZòaûjòZ Keò_ûeòùa ö @ûi«ê @ûùc aòKûge KòQò cìkùlZâKê iìPòZ

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûKeòaû:-

 Kéhò

 c›ý_ûk^

 _gê_ûk^

 Lû\ý iêelû

 ù~ûMûù~ûM

 ùiP^

 ùfûK^òcðûY

 ùeûRMûe

 _~ðýûaeY

 _eòùag

 @ûd@Rð^ MZòaò]ô

 gòlû

 ÊûiÚý aû ÊzZû

 _eòaûe KfýûY

@û_Y ~\ò aòKûg ù~ûMûù~ûM ùlZâùe ù~ûM\û^ Ke«ò @û_Yuê ùfûKcû^uê iìPòZ

Keòaû_ûAñ aòùghmu _eûcgð Gaõ iêiõMZ iìP^ûe @ûagýKZû @ùU ö @û_Y ^òcÜ

_â\� iÚû^eê aòùghmu _eûcgð ù^A_ûeòùa ö

 Kéhò Äêf Gaõ aò\ýûkd

 eûRý Kéhò aòbûM

 eûRý C\ýû^ aòbûM

 aògßaò\ýûkd aû cjûaò\ýûkd

 eûRý c›ý_ûk^ aòbûM

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû

 ijKûeú ùiaû icaûde ùeRòÁûe

 cé�òKû iùaðlY ùK¦â

 ieKûeú KêKêWû _ûk^ ùK¦â

 Kéhòba^ Z[û @û\gð `ûcð

 icê\ûd aòKûg LŠ

 _âû[còK ÊûiÚýùK¦â

 _gê_ûk^ aòbûM

 ieKûeú @[ðfMûY Z[û aýûuòw iõiÚû

 iÚû^úd @YieKûeú iõMV^

 ùehc `ûcð

4.4  aòKûg @bò~û^(ùKcþ_^þ)

@û_Y ^òaðûP^ú Kýûùµ^þ (@bò~û^)g± ijòZ _eòPòZ [ôùa ö^òaðûP^ icdùe @ûùc
ù~ûMûù~ûMe _âùdûM ùfûKcû^uê ùMûUòG eûRù^÷ZòK \keê @^ýKê Z[û RùY _âû[ðúuVûeê
@^ýRYu _lùe cZ\û^ Keòaû_ûAñ ùicû^u cZ\û^ aýaiÚûKê a\kûAaû_ûAñ _âùdûM
Keò[ûC ö G[ô_ûAñ @ûùc R^ibû, Qû_û iûcMâú, ùeWòI Z[û \ìe\gð^ aòmû_^e iûjû~ý
ù^A[ûC ö ̂ òaðûP^ _âKâòdû @ûe¸ ùjaûcûùZâ Gjò @bò~û^ aû Kýûùµ þ̂ @ûe¸ ùjûA[ûG
Gaõ cZûcZ @ûiòaû iõùM iõùM a¦ ùjûA[ûG ö Gjûe CùŸgý Gjû iê̂ ò½òZ  Keòaû_ûAñ
Kò aýqò aòùgh aû ùfûK icìj ùKøYiò RùY _âû[ðú aû \k _lùe cZ\û^ Ke«ê ö
Gjò_âKûe aòKûg ù~ûMûù~ûM _ûAñ @ûùc cê\âY cû]ýc, ùeWòI Z[û \ìe\gð^e aýajûe
Keò_ûeòaû ö ùaùkùaùk Gjû GK ̂ ò¡òðÁ icd c¤ùe icda¡ Kû~ðýKâc ùjûA[ûG ö
C\ûjeY Êeì_ ùKøYiò cûie GK ^òŸòðÁ ZûeòLùe ù_ûfòI UòKûKeY _ûAñ ^ò¡ðûeY
Keû~ûA[ûG ö aòKûge aòhd C_ùe iû¯ûjòK, _ûlòK Z[û cûiòK Kýûùµ^þ c¤
Pkû~ûA[ûG ö Gùa @ûùc \ßòZúd C\ûjeY iaðgòlû @bò~û^e ù^aû ö Gjû aò\ýûkd
Kû~ðýKâc ùe  i c ìj u e  i Kâòd  b ûMò\ ûeúùe  2010 ciòjû _~ðý« 6-14 adi _~ðý« icÉ
_òfûcû^u _ûAñ GK icìPòZ _âû[còK gòlû C_f² KeûAaûe _âùPÁû @ùU ö
aòKûg ù~ûMûù~ûMùe eêPò eLê[ôaû ùfûKuê ùicû^ue ùgâûZécŠkú @[ðûZþ _ûVK,

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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MYù~ûMûù~ûMe bìcòKûùgâûZû, \gðKcû^uê aêSòaûKê _Wòa ö ùicû^uê ùicû^ue ùgâûZécŠkúue \eKûeú

iõ_Kðùe RûYòaû \eKûe `kZü ù~Cñ cû¤c aýajûe ùja Zûjû `k_âiì ejòa ö
_ea�ðú @aiÚûùe aû�ðûKê @Zò @ûKhòðZ Xwùe C_iÚû_^û KeòaûKê _Wòa ö bûeZùe
aòKûg ù~ûMûù~ûMe @ûagýKZû ^òe«e bûaùe ejò@Qò Gjûe KûeY ù\ge GK aW
R^iõLýû MâûcòY ùlZâùe iÚû_òZ ùjûAQò ù~Cñcû^uê ieKûeú ijù~ûMe @ûagýKZû
@Qò ö G[ô_ûAñ ieKûeu \ßûeû ù~ûMûù~ûM @Zý]ôK cj�ß_ì‰ð ùjûA~ûCQò ö
MYù~ûMûù~ûM @bò~û^ bkò ù~ûMûù~ûMe ̂ ì@ûeì_e C_ù~ûM Mâûcùe iìP^û _ûAaû_ûAñ
aýajéZ ùjC@Qò ö G[ôùe iÚû^úd icê\ûdu ù~ûM\û^Kê c¤ ù_âû›ûjòZ Keû~ûCQò ö
_ûVýMZ _âgÜ : 4.2

1. aòKûge ù~ùKøYiò 5Uò cìkùlZâe iìPò Zò@ûeò Ke«ê ö
2. aòKûg Kýûùµ^þe ù~ùKøYiò 3Uòe C\ûjeY \ò@«ê ö Zûjû @û_Y ^òKUùe
ùKøYiò MY cû¤cùe ù\LôQ«ò ö
4.6  @û_Y K’Y gòlûKùf

-aòKûg ù~ûMûù~ûMe iõmû
-aòKûg ù~ûMûù~ûMùe aòbò^Ü cû¤ce C_ù~ûM ö
-aòKûg @bò~û^(ùKµ^þ)Gaõ C\ûjeY ö
4.6  _ûVû« _âgÜ

1. C\ûjeY ijòZ aòKûg ù~ûMûù~ûMe aýûLýû Ke«ê ö
2. aòKûg ù~ûMûù~ûMùe MYcû¤ce aòbò̂ Ü _âKûe ùb\e _âùdûMe @ûùfûP^û
Ke«ê ö
3. ùKøYiò i´û\_Zâ @«Zü \g\ò^  _~ðý« _ûVKe«ê Gaõ Gjò icdùe ù~Cñ
aòKûg ù~ûMûù~ûM iõ_Kðùe @û_Y RûYò_ûeòùf Zû’e GK iìPò _âÉêZ Ke«ê ö
4.7  _ûVMZ _âgÜe C�e

4.1. 1-aòKûg ù~ûMûù~ûMe iõmû \ò@û~ûA_ûeòa aòKûgKê @Mâû]ôKûe ù\aû_ûAñ còkòZ
ù~ûMûù~ûM

2- (i) bûM 4.2 ù\L«ê
3- (i) ùÊzûùiaú iõMV^

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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cWêýf-1
MYù~ûMûù~ûMe bìcòKû (ii) eêPò eLê[ôaû ^ûMeòK

(iii) @YieKûeú iõMV^ (G^þRòI)
(iv) ùKøYiò @^ýû^ýö

4.2 .

1- (i) Kéhò
(ii) c›ý_ûk^
(iii) _gê_ûk^
(iv) Lû\ý iêelû
(v) ù~ûMûù~ûM
(vi) @^ýû^ý

2- C\ûjeY: ù_ûfòI UòKûKeY @bò~û^ ö

C^Üd^ ù~ûMûù~ûM
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Qû_û cû¤c

Qû_û cû¤c - GK _eòPd

Gjûe _ìað _eòùz\ cû^uùe @û_Y MYcû¤ce aòbò^Ü _âKûe ùb\ aòhdùe
RûYò_ûeòQ«ò ö “Qû_û”aû “cê\âY” cû¤c MYcû¤ce GK _âûe¸òK Z[û @û]ûe ejòZ
cêLý cû¤c @ùU ö G[ôùe icûPûe _Zâ, iû¯ûjòK, _Zâ_ZâòKû cûiòK Z[û _ûlòK cêL_Zâe
@^ýû^ýeì_ i¹òkòZ ùjûA[ûG ö
MYcû¤ce ùcøkòK ]ûeYû aû aêSûcYû aû gòlû Qû_ûcû¤cKê aêSòaû_ûAñ ajê Reêeú
@ùU ö iìP^û C_f² Z[û mû^e jÉû«KeY Keòaûùe Qû_û cû¤ce MêeêZß_ì‰ð bìcòKû
@Qò ö ùa÷\êZòK cû¤ce @ûMc^ iù�ß Qû_û cû¤ce _âûiwòKZû Z[û @ûKhðY ùfû_ _ûA
^ûjó ö Qû_û cû¤ce Gjò iêaò]û iò]ûikL _ûVKu cû^iòKZûKê _âbûaòZ Keò[ûG ö
Lae @]ôK Mbúe Z[û aòùgæhY ~êq Z[û \úNðKûkú^ ùjûA[ûG ö

CùŸgý
Gjò _ûV _Xòaû_ùe @û_Y ^òcÜfòLôZ aòhd Keòaûùe ilc ùjùa:-

 Qû_û cû¤ce aòbò^Ü eì_Kê RûYò_ûeòùa

 _âûe¸òK cê\âYe AZòjûiKê Pyðû Keò_ûeòùa

 bûeZùe icûPûe _Zâe C\þbaKê a‰ð̂ û Keò_ûeòùa

 Qû_û Z[û ùa÷\êZòK cû¤c c¤ùe aòùb\Kê RûYò_ûeòùa ö

5.1 Lae KûMR
iû]ûeYZü Qû_û cû¤ce iõ_Kð iò]ûikL Lae KûMRKê ~ûA[ûG ö icûPûe _Zâ
Lae, icûPûe Z[û ùfLûKê iõKk^, iõ_û\^ Z[û Q_ûA[ûG ö Gjû i§ýû icdùe
_âKûgòZ jêG ~ûjûKê iû§ý ù\÷̂ òK Kêjû~ûG ö ùfûKcûù^ LaeKûMR KûjóKò _ûV Ke«ò?
ùicûù^ @ù^K KûeYeê LaeKûMR _ûVKe«ò ö @ûi«ê @ûùc KòQò C\ûjeY ù^aû:-
ije aêfò~ûA[ôaû icdùe @û_Y Kûfò ùMûUòG \êNðUYû ù\Lôùf ù~Cñ[ôùe \êAUò aiþ

5



56 ù~ûMûù~ûM I _eòPd

Uò_þ_Yú
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Qû_û cû¤c cêjûñcêjó ùjûAQ«ò ö ù\LôaûcûùZâ,@û_Yu ]ûeYûùjfû G[ôùe KòQòùfûK jZûjZ

ùjûA[ôùa ö Kû~ðý aýÉZûùe [ôaûeê @û_Y ùiVûeê PûfòMùf ùi aòhdùe bêfòMùf ö
@ûRò iKûkê \êNðUYûe aòhd @û_Yu cù^_Wòfû ö @û_Yu C›ûj aXòMfû ùiA
\êNðUYû aòhd RûYòaû_ûAñ ö @û_Y RûYòaûKê Pûjêñ[ôùf G[ôùe ùKùZRYue céZêý
ùjûAQò ùKùZRY @ûjZ ùjûAQ«ò ö
G aòaeYú @û_Y ùKCñVê _ûAùa? Gjû ^ò½òZ ù~ ùKøYiò LaeKûMRe _éÂûeê ö
iêZeûõ @û_Y Lae KûMR ù\Lôùa Gaõ NUò[ôaû \êNðUYû aòhdùe iaêKòQò _Xòùa ö

(PòZâ : 5.1ùek \êNðUYûe Lae)

eûcê I eaò ùMûUòG iòù^cû ù\Lôaûe ù~ûR^ûùe [ôùf ö \êA RYuê ̂ òRe _òZûcûZûuVûeê
KòQò _ùKU Lyð Gaõ ù\Lôaûe @^êcZò còkòMfû ö eûcê eaòKê _Pûeòfû ijeùe [ôaû
iòù^cûjfùe ùKCñ ùKCñ iòù^cû _â\gðòZ ùjCQò Zû’e KòQò iìP^û Zû_ûLùe @Qò ö
eaòKê c¤ G iõ_Kðùe ùKøYiò iìP^û ̂ [ôfû ö Gùa ùicûù^ LaeKûMR ù\Lôùf ö
LaeKûMRùe ùicû^uê ijee aòbò̂ Ü iòù^cûMéjùe _â\gòðZ iòù^cû iõ_Kðùe aòaeYú
còkòMfû ö

Qû_û cû¤c - GK _eòPd
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Qû_û cû¤c

(PòZâ : 5.2 iòù^cû [ôGUe iìPú)

@û_Y LaeKûMRùe Gbkò É¸ ù\Lô[ôùa ö GVûùe “cù^ûeõR^”gúhðK @«MðZ
_âKûgòZ jêG ö
eûRê ùbû_ûkùe @aiÚû^ Kùe ö ùi ^òRe KùKAu _ûLKê \òfäú ~òaûKê Pûjêñ[ôfû ö
ùi i¯ûjiûeû Kû~ðýaýÉùe ejê[ôfû Gaõ ùghùe ZûKê aòeZò còkê[ôfû ö UòùKUþ
KòYòaû _ìaðeê ùi ùekMûWòe icd ^òNð� RûYòaûKê Pûjófû ö ùi ù\Lê[ôfû iÚû^úd
LaeKûMRùe G i´§ùe GK ^ò¡òðÁ É¸Kê ö iêZeûõ ùi LaeKûMR ù\Lôfû Gaõ
iÚòeKfû ùKCñ ùUâ^ _ûAñ UòùKUþ @ûelY Keòa ö

Qû_û cû¤c - GK _eòPd
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Qû_û cû¤c

(PòZâ : 5.3ùek icdiûeYú)

@û_Y c¤ LaeKûMRùe G_eò É¸ ù\Lô[ôùa ö G[ôùe G_eò iìP^û Q_û~ûA[ûG ö
iêZeûõ LaeKûMR @û_Y iìP^û _ûAaû_ûAñ _ûVKe«ò ö
Gbkò bûaùe LaeKûMR @ûce ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe GK cj�ß_ì‰ð bìcòKû MâjY
Keò[ûG ö
@ûùc LaeKûMR _ûVKeê:-

 icûPûe_ûAñ

 cù^ûeõR^ _ûAñ

 iìP^û_ûAñ

5.2 cê\âYe AZòjûi
@û_Y Zûk_Zâ ù\LôQ«ò Kò? ùMûUòG icd[ôfû ù~ùZùaùk ùfûKcûù^ Zûk_Zâ
C_ùe ùfLê[ôùf ö Gjû KûMR i§û^e _ìaðeê [ôfû ö @ûce eûÁâúd _ûŠêfò_ò _êÉKûkd,
Zûk_Zâ C_ùe fòLôZ KòQò _êeêYû _ûŠêfòò_òKê @Zò ~ZÜe ij iõelòZ Keò \òfäúVûùe
eLòQ«ò ö

Qû_û cû¤c - GK _eòPd
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Qû_û cû¤c

(PòZâ : 5.4 Zûk_Zâ C_ùe _âûPú^ _ûŠêfò_ò)

Pú^e @]ôaûiú iað_â[ùc cê\âYe Kkû @ûaòÃûe Keò[ôùf ö @leKê Qû_òaû_ûAñ KûVe
aäK Gcûù^ Zò@ûeò Keò[ôùf ö Zûu aõge gûi^ Kûkùe Gjû 600 Lâú.@ùe @ûe¸

ùjûA[ôfû ö iað_êeûZ^ Mâ^Úbûaùe 648 Lâú@ùe ùaø¡]cðMâ^Ú G_~ðý« iõelòZ [ôaû

KûVe aäKþ C_ùe cê\âòZ _â[c Mâ^Ú @ùU ö Gjû a�ðcû^ Rû_û^e eûR]û^ú ùUûKòIe

GK PûeêfòL^ iõMâjûkdùe _â\gðòZ ùjC@Qò ö

Pú^ùe iaêVûeê _â[c cê\âY _êÉK GK ùaø¡ ùfL^ú _êÉK  “júeKiìZâ”[ôfû 868

Lâú@ùe IßûwPòKþ GjûKê ùfLô[ôùf ö 1377 ùe ùaø¡Mâ^Úe KòQò cê\âY _âZòcû Pú^e GK

iõMâjûkdùe iõelòZ ùjûAejòQò ö

KûMRaò^û \ê^ò@ûe @û_Y ùKùa KÌ^û Keò_ûeêQ«ò? KûMR @ûRò @ûc Rúa^e GK
@bò^Ü @õM ùjûA~ûAQò öiKûùk @ûùc LaeKûMR _Xê, KûMRe ù^ûUþaêKþùe @ûùc
ùfLê, KûMRùe @ûùc PòVò ùfLò_VûC, iùaðû_eò ùKøYiò Rò^òh @ûYòaû_ûAñ @ûùc
KûMRe [kò aýajûe Keò[ûC ö _ìað @¤ûdùe @û_Y gòlû_ûAQ«ò KûMR Kò_eò
iéÁòùjûAQò ö ~\òaò còge ù\ge RùYaýqò 3500 Lâú._ì ùe KûMR Zò@ûeò Keò[ôùf

Z[û_ò 11 gZû±úùe Gjû ùKak dêùeû_ _j�ò _ûeò[ôfû ö 1120 ùe dêùeû_e ùÆ^þùe

_â[c KûMR KûeLû^û iÚû_òZ ùjûA[ôfû ö

aäKþ iûjû~ýùe Q_ûKû~ðý 1300 ùe dêùeû_ _j�ò[ôfû ö 1439 ùe Rcðû^úe ùRûjû^þi

Qû_û cû¤c - GK _eòPd
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Qû_û cû¤c

MêùU þ̂aMð ùcûUûùcûUò cê\âY ùKøgk aòKgòZ Keò[ôùf Gjû icùÉ cû ê̂Q«ò ö MêùU^þaMð

Q_ûKû~ðý_ûAñ ùZ÷k @û]ûeòZ GK Kûkúe @ûaòÃûe Keò[ôùf ö 1450 ùe ùi aûAùafþ

Qû_ò[ôùf ö 1282 _éÂûe fûUò^þ bûhûùe Gjû[ôfû ö G[ôùe ùi iÚû^û«eòZ ùjA_ûeê[ôaû

Q_ûaäKe aýajûe Keò[ôùfö 1556 ùe bûeZùe cê\âY ùKøgk @ûiò[ôfû ö @ûcù\gùe

Gjò ùKøgk RùY Ajê\ú _û\âúu \ßûeû _âPkòZ ùjûA[ôfû ö bûeZùe Q_û~ûA[ôaû

_â[c _êÉK _êeêYû ùMû@ûe _�ðêMûfúbûhûùe ùjûA[ôfû ö Gjû i^Ú ̀ âû^iòiþ ùRaòdeu

\ßûeû fòLôZ “WKÖâú^û LâúÁû” [ôfû ö cê\âYe @ûaòÃûe MYiõPûe ùlZâùe GK Kâû«ò iéÁò

Keò[ôfû ö ajêiõLýûùe _êÉK eP^û ùjûAQò Gaõ @ù^K ù\gKê Gjû aòZeY

Keû~ûAQòö  cû^aúd AZòjûiùe G_eò ~êMû«Kûeú @ûaòÃûe @ûC \ßòZúd^ûjó ö

(PòZâ : 5.5 1377 e ùaø¡ ùfL^ú)
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(PòZâ : 5.6 ùWûKÖòâ^û KâòÁû)

_ûVýMZ _âgÜ : 5.1
1-ùKøYiò Zòù^ûUò eûÁâòd ù\÷^òKe ^ûc ùfL«ê

(i)
(ii)

(iii)

2- cê\âY Kkûe @ûaòÃûe KòG Keò[ôùf? Qû_û_ûAñ ùKCñ aÉêe _âùdûM Keê[ôùf?
3- ùKùa Gaõ ùKCñVò _â[c KûMR KûeLû^û iÚû_òZ ùjûA[ôfû?
5.3 _â[c LaeKûMR
aògßùe iað_â[c _âKûgòZ LaeKûMR KòG? ùKøYiò ùMûUòG LaeKûMRKê _â[c Kjòaû
aW KVò̂  Kûc ö ùcø~ðý iûcâûRý icdùe eûRû GK ùNûhYû bûaùe ùfûKcû^u
c¤ùe i´û\ _âiûeòZ Keê[ôùf ö _âûPú^ ùeûcùe GKþUû WûA@^ðû aû ieKûeú
ùNûhYû^ûcûKê ^òdcòZ eì_ùe _âKûgòZ Keû~ûC[ôfû ö GjûKê ]ûZê aû _âÉe C_ùe
ùfLû ~ûC[ôfû ö GjûKê icûPûe _Zâe iað_â[c _âûe¸òK eì_ bûaùe Kêjû~ûA _ûeòa ö
Pò^þùe c¤ “Uò_ûI” ^ûcK GK i´û\_Zâ `ŸðKê ieKûeú bûaùe ùfûKcû^uê
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Qû_û cû¤c \ò@û~ûC[ôfû ö @ù^K MùahK Pò^þùe _âKûgòZ “ù_Kòw ùMùRUþ ”Kê _â[c

LaeKûMR cû^ò[û«ò ö Gjû 618 ùe _âûe¸ ùjûA[ôfû ö _âûe¸òK ù\øWùe Gjò

LaeKûMR jûZùe ùfLû~ûA _ûVKu c¤ùe a�^ Keû~ûC[ôfû ö _ùe Gjû

Q_û~ûA _âiûeY KeûMfû ö 20 gZû±úe @ûe¸ _~ðý« “ù_Kòwþ ùMùRUþ” e Q_û

Pûfò[ôfû ö

gûiK aMðu \ßûeû _âKûgòZ ^òCRþùfUe icûPûe _Zâe _â[c eì_ [ôfû ö bûeZùe

AÁAŠò@û Kµû^ú Gjò ^òCRþùfUe _âKûgòZ  KeûA[ôùf ö i´û\_Zâe  IßûfðWþ

@ûùiûiòGi^þ cêZûaK @û]ê^òK @[ðùe _â[c[e LaeKûMR 1605 ùe ùRûjû^þ

Kûeùfûiþ _âKûgòZ Keò[ôùf ö i´û\_Zâe ^ûc ajêZ aW[ôfû ù~_eò  “eòùfi^

Gfe `ù^ðùc^ GŠ ùRùWKßûWòùM^ jòiþùUûeòG^þ” ö 1609 ùe Rcðû^úùe GK
@^ý LaeKûMR _âûe¸ ùjûA[ôfû ~ûjûe ̂ ûc “`ûAfþ ”[ôfû ö @û]ê̂ òK ùag_ûUúùe
@ûC GK LaeKûMR “\ ùMùRUþ ùb^òiþ”ùe _âKûgòZ ùjûA[ôfû ö

Kò«ê Gbkò @ù^K _âûe¸òK LaeKûMR \úNðicd _~ðý« _âKûgòZ ùjûA_ûeò^[ôfû
@[ðûZþ Gjû ZòÂò _ûeò̂ [ôfû ö G[ôc]ýeê KòQò i´û\_Zâ gûiK \ku gûi^Kê icûùfûP^û
Keòaû @ûe¸ Keòù\A[ôùf ̀ kZü gûiK\k Gcû^u _âKûg^ùe Lêiò̂ [ôùf ö @ù^K
i´û\_ZâKê a¦Keòaû_ûAñ aû¤ KeûMfû ö ~êqeûÁâ @ûùceòKûe GK LaeKûMR “\
_aäòKþ” KòQò\ò^ _~ðý« Q_û~ûA[ôfû ö @Kùe^þùiiþ ùijòbkò bûaùe ùRcþi
Gieu\ßûeû dêùKùe _âKûgòZ “ùWfò ù__e”e c¤ @aiÚû ùiA bkò ùjûA[ôfû ö

Gjûe VòKþ _ùe_ùe i´û\_Zâcûù^ ^òRe eì_ Gaõ aòhdaÉêùe ajê _eòa�ð^
Keò[ôùf ö 1622 ùe AõfŠùe “\ò CKäò ^êýR”@ûe¸ ùjûA[ôfû ö 1655 ùe
@Kèù`ûWðùe @û]ê̂ òK _eòùaÂ^úe _â[c LaeKûMR @ûe¸ ùjfû ö Gjû “@Kiþù`ûWð
ùMùRUþ”[ôfû ö fŠ^eê _âKûgòZ _â[c LaeKûMR “ùWfò ùKû@eûõU”[ôfû ö
A.cûùfUþ Gjûe iõ_û\K [ôùf ö 1784 ùe R^þ IßûfUeþ fŠ^ùe “\ ùWfò
dê^òbeiûfþ” e gêbûe¸ Keò[ôùf ö _ùe Gjû GK ̂ ì@û ̂ ûcùe ̂ ûcòZ ùjûA[ôfû ö
“\ UûAcþi”bûaùe ö Gjû @ûRò _é[ôaúe iaêVûeê aW LaeKûMR @ùU ö ~êqeûÁâ
@ûùceòKûe _â[c LaeKûMR “_aäòKþ @Kþeû^þùiiþ” 1690 ùe @ûe¸ ùjûA[ôfû ö
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1704 ùe ù_ûÁcûÁe R^þ Kýûcùaf “\ò ùaûÁ^ ^òCRþ ùfUe”KûMRe @ûe¸
Keò[ôùf ö 1783 ùe @ûùceòKûùe “ù_^þiòfþbû ò̂@û Abò̂ òwþ ù_ûÁ”e @ûe¸ ùjûA[ôfû
ù~Cñ[ôùe @û]ê^òK i´û\_Zâe icÉ flY Z[û aòhd i¹òkúZ [ôfû ö KûkKâùc 1851

ùe “^òCdKð UûAcè”e @ûe¸ ùjûA[ôfû ö

K’Y @û_Y RûYòQ«ò aògßùe iaêVûeê @]ôK _âiûeòZ i´û\_Zâ KòG @ùU? Gjû ùKCñ
ù\gùe _âKûgòZ ùjCQò? iaðû]ôK _âiûeòZ  ùjC[ôaû LaeKûMRe ^ûc “ùIßûcò dêeò
iòiþaê̂ þ” ö ~ûjû Rû_û^ùe _âKûgòZ ùjCQò ö Gjûe _âiûeY iõLýû _âZò\ò̂  1,45,57.000

@ùUö \ê̂ ò@ûe \ßòZúd Z[û ZéZúd iaðû]ôK _âiûe iõLýû [ôaû LaeKûMR c¤ Rû_û^ùe
jó _âKûgòZ ùjCQò ö

Kû~ðýKkû_ : 5.1

aògße \ßòZúd Z[û ZéZúd iaðû]ôK _âiûe LaeKûMR ^ûcKê ùLûR«ê ö Gjû c¤ ù\L«ê
Gjû ùKùZ _eòcûYùe _âZò\ò^ _âiûeY ùjûA[ûG ö

5.4 bûeZùe icûPûe _Zâe cê\âY
@û_Y ùKûfKûZû ijee _êeêYû^ûc RûYòQ«ò Kò? Gjû KûfKûUû [ôfû ö @û_Y RûYòQ«ò

Kò ùKùa KûfKûUû bûeZe eûR]û^ú [ôfû ö Gjû 1774 eê 1922 _~ðý« bûeZe

eûR]û^ú [ôfû ö bûeZe AZòjûiùe @^ýû^ý ùKùZK ùlZâùe _â[c iÚû^e ùgâd

KûfKûUûKê còkò[ûG ö _â[c ùek Kµû^ú GVûùe @ûe¸ ùjûAQò ö GA ijeùe

bûeZe _â[c  bìZk(ùcùUâû)ùek PûfòQò ö _â[c WûK aû Zûe Kû~ðýûkd Z[û _â[c

_½òc ùg÷kúe aýûu GVûùe jó ùLûfòQò ö Gjò ijeûùe iaêVûeê _â[c iùaðûy ̂ ýûdûkd

iê_âòcþ ùKûUðe Kû~ðý @ûe¸ ùjûAQò ö @û_Ycûù^ icùÉ ù^ûùaf _êeÄûe iõa¡ùe

gêYò[ôùa ö KûfKûUû ije bûeZ ù\gKê 5 Uò ù^ûùaf _êeÄûe aòùRZû ~[û eaò¦â^û[

UûùMûe, iûeþ iò.bò ecY, c\e ùUùeiû, ùeû^ûfWþ ùeûR Z[û @c�ðý ùi^þ _â\û^

KeòQò ö

@û_Yuê Gjû RûYòKeò @û½~ðý fûMòa KfòKZû @ûC ùMûUòG ùlZâùe c¤ @MâYú @Qò ö

Gjû KfòKZû jó [ôfû ù~CñVûeê bûeZe _â[c icûPûe_Zâ _âKûgZ ùjûA[ôfû ö
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Qû_û cû¤c RùY AõùeR @ûc ù\gùe _â[c LaeKûMR @ûe¸ Keò[ôùf ö 29 Rû^êdûeú 1780

ùe ùRcþiþ @MÁiþ jòKò “awûk ùMùRUþ”e @ûe¸ Keò[ôùf ö Gjûe @^ý^ûc [ôfû

“KûfKûUû @ûWbUûAReþ” GjûKê ùfûùK “jòKúu ùMùRUþ”bûaùe RûYò[ôùf ö

Gjûe _â[c iõÄeY  2 _éÂûe [ôfû _ùe Gjû aé¡ò_ûA  4 _éÂûùjfû ö Gjûe @ûKûe

35 c.mx 24c.m e [ôfû ö

aâòUòg AÁAŠò@û Kµû^ú icûRùe ù_âie Êû]ú^ZûKê CPòZþ bûaê̂ [ôùf ö ùicûù^

i´û\  _Zâe _âKûg^Kê a¦Keòaûe ùPÁûKùf ö jòKú RùY KùVûe iõ_û\K [ôùf ö

ùi aâòUòg @]ôKûeúu ijòZ @ûùfûP^û @ûe¸ Kùf ö ùi AÁAŠò@û Kµû^úe @]ôKûeúu

C_ùe @ûKâcYûZàK ùfLû_âKûg Kùf ö aâòUòg @]ôKûeú jòKòuê ajêaûe Mòe`Kùf ö

ùghùe 1782 ùe ùicûù^ Zûue ajê_Zâ Z[û ù_âiþ a¦ Keòù\ùf Gaõ Gjûe

_âKûg^ c]ý a¦ Keòù\ùf ö jòKòuê ù\gQûWò Pûfò~òaû_ûAñ KêjûMfû ö Zûuê _ê̂ aðûe

AõfŠ _VûA\ò@ûMfû ö KfòKZûe eûÁâòd iõMâjûkd Z[û fŠ^e aâòUòg cêýRòdcþùe

@ûRò c]ý “awûf ùMùRU” e _âZòQaò iêelòZ @Qò ö

i´û\_Zâe RaZùjaû Kû~ðý @]ôKûeúu \ßûeû Keû~ûA[ôaû GK aòek \Šûù\g
@ùU ö Gjò Kû~ðýû^êÂû^ ùijò icdùe Keû~ûG  ù~ùZùaùk ùKøYiò i´û\_Zâ
Z[û G[ôùe _âKûgòZ ùfLû @]ôK @û_�òR^K RYû_ùW ö RaZe cû¤cùe ieKûeu
\ßûeû ùijò  ù_âiþ Z[û _âKûg^e @^ýû^ý iûcMâú Z[û ie¬ûc ùUâùReúùe RcûKeò
\ò@û~ûG ö Gjû_ùe _Zâe Kû~ðýûkdKê ùcûjea¦ iòfþ Keò ùijò _âKûg^Kê a¦
Keò\ò@û~ûG ö
Gjò_âKûe bûeZe i´û\_Zâ _âKûg^ AZòjûiùe KfòKZû GK aòek iÚû^ MâjY
Keò[ôaû @ûùc ù\Lôfê ö Kò«ê GjûVûeê @ûjêeò @]ôK C›ûjòZ iìP^û Gjò ù~ ù\ge
\ßòZúd, ZéZúd Gaõ PZê[ð LaeKûMR c]ý KfòKZû ijeeê @ûe¸ ùjûA[ôfû ö
1780 ùe jòKòu _\ûu @^êieYKeò KfòKZûùe \ßòZúd LaeKûMR “\ò AŠò@û^þ

ùMùRUþ”_âKûgòZ ùjfû ö Gjû_ùe 1784 ùe ùKfKUû ùMùRUþ, 1784 ùe ùawf

R^ðûf @ûe¸ ùjfû ~ûjûKò KfòKZûeê aûjûeê[ôaû ZéZúd Z[û PZê[ð Lae KûMR

@ùU ö
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Gjò icÉ _âûe¸òK _Zâ AõeûRú bûhûùe _âKûgòZ ùjûA[ôfû ö ]ôùe ]ôùe ù\ge

@^ýû^ý bûMùe c]ý icûPûe _Zâe _âKûg^ @ûe¸ ùjfû ö cûWâûiþeê “c\âûi

ùKeò@e”(1785) Z[û c\âûi ùMùRUþ(1795)@ûe¸ ùjfû ö cêþ´ûAeê cê´ûA

ùjeW(1785) aûjûeòfû ö bûeZùe AõùeRcû^u \ßûeû f\ò \ò@û~ûA[ôaû ù_âiþ

ùeMêùfi^þ Gaõ ùi^þieiò_þ @ûC @]ôK i´û\_Zâe _âKûg^ùe aû]û iéÁòKfû ö

KûkKâùc ù~ùZùaùk fWþ ùjÁòwiþ 1818ùe Gjò KùVûe ùi^þieiò_þKê jUûA

GK iek ^òZòe C_iÚû_^û Kùf ùiùZùaùk _ê^aðûe @ù^K bûeZúd bûhûe _Zâ

ijòZ ̂ ì@û ̂ ì@û Lae KûMR ̂ òRe @ÉòZßKê ù`eò_ûAùf ö ù_âie ÊZªZû_ûAñ iõNhð

Keòaû_ûAñ aòLýûZ eûRû eûc ùcûj^ eûd ^òùR GK _ûgòð bûhûe _Zâ còeûZþ -Cfþ-

@Laûee iµû\^ Kùf ö

(PòZâ : 5.7 )
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Qû_û cû¤c bûeZùe _â[c bûhûMZ LaeKûMR K^ÜW bûhûùe aûjûeò[òfû ö ~ûjûe ^ûc “K^ÜW

iûcPûe [ôfû”ö Gjûe _âKûgK bûeZúd ̂ êùjñ Kò«ê RùY aòù\gú ]cð _âPûeK [ôùf ö

RùY bûeZúdu \ßûeû _âKûgòZ _â[c bûhûe icûPûe _Zâc]ý KfòKZûùe  1816ùe

@ûe¸ ùjûA[ôfû Gjû Mwû]e b…ûPû~ðýue ‘\ ùawf ùMùRU’ [ôfû ö

(PòZâ : 5.8 cê´ûA icûPûe)

cê´ûAeê @ûRòaò _âKûgòZ MêRêeûZò ù\÷^òK cê´ûA icûPûe ùKak bûeZùe ^êùjñ
Giò@ûe iaêVûeê _êeêYû LaeKûMR @ùU ö Gjûe iÚû_^û 1822ùe Keû~ûA[ôfû ö
Kû~ðýKkû_ : 5.2

^òR eûRýe _û�Uò _âûe¸òK icûPûe _Zâe ̂ ûc, _âKûg^ @ûe¸ ùjûA[ôaû ahðe ijòZ

GKZâ Ke«ê ö
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Qû_û cû¤c_ûVMZ _âgÜ : 5.2

1- iõ~êq eûÁâ @ûùceòKû Z[û dêùKâ^þe _âûe¸òK Lae KûMR KòG [ôfû?
2- bûeZúd i´û\ _Zâe AZòjûiùe ùKûfKZû ijee cjZß K’Y @ùU?
3- ùawfþ MRUþ ùKùa @ûe¸ ùjûA[ôfû? GjûKê @^ý ùKCñ ^ûcùe
RYû~ûC[ôfû?
5.5 iûõÄéZòK _ê̂ ðRûMeY Gaõ Êû]ú^Zû @ûù¦ûk^
19gZû±úe @ù^K icûR iõÄûeK iKâòd eì_ùe bûeZúd icûRùe cìkZß _eòa�ð^
@ûYòaû_ûAñ @bò~û^ @ûe¸ Keò[ôùf ö jò¦êZßùe _eòa�ð^, iZú_â[û aòùfû_ _ûAñ
CVû~ûA[ôaû _\ùl_ Z[û aò]aû _ê^ðaòaûj _ûAñ ù_âû›ûj^ ù\aûe ùPÁû G c¤eê
KòQò _âcêL iõÄûe [ôfû ö Gjò ù^Zûcû^u \ßûeû ù_âeòZ ùjûA ù\ge @ù^K bûMùe
@ù^K MêWòG icûPûe _Zâ @ûe¸ ùjûA[ôfû ö Gjòiaê KûeYeê bûeZùe icûPûe
_Zâe aýaiûd ajê C¡ßðKê CVò[ôfû ö
Gjò icdùe AõeûRúe c¤ KòQò @MâYú icûPûe _Zâ @ûe¸ ùjûA[ôfû ö \ UûAcþi
@`þ AŠò@û (1861)AõùeRú gûi^e ic[ð̂ ùe @ûe¸ ùjûA[ôfû ö @û_Ycû^u
c¤eê @ù^K ùfûK “Rwf aêKþ” aòhdùe gêYò[ôùa ö Rwf aêKþe ùfLK eêWþ dûWþ
Kò_fòwþ Gjäûaû\eê 1866ùe ‘\ _ûùdû^òde’ Lae KûMR @ûe¸ Keò[ôùf ö Gjò
icdùe  ‘\ @céZ aRûe’_ZâòKû (1868) ‘\ò ùÁUiþcýû^þ’(1875), ‘\
jò¦ê’(1887) ‘\ Uâòaêý^þ’(1880)c¤ @ûe¸ ùjûA[ôfû ö  _ùe 1923ùe  ‘\
jò¦êiÚû^ UûAciþ’ @ûe¸ KeûMfû ö cùfdûe cù^ûecû(1888) bkò lZâòd bûhûùe
_âKûgòZ KòQò i´û\_Zâ Gjò icd c¤ùe @ûe¸ ùjûA[ôfû ö ~ûjûKò @ûRò _~ðý« @MâYú
cû^ýZû _ûA @ûiê@Qò ö
ù~ùZùaùk cjûZàûMû§ú bûeZ _âZýûa�ð̂  Kùf ùiùZùaùk Gjò ÊZªZû @ûù¦ûk^Kê
GK ^ì@û @ûùaMZû _â\û^Kùf ö ùi c¤ RùY cjû^þ iµû\K [ôùf ö 1918ùe
ùjûceêf _ûUòð\ßûeû _âûe¸ ùjûA[ôaû iû¯ûjòK dw AŠò@ûe ̂ òdªY ùi ̂ òRe jûZcêVûKê
@ûYò[ôùf ö Mû§òRú  ‘^a Rúa^’ ^ûcK @^ý GK MêRêeûZò iû¯ûjòK @ûe¸ Kùf ö
_ùe ùi cjûù\a ù\gûAu iµû\^ûùe  ‘jeòR^’@ûe¸ Kùf ö Mû§òRú ^òRe
icûPûe _Zâùe ùKøYiò aòmû_^ _âKûgòZ ̂ Keòaû_ûAñ  iaêùaùk ùRûe ù\C[ôùf ö
Z[û_ò Zûue iaê _âKûg^e _âiûe iõLýû _ûVKu c¤ùe aòÉéZ fûb Keò[ôfû ö

@û_Y @^êcû^ Keò_ûeêQ«ò bûeZùe ùKùZRY i´û\_Zâ 100 ahð @ZòKâc KeòiûeòQ«ò
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(PòZâ : 5.9

 PòZâ : 5.10
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Gaõ @ûRò c]ý _âKûg^ KeêQ«ò? ù\gùe G_eò 41Uò icûPûe _Zâ @Q«ò ù~Cñcûù^

gZû±ú icûPûe _Zâùe ^ûcòZ ùjCQ«ò ö AõeûRú i´û\_Zâe icê\ûd 4Uò LaeKûMR

Gjò ùeLû _ûe KeòQ«ò ö ùicûù^ ùjùf “\ UûAcþi @`þ AŠò@û”, “\ jò¦ê”, “\

Uòâaêý^” Gaõ \ ùÁUiþùc þ̂ ö bûhûdò i´û\_Zâ cû^u c]ýùe cế ûA icûPûe, cfdûfû

cù^ûecû Gaõ \ò_òKû gZû±ú i´û\_Zâ @U«ò ö @¤ûd _ùe @û_Y bûhûdò i´û\_Zâ

aòhdùe aòÉéZbûaùe @¤d^ Keòùa ö

5.6 @û]ê^òK ùKøgke @ûMc^
@û_Y ùKùa Pò«ûKeòQ«ò i´û\_Zâe _éÂû Kò_eò Q_û~ûG? KûV aäKþ \ßûeû Q_û\ò^Vûeê
@ûRò_~ðý« icûPûe _Zâ GK f´û ~ûZâû @ZòKâc KeòiûeòfûYò ö KkûùKøgke Kâû«ò cê\âòZ
cû]ýcùe Kâû«ò @ûYò_ûeòQò ö \úNð icd _~ðý« Gjûe @leKê iRûAaû Kû~ðý jûZùe
ùjûA@ûiê[ôfû ö KûkKâùc Gjûe bûe ‘ùcûù^ûUûA_þ ’aû ‘fòù^ûUûA_þ’ jûZKê PûfòMfû ö
Gjò _âKòâdûùe ùMûUòG KòùaûWð \ßûeû _eòPûkòZ ~ªe ijûdZûùe @lecû^uê iRû

PòZâ : 5.11 ^aRúa^
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Qû_û cû¤c ~ûC[ôfû ö  @ûRò Gjò ~ª c]ý @_âPkòZ ùjûAMfûYò ö Gjûe iÚû^ KµêýUe UûA_þ

ùiUòwþ, @`þùiUþ cê\âY ù^A~ûAQò ö ùWÄU_þ _aäòiòwþ(WòUò_ò) @ûRò GK @Zò iû]ûeY
cê\âY _âKâòdû ùjûA~ûAQò ö
_âûe¸òK \ò^ cû^uùe icûPûe _Zâ ]kû-Kkûùe Q_û~ûC[ôfû ö ùijò icdùe

eõMú^ Q_û i¸a ùjûA_ûeê ^[ôfû ö Kò«ê @ûRòKûfò icÉ i´û\_Zâ eõMú^ _éÂû
Qû_êQ«ò ö KòQò icûPûe_Zâ ùKak _eògòÁ Z[û aòùgh _éÂûKê eõMú^ bûaùe Qû_êQ«ò ö
eõMú^ cê\âYe _âbûaùe _éÂûcû^uùe @]ôK @ûKhðY Z[û SfK @ûiò~ûAQò ö
_ûVMZ _âgÜ : 5.3
1- 19 gZû±úe ùgh bûMùe bûeZùe @ûe¸ ùjûA[ôaû Zòù^ûUò AõeûRú i´û\_Zâe
^ûc CùfäL Ke«ê?
2- bûeZe iaðû]ôK _êeêYû i´û\_Zâ KòG ~ûjû @ûRòc]ý _âKûgòZ ùjC@Qò?
3- Mû§òRúu \ßûeû @ûe¸ ùjûA[ôaû \êAUò _âKûg^òe ^ûc CùfäL Ke«ê ö
5.7 i´û\_Zâe @ûdZ^:-
@û_Y ù\Lô[ôùa iaê i´û\_Zâe @ûdZ^ icû^ ̂ êùjñ, ùi[ôc¤eê KòQò aW, KòQò ùQûU
Z[û KòQò ajêZ ùQûU @ùU ö @ûdZ^e _eò]ô jòiûaùe i´û\_ZâKê 3Uò ùgâYúùe
aòbûRòZ aû ùgâYúbêq Keû~ûAQò: ùiMêWòK aâWþiòUþ, UûafþGWþ Z[û afòð^þe aû còWòRþ
@ùU ö iKûke i´û\_Zâ iû]ûeY bûaùe aâWiòUþ @ùU ö Gjû @ûdZ^ùe aW
@ùU ö bûeZùe icÉ _âcêL i´û\_Zâ aâWþiòUþ @ùU ö C\ûjeY Êeì_ ‘\ UûAcþi
@`þ AŠò@û’ Z[û ‘\ jò¦êiÚû^ UûAcþi’ ö ùUaþfdZþ icûPûe _Zâ aâWþiòUþe @]û
@ûdZ^e ùjûA[ûG ö bûeZùe @]ôKûõg iû§ýKûkú^ icûPûe_Zâ UûaêfþdWþ @ùU ö
C\ûjeY còWþ ùW Z[û “ùcùUâû^ûñI,”a�ðcû^ KòQò ̂ ì@û iKûke Lae KûMR UûaþfdWþ
@ûKûeùe _âKûgòZ ùjC@Qò ö
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afòð^þe aûcòWò ajê ùQûU @ûdZ^e icûPûe_Zâ @ùU ö KòQò dêùeû_úd
LaeKûMR ù~_eò “fûùcûùŠ” Z[û fûÁûµû Gj còWòe @«MðZ @ùU ö “còUþ”

(PòZâ : 5.14 ùUaþfdWþ

bûeZùe _âKûgòZ GK afòð^þe ^ûcùe ^ûcòZ icûPûe_Zâ @ùU ö bûeZùe Gjò
_¡Zòùe @ù^K _Zâ_ZâòKû Q_û~ûC@Qò ö
 Gùa @û_Y Kjò_ûeòùa Kò @û_Y ù~Cñ i´û\_Zâ _XêQ«ò Zûjû ùKCñ @ûdZ^e
@«MðZ? ~ûjû @û_Y _âZò\ò^ _XêQ«ò Zûjû “aâWþþ iòUþ” ^û UûaþfGWþ @ùU ö

PòZâ : 5.13 aâWþiòUþ

5.8 A�eù^Uþ i´û\_Zâ Z[û iõÄeY
@û_Y A�eù^Uþ Kûù` ù\LôQ«ò Kò? @ûRòKûfò A�eù^Uþ Kûù` ùiZòKò iû]ûeY
ùjûAMfûYò ù~_eò @ûAGiþWò/Giþ.Uò.Wò aê[þ ö ~\ò @\ýûa]ô @û_Y A�eù^Uþ Kûù`
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Qû_û cû¤c ~ûA^ûjû«ò ùZùa ùiVûKê ~ûA ^òeòlY Ke«ê Kò Kò Kû~ðýiû]^ ùjCQò ö

A�eù^Uþ ùMûUòG aògßaýû_ò KµêýUe @û]ûeòZ RùY RYuê ù~ûWò _ûeê[ôaû GK
iõù~ûM aû ù^UþIßûKðö G[ôùe ù\ge ùKøYiò iòcûùeLû ^[ûGö iêZeûõ KµêýUe
iõù~ûMò KeY cû¤cùe bûeZùe aiò[ôaû aýqò iõ~êq @ûùceòKûe A�eù^Uþ
iÚû^ùe _j�ò_ûeòa ö `kÊeì_ Gjûe _âiûe ù~ûMûù~ûM ùlZâùe GK Kâû«òKûeú
_eòa�ð^ @ûYò_ûeòQò ö
G _~ðý« icÉ i´û\_Zâùe A�eù^Uþe iõÄeY aû cê\âYùg÷kú @ûiò~ûAQò ö C\ûjeY
Êeì_ \ jò¦êiÚû^ UûAciþ Z[û AŠòdû^þ GKèù_âiþ aû UûAcþi @`þ AŠò@û AZýû\òKê
A�eù^Uþ cû¤cùe _Xû~ûA_ûeòa ùicû^ue ù^Uþ iõÄeY cû]ýcùe ö _âùZýK
icûPûe _Zâe ^òRe iÚû^_ûAñ ùMûUòG WUþKûc ^ûc [ûG ù~_eò www. times of

india.com, @û_Y i´û\_Zâ KòYòaû_ûAñ _Aiû Rcûù\A[û«ò, Kò«ê i´û\_Zâe A�eù^Uþ

iõÄeY ̂ òügêKæ @ùU Z[û ~\ò @û_Yu _ûLùe KµêýUe Z[û A�eù^Uþ iõù~ûMúKeYe

aýaiÚû [ûG ùZùa ùi _~ðý« @û_Y _j�ò~ûA_ûeòùa ö

Kû~ðýKkû_ : 5.3

i´û\_Zâe 5Uò A�eù^Uþ iõÄeYe ^ûcòZKê GKûVò Ke«ê ö

KòQò i´û\_Zâ ùKak A�eù^Uþùe jòñ _âKûgòZ ùjûA[ûG ö GjûKê ùIßaþ i´û\_Zâ

Kêjû~ûG ö A�eù^Uþ i´û\_Zâe @ûC ùMûUòG fûb aû iêaò]û Gjû iûeû aògßùe

C_f² ùjûA[ûG ö

5.9 cê\âòZ cû¤ce @^ýû^ý _âKûeùb\
`òfà ù`dûe, PµK, Méjùgûbû, P¦ûcûcû, AŠò@ûUêùW, \ IßòK, @ûCUþ fêKþ ö K’Y
@û_Y Gjò ^ûc ijòZ _eòPòZ @Q«ò Kò?
Gjû cê\âòZ cû]ýce @õM @U«ò ö Kò«ê Gcûù^ i´û\_Zâ ^êj«ò ö Gcû^uê _ZâòKû
Kêjû~ûG ö Kjò_ûeòùa i´û\_Zâ Gaõ _Zâ_ZâòKû c]ýùe aòùb\ K’Y?2

i´û\_Zâ bkò _ZâòKû c]ý iû¯ûjòK cê\âY cû¤ce @^ý GK _âKûe @ùU ö Gjû GK

^ò¡òðÁ icd aýa]û^ùe _âKûgòZ ùjûA[ûGö @û_Y Gjû c]ýùe _âùb\ Kò_eò Keòùa?

GK iû¯ûjòKú i¯ûjùe ùMûUòG \ò^ Z[û cûiòK cûiKùe ùMûUòG \ò^ _âKûgòZ

ùjûA[ûG ö ùMûUòG \ßòiû¯ûjòKú i¯ûjùe \êA[e _âKûgòZ ùjûA[ûG ö ùMûUòG ùZââ÷cûiòK
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_âùZýK Zò^òcûiùe [ùe _âKûgòZ ùjûA[ûG ö  GjûKê KßûUfðò c]ý Kêjû~ûG ö

GjûijòZ @ûC ùKùZK _âKûg^ ahðKùe [ùe _âKûgòZ jêG ZûKê aûhòðKò _âKûg^

Kêjû~ûG ö “AŠò@û UêùW” GK iû¯ûjòKú @ùU “PµK”ù~_eò _ûlòK @ùU ö

“Méjùgûbû” Z[û “a^òZû” cûiòK @ùU ö

(PòZâ : 5.15 _Zâ_ZâòKû)

5.10 cê\âòZ cû¤c Z[û ùa÷\êZòK cû¤c c¤ùe _û[ðKý:-

cê\âYe @ûaòÃûe _ùe @«Zü 6 gZû±ú _ìaðeê cê\âòZ cû¤c MYù~ûMûù~ûMe GKcûZâ

eì_ [ôfû ö Gjû_ùe ùa÷\êZòK cû¤ce @ûMc^ ùjûA[ôfû ö ù~ùjZê G \êA cû¤c MY

ù~ûMûù~ûM ijòZ iõa§ eLô[ûG Z[û_ò G \êAu c¤ùe KòQò @û]ûeòZ _û[ðKý _eòflòZ

ùjûA[ûG ö

cê\âòZ cû¤c ùa÷\êZòK cû¤c
1. iûleZû cê\âY cû¤ce @û]ûeòZ
@ûagýKZû @ùU ùKak iûle aýqòjó
GjûKê _Xò_ûeòùa ö
2. Gjò cû¤c GK ùWWþ fûA^þ cêZûaK Kûc
Keò[ûG ö iû]ûeYZü ùMûUòG _âûZüKûkú^
i´û\_Zâ
Qû_òaû _ìað\ò^ c¤eûZâò _~ðý« i´û\ MâjY

^òele aýqò c]ý GK icûPûe i´û\Kê
ù\Lô_ûeòa Gaõ Gjûe aòhd aÉêKê
aêSòMâjY Keò_ûeòa Kò«ê _e\ûùe [ôaû
ùfLûKê _Xò_ûeòa ^ûjó ö
G[ôùe ùKøYiò ùWWþfûA^þ ^[ûG ö

icûPûeKê ùKøYiò icdùe ^ìZ^Zßùe
_âKûgòZ Keû~ûG ö
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5.11 iaðû]ôK _âiûeòZ ù\÷^òK:-
bûeZùe iRúa Z[û iKâòd cê\âY cû¤ce @ÉòZß @Qò ö bûeZe aòÉéZ ùlZâ, iûõÄéZòK
aòbò̂ ÜZû Z[û bûhû ajêkZû _ûAñ Gjûe GK ÊZª iÚû^ @Qò ~ûjû ùfLû Z[û Kêjû~ûA[ûG ö
bûeZùe 28 Uò eûRý Z[û 7 Uò ùK¦âgûiòZ eûRý @Qò ö ù~ùZùaùk bûeZ 1947 ùe
Êû]ô^Zû fûb Kfû ùiùZùaùk cûZâ 3533 Uò icûPûe _Zâ Z[û ùi[ôc¤eê 330 Uò
icûPûe _Zâ Z[û 3203 @^ýû^ý _âKûgK [ôùf ö 50 ahð _ùe 1997 ùe G iõLýû 12

MêY aé¡ò _ûA[ôfû ö _âZòahð ùcûUûùcûUò  iaê bûhûùe _âKûg^ @ûe¸ ùjCQò _eòYûc
Êeì_ icûPûe _Zâ, _Zâ_ZâòKû Z[û iû¯ûjòKe ù\g iûeû icÉ bûhûùe _âKûg^
aé¡ò_ûCQò ö 31 cûyð 2006 _~ðý« bûeZùe 62550 _âKûgK [ôùf ö G[ôùe 2130

icûPûe _Zâ, 2428 iû¯ûjòKú Z[û 1471 cûiòK Z[û ùgh @^ý _âKûee _âKûgK
[ôùf ö Z[û_ò icûPûe _Zâe _âiûe iõLýû ahð_ùe ahð a\kê@Qò ö ~\òaò KòQò bûhûe
icûPûe _Zâ ahð _~ðý« iaðû]ôK _âiûe iõLýûe iÚû^ eLò_ûeòQò Z[û_ò Gjû iaê eûRý
Z[û ùicû^u bûhû_ûAñ i¸a ^êùjñ ö ùZYê ~\ò ùKøYiò aòùgh _âiûeYe iêaò]û
\ò@û~ûA[ûG ùZùa @ûi«ûahð Gjû _eòa�ð^ c]ý ùjûA_ûùe ö
@û_Yuê ZûRû _âiûe iõLýû RûYòaû _ûAñ C›êKZû ùjC[ôa ö G[ô_ûAñ @û_Y ^òcÜfòLôZ
ùIßaþiûAUþ \ßûeû ~ûA_ûeòùa-bûeZúd i´û\_Zâ ùeRòÁâûe(@ûeþG þ̂@ûA)http[//rni.nic.in

@WòUþ aêýùeû @` iKêýùfg^(G.aò.iò)www.abc.org @û_Y 8c @¤ûdùe icûPûe

Keò[ûG ö
3. cê\âòZ cû¤cùe _ûVK _QKê ~ûA
Gjûe ~û� Keò_ûe«ò ö ~ûjûKê Gcûù^
_ìaðeê _Xòiûeò[û«ò ö
4. cê\âòZ cû¤c NUYûe _êvû^ê_êv aòùgähY
_âÉêZ Keò[ûG ö
5. iò]û, Rúa« _âiûeYe G[ôùe aýaiÚû ̂ [ûG ö
6. G[ôùe bûhû @]ôK iûjòZýK @ûkuûeòK Z[û
_ûVKu eêPò cêZûaK ùjûA[ûG ö
7. icûPûeKê aûe´ûe @_ùWUþ Keòaû i¸a_e
ùjûA^[ûG ö

\gðK _QKê ~ûA Gjûe _ê^ü ~û�Keò
_ûeòùa ^ûjó ~ûjû Gcû^uê _e\ûùe
ù\Lûû~ûAQò ö
f´û aòùgähYe iêaò]û G[ôùe i¸a
^êùjñ ö
iò]û iRúa Pyðû i¸a ùjûA[ûG ö
Kêjû~ûC[ôaû bûhû \gðKu _ûAñ
C_~êq ùjûA[ûG ö
cò^òUþ cò^òUþ c¤ùe @_þùWUþ i¸a
@ùU ö
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_Zâe _âiûeY Z[û G aòhdùe @]ôK iìP^û _ûA_ûeòùa ö
_ûVMZ _âgÜ : 5.5
1- ^òR ù\gùe _âKûgòZ 5 Uò iû¯ûjòKúe ^ûc \ò@«ê ö
2- ^òR ù\gùe _âKûgòZ 2 Uò cûiòKe ^ûc \ò@«ê ö
3- ^òR ù\gùe _âKûgòZ 2 Uò _ûlòKe ^ûc \ò@«ê ö
5.12 @û_Y K’Y gòlûKùf?

icûPûe _Zâ  _ZâòKû

icûPûe cù^ûeõR^ iìP^û iû¯ûjòK    \ßòiû¯ûjòK    cûiòK    aûhòðK

 cê\âYe AZòjûi

 bûeZùe i´û\_Zâe cê\âY

 i´û\_Zâe @ûd�^

 iûõÄéZòK _ê^RðûMeY Z[û Êû]ô^Zû @ûù¦ûk^

 @û]ê^òK ùKøgk

 A�eù^Uþ _Zâ Z[û iõÄeY

 bûeZùe iaðû]ôK _âiûe ùjC[ôaû ù\÷^òK

 Qû_û Z[û ùa÷\êZòK cû¤c c¤ùe aòbò^ÜZû

5.13 _ûVû« _âgÜ:-
1- aògßùe _âûe¸òK i´û\_Zâ C_ùe GK aòÉéZ aòaeYú _â\û^ Ke«ê ö
2- bûeZùe i´û\_Zâ cê\âYe _âûe¸òK AZòjûie a‰ð̂ û Ke«ê ö
3- Êû]ú^Zû @ûù¦ûk^  icdùe Z[û Gjû_ùe bûeZùe cê\âòZ cû¤ce aòKûg

C_ùe GK aòaeYú _â\û^ Ke«ê ö

 
      

aâWþiòUþ
UûafGWþ
afäòð^e

ùWÄU_þ _âKûg^
eõMú^ cê\âY
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4- A�eù^Uþ i´û\_Zâ iõ_Kðùe aòaeYú _â\û^ Ke«ê Z[û Gjûe
fûb C_ùe aêSû«ê ö

5- cê\âY cû¤c Z[û ùa÷\êZòK cû¤c c¤ùe K’Y _û[ðKý @Qò?
5.14 _ûVMZ _âgÜe C�e:-
5.1 1.(i) UûAcþi @`þ AŠò@û (ii) jò¦êiÚû^ UûAcþi (iii) AŠò@û^þ GKèù_âiþ

 (iv) ùKøYiò @^ýû^ý i´û\_Zâ ~ûjûKê @û_Y bûaêQ«ò ö
2- cê\âY Kkûe @ûaòÃûe Keò[ôaû _â[c Pò̂ ò [ôùf ö Gcûù^ @le Qû_òaûùe
   KûVe aäKe aýajûe Keê[ôùf ö
3-dêùeû_ùe 1120 ùe _â[c KûMR KûeLû^û iÚû_òZ ùjûA[ôfû ö

5.2 1. dê.Giþ.Gùe “\ _aäòKþ @Kþeû^þùiiþ” Z[û dêùKùe  “\ IßòKäò ^êýRþ” ö
2. bûM 5.5 ù\L«ê ö
3. Gjû 29 Rû^êdûeú 1780 Kê KfKûZûùe @ûe¸ ùjûA[ôfû ö GjûKê ùfûùK
   “jòKòRþ ùMùRUþ” ^ûcùe RûYò[ôùf ö

5.3 1.(i)  \ UûAcþi @`þ AŠò@û
(ii) \ _ûùdû^òde
(iii) \ ùÁUiùc^
(iv) KòQò @^ý Lae ~ûjû @û_Y RûYò[ôùa ö
2. cê´ûAùe _âKûgòZ MêReûZò ù\÷^òK “cê´ûA icûPûe”
3. “^aRúa^” Gaõ “jeòR^”

5.4 1.(i)  \ UûAcþi @`þ AŠò@û (ii) jò¦êiÚû^ UûAcþi
(iii) AŠò@û^þ GKèù_âiþ (iv) \ jò¦ê, (v) \ _ûùdû^òde, (vi) KòQò @^ý
     Lae KûMR
2. (i)  \ ùcfþ UêùW,(ii)  \ cò�, (iii)  \ i^þ, (iv) KòQò @^ý

3. (i)  www.times of india.com

(ii)  www.the hindu.com

(iii)  www.hindustantimes.com

(iv) KòQò @^ýû^ý
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5.5 1.(i)  AŠò@û UêùW (ii) \ IßòKþ (iii) @ûCUþ fêKþ, (iv) UûAcþi, (v) ̂ êýRþ IßòKþ,
(vi) KòQò @^ýû^ý
2. (i)  eòWið WûAùRÁ,(ii)  `òfà ù`dûe, (iii)  @^ýû^ý
3. (i)  `â� fûA^þ,(ii) aòRù^iþ UêùW, (iii)  @^ýû^ý
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i´û\

@û_Ycûù^ LaeKûMR ^ò½d _Xê[ôùa ö @û_Y ùKùa bûaòQ«ò GjûKê LaeKûMR

KûjóKò Kêjû~ûG? KûeY G[ôùe i´û\ _eòùahY ùjûA[ûG ö @û_Y Pò«û KeòQ«ò

G[ôùe i´û\ ùKCñVûeê _âû¯ ùjûA[ûG ö i´û\ @ûcKê @ù^K iìZâeê còkò[ûG ö @û_Y

ùeWòIùe icûPûe gêY«ò, \ìe\gð^ Pûù^fùe Gjû ù\Lû~ûG, LaeKûMRùe Gjû

_Xû~ûG Z[û KµêýUe A�eù^Uþ cû¤cùe Gjû @ûùc _ûA[ûC ö icûPûe @ûce

Rúa^ùe ù\÷^¦ò^ còkò[ûG ö

i´û\ Kò_eò _âÉêZ jêG? Gjò i¦bðùe ùRû^þ ùaûMûWðu Cqò cj�ß_ì‰ð @ùU ö ùi

Kj«ò KêKêe ~\ò cYòhKê KûcêùW Gjû i´û\ ^êùjñ, KûeY Gjû GK iû]ûeY NUYû ö

Kò«ê cYòh ~\ò KêKêeKê KûcêùW Gjû i´û\ ùjûA~òa KûeY, Gjû GK @iû]ûeY NUYû

@ùU ö iûcû^ý iÚòZòùe C_ùeûq Cqò iZý @ùU ö Kò«ê ùKùa ùKùa iû]ûeY ~[û

KêKêe \ßûeû cYòh KûcêWû~òaû Gjû i´û\ ùjûA~ûG ö ù~_eò ùKøYiò GK _âiò¡

PkyòZâ @bòù^Zûuê KêKêe KûcêWò ù\fû ^ò½òZ bûaùe Gjû i´û\ ùjûA~òa KûeY

G[ôùe ùfûKue C›êKZû aXò~ûG ö

Gjû Kêjû~ûG i´û\ g± (NEWS) Pûeò@le Pûeò\òMe _âZò^ò]ôZß Keò[ûG ö

^[ð(C�e) ùIßÁ(_½òc)

AÁ(_ìað) iûC[þ(\lòY)

N orth) (C�e)

6

i´û\
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E ast) (_ìað)

W est) (_½òc)

S outh) (\lòY)

CùŸgý

Gjò _ûVKâcKê _Xòfû_ùe @ûùc ^òcÜfòLôZ aòhd Keò_ûeòaû

 i´û\e iõmûKê RûYòaû

 iìP^û Gaõ i´û\ c¤ùe _û[ðKý

 i´û\ Z[û Gjûe cìfýKê aýûLýû

 icûPûee aòbò^Ü _âKûeKê ÆÁ Keòaû

 i´û\e aògßûi^údZû cjZß iµKðùe Pyðû ö

 i´û\e aòbò^Ü CzKê _âÉêZò Keòaû ö

6.1 i´û\e iõmû:-

i´û\ ùKøYiò iciûcdòK NUYû Kâce aòaeYú @ùU ö Gjû Zêe« NUò[ôaû @[aû gúNâ

NUòaûe Z[ý Z[û NUYû @û\òe iìP^û @ùU ö

i´û\_Zâ, ùeWòI, \ìe\gð^ aû A�eù^Uþ ~ûjû iciûcdòK NUYûe aòaeYú ù\A[ûG

Zûjû i´û\ @ùU ö i´û\ ~ûjû _ìaðeê G iµKðùe ùKøYiò mû^ ^[ûG ZûKê jó aêSûG ö

C_ùeûq NUYûe @û]ûeùe @ûùc Gjû Kjò_ûeòaû i´û\ _ìað Paòg N�ûùe NUò[ôaû

NUYûe aòKûgKâc @ùU ö ~ûjû aòhdùe ùfûKuê ùKøYiò Lae ^[ûG, ù~Cñ[ôùe

@ù^K ùfûKue @ûMâj [ûG @[aû @ù^K ùfûKu _ûAñ Gjû cj�ß_ì‰ð ùjûA[ûG ö

@ûi«ê @ûùc KòQò C\ûjeY ij G aòhdKê aêSòaû ö

@û_Y ùeWòIùe ùMûUòG i´û\ gêYòùf ùek \êNðUYûùe ùKûWòG RY ùfûKue

i´û\
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céZêýùjûA Mfû ö @û_Y GjûKê Gbkò iìP^ûe eì_ùe ^ò@«ò ~ûjûKò @û_Yu _ûAñ

aòùgh cjZß ̂ ûjó ö Gbkò ajê \êNðUYû _âùZýK RûMûùe ùjC@Qò ö Kò«ê KòQò icd_ùe

@û_Yuê ù~ùZùaùk RYû_Wòfû ù~Cñ KµûUùc�e ~ûZâúcûù^ \êNðUYûe gòKûe

ùjûA[ôùf ùicûù^ icùÉ @û_Yu Mâûceê [ôùf ö Gùa @û_Y @]ôK aýZòaýÉ

ùjûA~û@û«ò Gjò i´û\ @û_Yu _ûAñ cjZß_ì‰ð ùjûA~ûAQò ö @û_Y ~ûZâúcû^ue

Lae RûYòaû_ûAñ aýZòaýÉ ùjûA_W«ò ö K’Y ùicûù^ iêelòZ @Q«ò? ùKCñcû^uê

@ûNûZ fûMòQò? ùKCñcû^uê WûqeLû^ûKê ^ò@û~ûA@Qò @û\ò aòhdùe RûYòaû_ûAñ @û_Y

C}ÂòZ ùjûA_W«ò ö

_¬ûaùe ùek \êNðUYûùe 34RYu céZêý

14 Wòùi´e 2004

_¬ûae jêiò@ûe_êe Ròfäûùe \êAUò ~ûZâúaûjú ùUâ̂ þ cêjûñcêjó ̀ kùe 34RYue céZêý ùjûA~ûAQò ö

\êNðUYûùe 50RY ùfûK @ûjZ ùjûA[ôaû Lae còkòQò ö \êNðUYû Rk§eeê i¸aZü

40KòùfûcòUe \ìe cû^ie ̂ ûcK iÚû^ùe cwkaûe \ßò_jeùe RcêZûA-@j¹\û GKèù_âi Z[û

_VûYùKûUþ cfþUò_êfþ dê^òUþ WòùRfþ _ûùi¬e c¤ùe cêjûñcêjó ùjûAQò ö

iìZâ @^êiûùe C�e ùefùIße Rk§e _VûYùKûUþ ùekLŠe AKjeò fûA^þ C_ùe \êAUò

ùUâ^þKê iaêR iõùKZ \ò@û~ûA[ôfû ö _VûYùKûUþ _ûùi¬eKê awûeû Z[û @j¹\û GKèù_âiþKê

PûLKkû ùe fûA^ i`û ùjaûe iõùKZ \ò@û~ûA[ôfû ö

C�e ùefùIße ùRù^eûf cýûù^Re iZúg ùcûj^ aAgu @^êiûùe Gjû ^ò½òZ @ùU, \êAUò

ùÁi^þ c]ýeê ùMûUòG G[ô_ûAñ \ûdú @ùU ö Rk§e ùe¬e Wò@ûARò _ecRòZþ iòõ ieûùjû

G^þWò Uò.bò AŠò@ûKê NUYûiÚkeê KjòQ«ò, GjòVûùe 28Uò gaKê C¡ûe Keû~ûAQò ö ùi a‰ð^û

KeòQ«ò @ûjZcû^uê cêùKeò@e iû]ûeY jÆòUûf Z[û _VûYùKûUþe @ûcòð jiþ_òUûfùe b�òð Keû~ûAQò ö

eûRýe cêLýcªú Kýû_ùU^þ @ceò¦e iòõ eûRý aò]û^ibûùe ù\A[ôaû aòaéZòùe céZKu iõLýû

50 KjòQ«ò ö

6.1 \êNðUYû icûPûe

i´û\
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iõi\ùe _âÉêZ ùjaûKê [ôaû iõi\úd aùRUþùe @û_Yue ùKøYiò aòùgh bûaùe

iµKð ^ûjó ö Kò«ê aùRUþ _âÉêZ icdùe ù~ùZùaùk @[ðcªú ù_ùUâûfòdcþ RûZ

_\û[ð cìfýùe aXûAaûe ùNûhYû Ke«ò, ùiùZùaùk jVûZþ @û_Yu @ûMâj

i´û\ùe aXò~ûA[ûG ö @û_Y RûYòaûKê Pûjû«ò ùKùZ _eòcûYe cìfý aé¡ò ùjfû ö

Gjû K’Y @û_Yu _ùKUþKê _âbûaòZ Keòa?ùeûùhA Mýûie cìfýùe ùKùZ

aé¡òùjfû? jVûZþ Giaê i´û\ @û_Yu _ûAñ @Zò cjZß_ì‰ð ùjûA~ûG ö

aùRUþ 2008-cêLýûõg
5 Wòùi´e 2007

iõùl_ùe aùRUþ
ahð 2008 @[ðaýaiÚû 3% e c¤c \eùe aXòaûe i¸ûa^û @Qò ö @[ðcªú

KjòQ«ò Gjò aùRUþ G_eò GK icdùe _âÉêZ Keû~ûCQò ù~ùZùaùk icMâ aògßùe
@[ðaýaiÚû GK @^ò½òZZûe _eòiÚòZò @Qò ö Gjû iõùM iõùM aò�òd aRûeùe @iÚòeZû
Z[û NùeûA ^òcðûY ùlZâùe @¡ð_Z^e _eòiÚòZòùe @Qò ö @[ðcªú iìP^û ù\AQ«ò
@û[òðK aýaiÚûe ùcøkòKZû cRaêZ @Qò Z[û ùi C›cû^ue _eòPûk^û ~ûjû@Qò
Keò_ûeòùa iêZeûõ baòhýZùe Gjû aé¡ò_ûAa ö ùi Gjû c]ý KjòQ«ò baòhýZùe
GK i«êkòZ aòKûg_ûAñ _ê¬ò^òùag ieKûeue iùaðûy _âû[còKZû ùja ö
aùRUþùe CùfäLôZ _âcêL ieKûeú flý:-
 iûaðR^úK a�ðcû^ aýd 53 aòfòd^-1.7 aòfòd^ aé¡ò
 iµì‰ð Lyð aé¡ò 8.6%

 icÉ NùeûA Lyðùe 8.2% e aé¡ò ö
 _ì‰ðLyðùe 12% e aé¡ò 2008 ùe _ê¬ò^òùagùe 8.6 aòfòd^ @]ôK Lyð ö
 2008 ahðùe ieKûeue iûcû^ý akKû/ NûUû 0.9% ejòaûe i¸ûa^û ö
 icÉ NùeûA C_ôû\^e @^ê_ûZùe ùcûU akKû 26% ejòaûe i¸ûa^û
@Qò ~ûjû aòKgòZ ù\ge Kcþeê ùMûUòG @ùU ö
 2008 ahðùe ieKûeue 24000 ̂ ì@û ùeûRMûe iéÁòùja Z[û ùeûRMûee
ùcûU iõLýû 1% aé¡òe i¸ûa^û @Qò ö

6.2 i´û\e _âKûe: aùRUþ _âÉûa

i´û\
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ùbûUe MYZòe iûùw iûùw KòG @ûMùe @Qò ö Gjûe iìP^û_ûAñ @û_Y ùKøZìjkò
ùjûA~û@û«ò ö ùbûUe MYZò _ùe @û_Y Gjû RûYòaû_ûAñ C›êK ùjûA~û@û«ò KòG
aòRd fûb Kfû ö Gjû i´û\ @ùU ù~Cñ Lae RûYòaû_ûAñ @û_Y iûcû^ý aòk´Kê
ÊòKûe Ke«ò^ûjó ö
_ûVMZ _âgÜ : 6.1
1- i´û\e ùKøYiò PûùeûUò C›e CùfäL Ke«ê ö
2- NEWS g±e _âùZýK @le K’Y ÆÁ Keò[ûG?
3- i´û\e iõmû ^òeì_Y Ke«ê ö
6.2 i´û\ Gaõ iìP^û c]ýùe [ôaû _û[ðKý
@û_Y ùekùÁi^ùe ùUâ^e ~òaû@ûiòaû iõa§úd icd ù\LûC[ôaû iìP^û_… aû
ùaûWðKê ^ò½d ]ýû^ ù\C[ôùa ö Gjû iìP^û @ùU i´û\ ^êùjñ ö Kò«ê Gjò iìP^û
i´û\ ùjûA_ûeòa ö ~\ò \ò@û~ûA[ôaû ùUâ^e icdùe ùKøYiò _eòa�ð^ jêG ùZùa
Gjû i´û\ ùjûA~òa ö
ùijò_eò @ûdKee aòbò̂ Ü Ée aû iäûa i´û\ ^êùjñ ö Kò«ê Gjò Éeùe ùKøYiò aXòaû
aû Kcòaû ieKûeú Éeùe ùNûhYûùjùf Gjû i´û\ ùjûA~ûG ö
ùcøiêcú i´¡òZ Lae @û_Y ^ò½d ù\Lô[ôùa ö Gjû \ò^e aòùgh Zû_cûZâû ahðû
AZýû\ò iõ_Kðùe iìPòZ Keò[ûG ö Gjû i´û\ ̂ êùjñ ö ~\ò jVûZþ ùcøiêcúùe _eòa�ð^
@ûùi ùZùa Gjû i´û\ @ùU ö _âak ahðûùe ^\úaXòe _eòiÚòZò Z[û ahðû^ùjûA
ceêWòe i¸ûa^û i´û\ @ùU ö
iêZeûõ @ûùc Kjò_ûeòaû iìP^û i´û\Vûeê bò^Ü @ùU ö i´û\ _ûVK, ùgâûZû Z[û
\gðKcû^uê KòQò ^ìZ^ Z[ý C_ùe _eòPòZ Keò[ûG ö
6.3 i´û\e @û]ûe:-
iû]ûeY bûaùe Gjû MâjY Keû~ûG Kò ~\ò i´û\e aòaeYú ùKøYiò 6Uò _âgÜe iVòKþ
C�e ù\A_ûùe ùZùa Gjû ùMûUòG ^òbðêf i´û\ ùjûA[ûG ö Gjò 6Uò _âgÜ 6Uò
“K”e KûeK @ùU ~[û ùKùa? ùKCñVò? K’Y? KûjóKò? KòG Z[û Kò_eò?
]eò ^ò@«ê @û_Y ùMûUòG i´û\ gêYòùf Äêfeê ù`eê[ôaû icdùe gògêUò @_jeY
Keû~ûAQò ö ̂ ò½òZbûaùe @û_Yu c^ùe _âgÜ CVòa ùKùZùaùk ùKCñVò Gjò NUYû
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NUòQò ö Gjû_ùe @û_Y _ìeû NUYû RûYòaû _ûAñ aýMâùjùa ö _êYò @û_Y Pò«û
Keòùa G_eò KûjóKò ùjfû? @û_Y @_jeY K�ðûu aòhdùe RûYòaû_ûAñ Pûjóùa ö
Z ùicûù^ KòG[ôùf?_eòùghùe ù~ùZùaùk _ìeû @_jeYe i´û\ @û_Y
RûYò_ûeòùa ùiùZùaùk @û_Yu RûYòaûe Azû _ìeûùja ö ù~ _~ðý« Cq Q@ K
Kûee C�e _âÉêZ ^ùjûAQò i´û\ _ì‰ð ùjûA_ûeòa ^ûjó ö
@_jéZ aýaiûdúu _êZâ C¡ûe, @_j�ðû Mòe`:-

MûRò@ûaû\
ijee _âcêL aýaiûdúu _êZâ eûjêf(7ahð)Äêfeê ù`eê[ôaû icdùe @_jeY
KeûMfû ö Kêjû~ûCQò eûjêf iaê\ò^ bkò Kûeùe NeKê ù`eê[ôfû ö ^GWû ùeûW
C_ùe a\cûicûù^ KûeKê @ZòKâc Keò @UKûAù\ùf Gaõ WâûAbeKê cûeYûÈ
Reò@ûùe ]cK ù\A _òfûUòKê ù^A _kûAMùf ö WâûAbe Kjòaû @^êiûùe @_jeY
K�ðû PûeòRY [ôùf Gaõ Kcþ adie [ôùf ö ùi ~[ûgúNâ aýaiûdúuê iìP^ûù\ùf
iòG ù_ûfòi Kù�âûf eêcþKê Lae ù\A[ôùf ö ù_ûfòi icMâ ijeKê ùNeûa§Keò
Zêe« ùLûRòaûe @bò~û^ @ûe¸ Keòù\ùf ö
\ßò_âje i¸aZü \êAUûùaùk MûRò@ûaû\e auû eûÉûùe ù_ûfòiKê ùMûUòG @mûZ
býû^ ù\Lûù\fû ù~Cñ[ôùe aiò[ôaû ùfûK Gjò ùNeûa§Kê ù\Lô _kûA~òaûKê @ûe¸
Keò[ôùf ö ù_ûfòiþ KòQòaûU @^êieY Keòaû_ùe _òfûUòKê C¡ûe Keò[ôùf Gaõ
ùijò a\cûicû^uê ^òR KaþRûKê @ûYò[ôùf ö

6.3 icûPûeùe Q@Uò “K”KûeK

_ûVMZ _âgÜ : 6.2
1- ùiA Q _âgÜe CùfäL Ke«ê ù~Cñ[ôùe i´û\ _ìeû ùjûA[ûG ö
2- C_ùbûqûu cìfý iìPKûu              (iìP^û @ùU, i´û\ @ùU)
6.4 i´û\e cìfý :-

i´û\ K’Y Gaõ K’Y ^êùjñ iû´û\òK Gjûe iaðùgâÂ ^ò¡ðûeK @U«ò ö ^òcÜùe
\ò@û~ûA[ôaû aýûLýû Gjûe @û]ûe @ùU ö
icdû^êa�òðZû:-

KòQò ^ì@û i´û\ @Qò ö iêZeûõ icdû^êa�òðZû i´û\ ^ò¡ðûeYe _âcêL @û]ûe @ùU ö
cûùi _ìaðeê NUò[ôaû NUYû @ûRòe LaeKûMR _ûAñ i´û\ @ùU^ûjó ö iõÄeYùe

i´û\
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Qû_û cû¤c a‰ð^û Keû~ûA[ôaû @û]ûeKê ù^A icdû^êa�òðZû ^ò¡ðûeY Keû~ûG ö ù\÷^òK

LaeKûMR _ûAñ 24N�û c¤ùe NUò[ôaû NUYû i´û\ @aû Lae @ùU ö Kò«ê
iû¯ûjòKòùe i¯ûj bòZùe NUò[ôaû Lae @ùU ö ùMûUòG 24N�ò@û _âiûeòZ Lae
Pûù^f _ûAñ _âZòùiùKŠþ ùWWþ fûA^þ @ùU ö ùKøYiò icdùe Lae @ûiò_ûùe ö
iêZeûõ ùicû^u _ûAñ icdû^êa�òðZû LaeKûMRVûeê @fMû ö
_âbûa:-

NUYûe _âbûa c]ý ùiA i´û\e cìfý ^ò¡ðûeY Keò[ûG ö ù~ùZùaùk iê^ûcúe
Keûk Qûdûùe icMâ aògß _âbûaòZ ùjùf, flýû]ôK ùfûKu C_ùe Gjûe _âbûa
_Wò[ôfû, Gjû icMâ \ê^ò@û_ûAñ GK MêêeêZß_ì‰ð Lae ùjûA~ûA[ôfû ö Kò«ê ~\ò
Nì‰òðaûZýûe _âbûaùe awkûù\gùe 20RY ceò[û«ò Zû’e ùKøYiò _âbûa _ùW û̂jó ö
ù~ùZùaùk ùWwêùe 100ùfûK \òfäúùe _âbûaòZ jê@«ò \òfäú KûjóKò @^ýû^ý
eûRýùe c¤ Gjû GK cj�ß_ì‰ð Lae ùjûA[ûG ö Gjûe _âbûa aýû_K @ùU Gaõ
@^ýû^ý eûRýe ùfûKcûù^ G[ôùe iZKð ùjûA~û@û«ò ö
\lòY bûeZùe Kõ_^ Z[û Rê@ûe fjeúe @ûZu:-
Kõ_^ Z[û Rê@ûeò@û fjeúe _âbûaùe \lòY bûeZùe ajê ldlZòe Lae @ûiòQò ö

iê^ûcòe _âbûaùe _ìað Z[û \lòY C_Kìka�ðú @�kùe 1000eê @]ôK ùfûKue céZêý

@ûguû ùjûAQò ö Rê@ûeú@û fjeúe _âbûaùe Mê�êe, Zûcòf^ûWêùe jRûeeê @]ôK ùfûK

céZêýaeY KeòQ«ò ö Zûcòf^ûWê G[ôùe iaðû]ôK lZòMâÉ ùjûAQò i¸aZü 800eê @]ôKue

G[ôùe céZêý NUòQò ö

Zûcòf^ûWêùe 350ùfûKu céZêýe ÆÁ ùjûAQò ö ù~Cñ[ôùe ùKak GKêUò@û ùP^ÜûAùe

100eê @]ôK ùfûK ceòQ«ò ö _âù\ge KêWûùfûeùe 239ùfûKu céZêý NUòQò ö ~ûjûKò

273 ùfûKue ^ûM_…^cþùe céZêýe ÆÁòKeY Keû~ûAQò ö

KÌKcþiÚòZ _ecûYê gqò ùK¦âùe _ûYò _gò~òaûeê iêelû \éÁòeê GjûKê a¦Keò \ò@û~ûAQò ö

cûQ ]eûkúu ùKùZK Mâûc RkcMÜ ùjûA~ûAQò `kùe céZêý iõLýû @ûjêeò aé¡ò_ûAaûe

i¸ûa^û @Qò ö K^ýûKêcûeúe aòùaKû^¦ iàûeKúùe 500ùfûK Rka¦úùe @UKò [ôaûe

@ûguû Keû~ûCQò ö

6.4 iê^ûcòe _âbûa

 iû^Üò¤:-aûWð `äë aýû_êQò Gaõ aâòùU^ùe gZû]ôK KêKêWû ceêQ«ò ö K’Y Gjû
@û_Yu _ûAñ i´û\@ùU?  @û_Y GjûKê _Xòùa Kò«ê ùiùZUû aý[ôZ ùjùa^ûjó ö

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Kò«ê aûWð ̀ äë _½òc awkûùe Kûdû aòÉûe KeêQò Gjò Laeùe @û_Y iZKð ùjûA~òùa ö
Gjû G[ô_ûAñ KûeY \ßòZúd LaeUò @û_Yue _ûLùe @Qò ö ~\ò ù_eê(\lòY
@ûùceòKû)ùe aòcû^ \êNðUYû jêG bûeZ _ûAñ Gjû GK aW Lae ̂ ùjûA_ûùe Kò«ê
~\ò bûeZùe ùKøYiò aòcû^ \êNðUYû jêG iaê iÚû^ùe Gjû Pyðûe aòhd ùjûA~òa ö
iêZeûõ iû^Üò¤ aû icú_a�ðú \ßûeû Lae ^ò¡ðûeY ùjûA[ûG ö
@]ûeê @]ôK awkû aûWð `äëùe _âbûaòZ

23 Rû^ê@ûeú 2008

ùKûfKûZû 23 Rû^ê@ûeú ö aê]aûe\ò^ KêPaòjûe Z[û jêMþfúKê c¤ aûWð `äë _âbûaòZ
ùNûhYû Keò\ò@ûMfû ö eûRýùe Gjò cjûcûeúùe _âbûaòZ Ròfäûe iõLýû aé¡ò_ûA ̂ @
ùjûA~ûAQò ö @]ôKûeú cû^u \ßûeû Zò̂ òfl KêKêWûuê _âZò\ò^ cûeòaû iù�ß c¤ Gjò
cjûcûeú aýû_òaûùe fûMòQò ö
_gê_ûk^ aòKûgcªú @^iêe ùejc^ KjòQ«ò KêPaòjûe Z[û jêMêkò Ròfäûeê ùbû_ûkiÚòZ
jûAeòÄ iòKêýeòUò WòRòe fûùaûeùUûeò(GPGiþWòGfþ)Kê _eúlû _ûAñ ~ûA[ôaû ̂ cê^ûKê
Kûfò `äë[ôaû ÆÁ Keò\ò@û~ûAQò ö ùi KjòQ«ò ùK¦âeê @ûcKê iìP^û còkòQò Z[û ùijò
@^êiûùe elûKeû~òaûe C_ûd Pò«û Keû~òa ö ùejc^ KjòQ«ò iõKâcòZ ^cê̂ û
KêPaòjûee ù\jûeû Z[û jêMêkòe aûkûMWeê @ûiò@Qò ö cªú @ûjêeò c]ý KjòQ«ò
G[ôùe cYòhue _âbûaòZ ùjaûe ùKøYiò iìP^û^ûjó ö ùi @ûjêeò KjòQ«ò ù~ _ìaðeê
_âiÚûaòZ 20fl Qê@û KêKêWûuê cûeòaûe flýKê @ûjêeò aé¡ò Keû~òa ö Gùa _âùZýK
\ò^  3 fl KêKêWû cûeòaûe ù~ûR^û @Qò ö 600Uò \k GjòKûcùe ^òùdûRòZ
ùjûAQ«òö @ûVUò eûRýeê 150 Uò ùKøgkò \k Gj ̂ òcìðk^ _âKâòdûKê Z\ûeL Keòaû_ûAñ
Lêaþ gúNâ @ûiêQ«ò, ùicû^u c¤ùe @Q«ò jedûYû, @ûiûc, cjûeûÁâ, IWògû Z[û
SûWLŠe _âZò^ò]ô ö

(PòZâ : 6.5 i´û\ aòhd, aûWð `äë)

aòaû\:-ùfûKue aòaû\ùe eêPò[ûG ö iõNhð, aû\-aòaû\, @ûùeû_-_âZýûùeû_,
fùXA-SMWû Z[û Pò«ûMâÉ AZýû\òeê i´û\ aû Laee iéÁò ö KûeMòf aòhdùe
@û_Ycûù^ icùÉ gêYò[ôùa ö Gjû bûeZ _ûKòiÚû^ c]ýùe iõNhð @ùU ö Gjû
icMâ \ê̂ ò@ûùe GK cjZß_ì‰ð Lae [ôfû ö @û_Y bûeZ-@ùÁâfò@û c]ýùe aòaû\
iéÁòe cù^[ôa ö G icÉ MYcû¤c _ûAñ Lae@ùU ö ù~ùZùaùk ̂ êýdKðe IßûfØùUâW
UûIßûeùe @ûZuaû\úcûù^ @ûKûgcûMðùe cûW Keò ]ßõi Keò[ôùf _é[ôaúiûeû Gjû
GK aW Lae ùjûA~ûA[ôfû ö


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i´û\ aû Lae ùjûA~ûG ö ~\ò ùKøYiò aýqòue eûÉûùe MûWò Leû_ ùjûA~ûG Gaõ
eûÉûùe Zûuê \gcò̂ òUþ Vò@û ùjaûKê _ùW Gjû Lae jêG^ûjó ö Kò«ê ~\ò _â]û^cªúue
Kûe ùjûA[ûG Gaõ Zûu Kûe _Uê@ûeKê 5cò^òUþ @ù_lû KeòaûKê _ùW Gjû GK
aòeûU Lae ùjûA~ûG ö ~\ò ùKøYiò iû]ûeY aýqò eûRNûU ~ûA cjûZàûMû§úu
icû]ôiÚkùe _ê¿ @_ðYKùe Zûjû i´û\ jêG^ûjó ö @[P @ûùceòKûe eûÁâ_Zò Gjò
_ê¿iêc^ @_ðYKùf Gjû GK i´û\ ùjûA~ûG ö
ù_û_þue UêKòð MÉ-_â[c cêifcû^ ù\g MÉ
@û^Kûeû, UêKòð-ù_û_þ ùaù^WòKÖ 16 cwkaûe ^òR ^òR c]ýùe ]ûcòðK bûa^ûKê
aògßûi iÚû_^ _ìaðK bâûZêZß aògßûie aû�ðû aj^ Keò ^òRe _â[c cêifcû^ eûRý
MÉKâcùe _â[c[e bûaùe G MÉ @ûe¸ KeòQ«ò ö UêKòðe AifûcòK ]cðe cêLý
GK còkòZ aqaýùe Aiþfûcúdcû^uê icÉue bd Gjû icÉ cêifcû^cû^u
_ûAñ \êüLe aòhd KjòQ«ò ö
ù_û_þ KjòQ«ò ]ûcòðK ÊZªZû @ûRòe icûR _ûAñ GKû« @ûagýK ö ]ûcòðK ù^Zûcû^uê
]cð ̂ ûcùe jòõiû iéÁòKê KùVûe bûaùe aòùeû] KeòaûKê ùi KjòQ«ò ö ùi iò]ûikL
bûaùe cêifcû^cû^u ^ûcKê ù^aûùe iZKðZû ùjûA~ûA[ôùf ö Kò«ê c¤_ìað
ù\gcû^uùe @eûRKZû, jòõiû Z[û eqûq Lê̂ þ, Leûa _ûAñ @ûZuaû\ú cû^u
@ûWKê ù\Lô Pò«û aýq Keò[ôùf ö
ù_û_þue Gjò ]ûcòðK Êû]ú^Zû i´§úd aqaý bûUòKû^ ijeKê aòaû\e ùNeùe
@ûYò_ûùe ö KûeY \ê^ò@ûùe KòQò eûÁâ ùKak cêifcû^ cû^uê iûaðR^úK bûùa
]ûcòðK KâòdûKkû_ _ûAñ @^êcZò \ò@û~ûAQò Z[û Gjò ]ûcòðK @ÌiõLýKu_ûAñ @ù^K
MêWòG ^òùh]ûù\g ejòQò ö @ûi«û Pûeò\ò^e MÉ icdùe Gjò \éÁòùKûY @ûjêeò
aòaû\e KûeY ùjûA_ûùe KûeY ù~ùjZê ù_û_þue iûlûZþKûe RùY LâúÁòdû^þ
]cðbúeê AKêùc^òKûf _ûUâò@û^þ aûù[ðûùfûcòdu ijòZ AÉûcaêfþùe ùjaûe @Qò ö

6.6 ù_û_þu MÉ

iciûcdòK K’Y:-i´û\ iciûcdòK NUYû Kâce aòaeYú @ùU ö ]e«ê bûeZùe
@fµòK ùLk ùjCQò ö Gjû Laeùe @ûiòa KûeY G[ôùe icÉue @ûMâj @Qò ö VòKþ
ùijò_eò ̂ ì@û\òfäúùe \lòYùK¦â eûÁâicìj Kû~ðý ù~ûR^ûKê eì_ùeL ù\aû_ûAñ i¹òkúZ
ùjùf Gjû Lae ùjûA[ûG ö Gjò_eò i¯ûjK bòZee búhY [Šû Z[û KêjêWòe
ùNeùe ùek, aòcû^, Z[û iWK _eòaj^ @Pk ùjûAMùf Gjû c¤ Lae ùjûA[ûG ö
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@iûcû^ýZû:-@iûcû^ý Z[ýùe c]ý Lae ùjûA[ûG ö aògòÁ Z[û @_âZýûgòZ NUYû
_ûAñ ùfûKue @ûMâj @]ôK [ûG ö @û_Ycûù^ LaeKûMRùe Gjò_eò NUYû aKèbòZùe
Q_û~ûA[ôaû ù\Lô_ûeê[ôùa ö RùY aýqò ^òRe ùKgùe KûeKê UûYòaû, RùY cjòkû
GKKûkú^ 6Uò _òfûuê R^àù\aû, RùY MûdK GKKûkú^ 48N�û iõMúZ Mû^Keò
Mò^òRþ aêKþùe ^òRe ^ûc iûcòf Keòaû, ùKøYiò PòZâKûeue KkûKéZò @]ôK cìfýùe
aòKâòùjaû G  icÉ @iûcû^ý Lae @ùU ö @iûcû^ýZû Laeùe ùfûKue @ûMâj @]ôK
[ûG ö

(PòZâ : 6.7 ùZ«êkò aél, GK ùR÷aòK ]ùeûje @iûcû^ýZû Lae)

bûa_âaYZû:-cû^aúd @Zò @ûMâj aòhdeê ajêZ bf Lae ùjûA[ûG ö C\ûjeY-
ùKøYiò ùMûUòG ùQûU_òfûKê \êA i¯ûje ùLûRûùLûRò _ùe ù_ûfòie C¡ûe ö _òfûe
aý[ôZ _òZûcûZû _òfûKê ù\Lô Zò̂ òRYu @ûLôeê @gîe ]ûe ùaûjòaû ö cû-aû_û Z[û _òfûe
`ùUûKê ù^A GK iê¦e bûa_âaY i´û\ ùjûA_ûùe ö _ûKòiÚû^e ùKøYiò _òfûKê Wûqe
Zêe« jé\de @_ùei^ _ûAñ Kjòaû ö _òfûe Meòa aû_ûcûu _ûLùe PòKò›ûe Lyð
CVûAaû _ûAñ i´k ^[ôaû ö G_eò iÚkùe _ìað \òfäú ùeûUûeú Käa “Rúa^ C_jûe”
ù~ûR^ûùe _òfûUòe PòKò›û Lyð aj^ Keò[ûG ö _òfûUò bûeZ @ûùi Gaõ Zû’e @_ùei þ̂
i`k jêG ö Ne aûjêWû icdùe _òfûUòe aû_ûcû bûeZ Z[û bûeZúdu _âZò ^òR
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jé\de KéZmZû _â\û^ Ke«ò ö G[ôùe ùMûUòG bf cû^aúd @ûMâj iµì‰ð i´û\e iéÁò
Keû~ûA[ûG ö
C_ù~ûMúZû:-ùKùZK icdùe i´û\ ùfûKcû^ue @ù^K iûjû~ý Keò[ûG ö @û_Y
¤û^ ù\A[ôùa ùcøiêcúùe Leû_ @ûguû Keê[ôaû icdùe ùcøiêcú aòùghmcûù^
cûQ]eûkúcû^uê icê\âKê ̂ ~òaû _ûAñ aûeY Ke«ò ö  i´û\_Zâ ùfûKcû^ue iûjû~ý_ûAñ
ù_ûfòiþùÁi^, WûqeLû^û, @û´êfû^è, ieKûeú KcðPûeúu ù`û^þ ^´e Gjò KûMRùe
_âKûgòZ Keò[û«ò ö i´û\_Zâùe @û_Y Gjû c¤ ù\Lô[ôùa M ò̧e @aiÚûùe b�òð ùjûA[ôaû
ùeûMòe ^òKU iµKðúd eq\û^ _ûAñ G[ôùe @^êùeû] Keò[û«ò ö i´û\_Zâ RûZúd
@û_\Kûkú^ _eòiÚòZò ù~_eò bìcòKµ, iê^ûcú @û\ò_ûAñ _ûY×ò iõMâj ù^ZûuVûeê c¤
Keò[ûGö
ùg÷lòK cj�ß:-i´û\e gòlYúd cj�ß c¤ @Qò ö gòlYúd Z[û ùeûRMûe i´§úd
iìP^û ^ò½d còkòa ö G[ôùe @û_Ycû^uê aòaò] _ûVýKâc , ùeûRMûee iêù~ûM,
QûZâaé�ò, gòlYúd @[ð, Cygòlû AZýû\ò_ûAñ cj�ß_ì‰ð Lae còkò[ûG ö iìP^û _ûAaû_ûAñ
G i´û\_Zâe Ée @û_Yu _ûAñ fûb\ûdK ùjûA[ûGö
_ûVMZ _âgÜ : 6.3
1- i´û\ùe iciûcdòKZû Kjòùf @û_Y K’Y aêS«ò?
2- ùiA _û�Uò aò¦êKê CùfäL Ke«ê ~ûjû C_ùe iû´û\òK i´û\e cj�ß ^ò¡ðûeòZ
Keò[ûG ö
3- ù~ùKøYiò \êAUò aòaû\ûÆ\ i´û\ _âÉêZ Ke«ê ö
6.5 i´û\e _âKûe ùb\
^òcÜùe i´û\_Zâùe CùfäL[ôaû KòQò cêLý gúhðK \ò@ûMfû ö
K) @ûùceòKûùe eûÁâ_Zò ^òaðûP^ _ûAñ _âPûe @bò~û^ @ûe¸ ö
L) c^ùcûj^ iòõ _â]û^cªú bûaùe g_[ù^ùf ö
M) C�e_âù\ge cêLýcªú 200 @]ôKûeúuê aeLûÉKùf ö
N) KùeûfaûMþùe aýaiûdúuVûeê fêUþ ö
C_ùe fòLôZ PûùeûUò  i´û\ @ùU ö Kò«ê icÉ K’Y GKû _âKûee @U«ò? @û_Y
Gcû^ue bòZeê KòQò _âùb\ aûjûe Keò_ûeòùa Kò? @ûùc GjûKê Pûeò _âKûeùe bûM
Keò_ûeòaû:-
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K)@«ðeûÁâúd icûPûe
L) eûÁâúd icûPûe
M) ùlZâòd icûPûe
N)iÚû^úd icûPûe

Kû~ðýKkû_ : 6.1

ùKøYiò LaeKûMR ^ò@«ê ùi[ôeê Cq Pûeò_âKûeùe iìPòZ Keû«ê ö Gjû @û_Yu _ûAñ
eìPò_ì‰ð @^êba ejòaö
C_e a‰òðZ _âKûee aýZòZ i´û\_Zâùe c]ý @û_Y @û[òðK aýaiÚû, eûR^úZò, ùLk,
@_eû] @û\òùe [ôaû icûPûe ̂ ò½d ù\Lô[ôùa ö Gjû G_e aòhd @ùU ~ûjûe @û]ûeùe
i´û\e _âKûe Zò@ûeò ùjûA[ûG ö ù~_eò eûRù^÷ZòK, @û[òðK, ùLk, @_eû] Lae ö
icûPûeKê c¤ @ûùc KVò^ Gaõ iek eì_ùe aòbq Keò_ûeòaû ö bûeZ Z[û _ûKòiÚû^
Kûgàòe _âiw C_ùe \ßò_ûlòK @ûùfûP^û Keòùa ö Gjû KVò̂  i´û\ @ùU ö ùijòbkò
bûaùe iõ~êq eûÁâùe _ecûYê i§ò C_ùe _â]û^cªúu iõi\ùe bûhY c¤ KVò̂
i´û\e C\ûjeY @ùU ö
Gjûiû[ôùe c¤ iek aû (i`Ö)i´û\ c¤ @Qò ö ùKøYiò iòù^ ZûeKûu aòaûje _âiw
iek i´û\ @ùU ö ùKøYiò KâòùKU ZûeKûu @^û[ûkdKê ~ûA _òfûu ijòZ ùbûR^
Keòaû c]ý jé\dKê QêAñfûbkò iek(i`Ö)i´û\ @ùU ö
6.6 aògßûi^òdZû, aûÉaòKZû Z[û ^òeù_lZû

iû´û\òK ùKak iìP^ûKê GKûVò Keò ^[û«ò Zû iõùM _âKûg^ _ìaðeê Gjûe UòKò ^òLô
_eúlû Keò[û«ò ö  GjûKê @ûùc Z[ý aû aòaeYú _eúlû Kjò[ûC ö iû´û\òK GA[ô_ûAñ
Gjû Keò[ûG KûeY ùi ùMûUòG ̂ òeù_l, aûÉaaû\ú Z[û aògßûi^úd i´û\ _eòùahYe
flý eLô[ûG ö
aûÉaòKZûùe @ûce @bò_âûd aò^û ùKøYiò ùb\bûaKê Kêjû~ûG ö iû´û\òK ùKøYiò
i´û\ iõKk^ Kfûùaùk @ù^K Pû_ùe [ûG ö aýqòMZ, aòPûeMZ, eûRù ÷̂ZK Z[û
@û[òðK aò_\ ùjûA_ûùe ù~Cñ[ôùe _âbûaòZ ùjaûe i¸ûa^û [ûG ö ù~Cñ _eòiÚòZòùe
iû´û\òK G icÉVûeê ̂ òRe eêPòKê \ìùeAù\A ̂ òùR GK^òÂ bûaùe i´û\ _eòùahY
Kùe Gjû aûÉaòKZûKê aêSûA[ûG ö
^òeù_lZû @^ý GK MêY @ùU ~ûjû iû´û\òKu _ûAñ @ûagýK @ùU ö _âùZýK i´û\e
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\êAUò _l [ûG ö i´û\ _âÉêZ icdùe iû´û\òKuê ùKøYiò ùMûUòG _l eLôaû CPòZþ
^êùjñ ö ùi ~\ò ùKøYiò aýqò, iõMV^ Z[û iõiÚûe aò_lùe KòQò ùfLê[û@û«ò ùZùa
Zûuê ùicû^ue cZûcZ c¤ ù^aû CPòZþ ö G[ôùe LaeUòe i«êk^ elûùjûA _ûeòa ö
aògßi ò̂dZû ù~ùKøYiò i´û\_Zâ i´û\ Pýûù^fþ Z[û ùaZûe ùiaû_ûAñ iaêVûeê cj�ß_ìYðð
@ùU ö RùY _ûVK aògßi^òdZû C_ùe Vò@ûùjûA ùKøYiò i´û\_Zâ  C_ùe aògßûi
_âKU Keò[ûG ö ~\ò ùKøYiò i´û\_Zâ @aògßi^úd, @cû^aòKZû, _l_ûZú Z[û ùb\bûa
_ì‰ð i´û\ _âKûg Kùe _ûVK ùi i´û\_ZâKê _Xòaû QûWò\òG ö GK i´û\_Zâ gj
gj-jRûe jRûe ùfûK _ûVKe«ò ö ~\ò ùKøYiò bêf i´û\ Q_û ~ûA[ûG _ìað\ò^
bêfKê ÊúKûe Keò GjûKê VòKþ bûaùe _eòùahY Keòaû CPòZþ ö @ù^K _ûVK Gjò ZîUò
iõùgû]^ ù\Lô_ûe«ò ^ûjó ö ~\ò i´û\e aògßi^údZû lúY ùjûA~ûG ùZùa ùfûKu
^Reùe Gjûe cj�ß Kcò~ûG ö
_ûVMZ _âgÜ : 6.4
1- @«eûÁâúd Z[û eûÁâúd i´û\_Zâe \êAUò C\ûjeY \ò@«ê ö
2- ùlZâòd Z[û iÚû^úd i´û\_Zâe \êAUò C\ûjeY \ò@«ê ö
3- i´û\ùe aògßi^údZû Kjòùf @û_Y K’Y aêS«ò?
6.7 i´û\ GK @Èe eì_ùe:
iKûeûZàK Z[û ^KûeûZàK
i´û\ GK cjZß_ì‰ð @È @ùU ö Gjû iKeûZàK Z[û ^KeûZàK c¤ ùjûA_ûùe ö
@û_Y _Xò[ôùa MêeMûIñùe RùY @ÁcùgâYúe QûZâ Zû’e ij_ûVòKê Mêkòùe cûeò
jZýûKeòaû ö Gjò Lae jZaûKþ Keòù\AQò ö Gjû c¤ GK ̂ KeûZàK icûPûe @ùU ö
@û_Y Gjû c]ý _Xò[ôùa ijeùe iûõ_â\ûdòK jòõiûùe \êARY ùfûKu céZêý ö Gjû
c¤ ̂ KeûZàK i´û\ @ùU ö Gjò i´û\ùe ù\ge @^ýbûMùe c¤ iûõ_â\ûdòK \wûe
@ûguû ù\Lûù\A[ûG ö ^KeûZàK i´û\e _âbûa ^KeûZàK ùjûA[ûG ö
Kò«ê @û_Y ~\ò bfbûaùe Gjò i´û\_ZâKê ¤û^ ù\ùa G[ôùe ^KeûZàK ijòZ
iKûeûZàK \êA_âKûe i´û\ [ûG ö ~\ò ùKøYiò Äêfe QûZâ _ûL MûñKê ~ûA iWK
ò̂cðûY_ûAñ gâc\û^ Kùe Gjû iKûeûZàK i´û\ ùjûA~ûG ö ùijò_eò iWK KW _êUþ̀ û[ùe

ejê[ôaû _òfûu _ûAñ ~\ò ùKøYiò @^êÂû^ KòQò bf Kûc Kùe Gjûe i´û\ _âiûeY
iKûeûZàK ùjûA[ûG ö

i´û\



91ù~ûMûù~ûM I _eòPd

Uò_þ_Yú

cWêýf-2
Qû_û cû¤c

i´û\ aòKûge C_KeY @ùU ö G[ôùe @ù^K icdùe ùfûKu _ûAñ aû�ðû ù_âeY
ùjûA[ûG ö C\ûjeY Êeì_ ieKûeu \ßûeû iÜûZK ùgâYú _ûV_Xû _~ðý« Äêf/KùfR
\ecû QûW ö Gjû aòKûg i´§úd i´û\ @ùU ö Gjû ÆÁ Keò[ûG Kò fl fl _òfû
ieKûeu \ßûeû _â\� Cygòlû fûb Keò[û«ò Gaõ @û[òðK KûeYeê ùicûù^ i¸aZü
G[ôeê a�òZ ùjaûe i¸ûa^û [ûG ö

Kû~ðýKkû_ : 6.2

ùMûUòG i¯ûje i´û\_Zâ ^ò@«ê G[ôeê iKeûZàK Gaõ ^KeûZàK i´û\ aûQ«ê ö
6.4 Laee _âbûa

 i´û\e iõmû

 i´û\ Z[û iìP^û c]ýùe _û[ðKý

 i´û\e ^ò¡ðûeK KûeK

 ùKùa?

 ùKCñVò?

 K’Y?

 KûjóKò?

 KòG?

 Kò_eò?

 i´û\e cìfý

 icdû^êa�òðZû

 _âbûa

 ^òKUZe

 aòaû\

 cj�ß

 iciûcdòKZû

 @iûcû^ýZû

i´û\
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 C_ù~ûMúZû

 ùg÷lòK cìfý

 i´û\e _âKûe

 eûÁâòd

 @«eûÁâòd

 ùlZâòd

 iÚû^úd

 jûWð(KVò̂ )

 i`þU(iek)

 aûÉaòKZû, ^òeù_lZû Z[û aògßi^údZû

 @Èe eì_ùe i´û\-iKeûZàK Z[û ^KeûZàK

i´û\


