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26
@û\ý aûfýûaiÚûùe aòKûge Xû�û

DEVELOPMENTAL PATTERNS IN EARLY
CHILDHOOD

ajê Kûkeê Mbð]ûeY Vûeê _ì‰ð aòKgòZ ù_âøX _~ðý« cû^a aòKûg iµKòðZ aòhd
ùfûKcû^uê @ûKhòðZ Keò@Qò ö Gjò mû^ ùKak ^òR iµKðùe RûYòaû _ûAñ GK
C_ù~ûM cû¤c ^êùjñ, aeõ _òfûcû^u aòKûg iµKðùe RûYòaûe GK cûMð\gð^ ö

CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xòiûeòfû _ùe, @û_Y :

 cû^a Rúa^ Kûke Ée/ùiû_û^MêWòKe ZûfòKû _âÉêZ Keò_ûeòùa;

 aòKûge aòbò̂ Ü _âKòâdûMêWòKe iõlò̄  aòaeYú _âÉêZ Keò_ûeòùa;

 aé¡ò I aòKûge aòòbò^Ü Xû�û iµKðùe a‰ð̂ û Keò_ûeòùa;

 aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû iû]ûeY C_û\û^MêWòKe ^ûc Kjò_ûeòùa Gaõ

 @û\ý aûfýûaiÚûùe _òfûe ùa÷gòÁýMêWòK CùfäL Keò_ûeòùa ö

26.1 Rúa^ @a]ô Ée (Stages of life spam)

~\ò @ûùc cû^a Rúa^Kûk/ @a]ô iµKòðZ Ée C_ùe \éÁò ùK¦âúbìZ Keòaû
Zû’ùjùf cû^a aòKûge ]ûeûKê C�c eìù_ aêSò_eòaû ö cYòhe Rúa^Kûk ^òcÜfòLôZ
ùiû_û^ùe bûM Keû~ûA_ûùe ö

1. _âûKþ-_âia _~ðýûd- Mbð]ûeY Vûeê R^à _~ðý«

2. ^aRûZ _~ðýûd- R^àeê 1 cûi _~ðý«

3. ùg÷ga - GKcûieê 2 ahð _~ðý«
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4. @û\ý aûfýûaiÚû- 2eê 6 ahð _~ðý«

5. c¤ aûfýûaiÚû- 6eê 11 ahð _~ðý«

6. ùK÷ùgûe @aiÚû - 11/12eê 18/19 _~ðý«

7. @û\ý ù_âøXûaiÚû - 18/19eê 40 ahð _~ðý«

8. c¤ adi -  40eê 60 ahð _~ðý«

9. aé¡ @aiÚû- 60 Gaõ Z\ê¡ð

26.2 aòKûge Xû�û

aòKûge aûÉaòK @[ð ùjCQò @ù^K gûeúeòK, iûcûRòK Gaõ ùaø¡òK _âKâòâdû cû¤cùe
iõNUòZ ùjC[ôaû RUòk _âZòKâòdûMêWòKe `kû`k ö

1. gûeúeòK (ùR÷aòK) _âKâòdû

aýqòe ùPùjeûe _eòa�ð^ _âûKéZòK ö Gjò _âKòâdû gûeúeòK _eòa�ð^ ij iµéqö
@ûce @^êaõgòK HZòjý, geúee @w_âZýwe aé¡ò, KâòdûZàK ùKøgk ~[û iûAùKf
Pûk^û, MûWòPûk^û, fòL^ @û\ò Kû~ðýùe ^ò_êYZû jûif Keòaû, Rúaeie _eòa�ð^
~[û  ^òg\ûXò CVòaû, ù~ø^_âû¯òe IR^e aé¡ò NUòaû @û\ò aòKûgùe ùR÷aòK
_âKâòdûMêWòKe bìcòKû _âZò̀ kòZ jêG ö

2. ùaø¡òK _âKòâdû

Gjò _âKâòdûMêWòK gògêe Pò«^, mû^ Gaõ bûhû ij iµéq ö _âZýlmû^, c^ù~ûM,
aòiàeY, mû^@ûjeY, iciýû icû]û^, aòPûe, iàeY, KÌ^û Keòaû ùaø¡òK _âKâòdûMêWòKê
\gðûG ö

3. iûcûRòK _âKòâdû

Gjò _âKâòdûMêWòK gògêe @^ýcû^u ij iµKð, bûaûùaM Gaõ aýqòZß ij iõgäòÁö
GjûKê c¤ cù^û-iûcûRòK _âKòâdû eìù_ ^ûcòZ Keû~ûGö gògêe _â[c ji, cû’ Gaõ
_òfû c¤ùe ùiÜj ùiøjûŸðýe a§^, @^ýcû^u ij _òfûcûù^ ijù~ûM Keòaû
gòLôaû, ùLkùe _ûkòKeò ùLkòaû AZýû\ò iûcûRòK _âKòâdûMêWòKê \gðûG ö ù_âc, ùiÜj,
bfc¦, ijû^êbìZògúkZû iaêMêWòK c¤ iûcûRòK _âKòâdû @ùU ö

ùcûWêýf VI
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ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

gògêcû^u bòZùe 10Uò ùaø¡òK, iûcûRòK Gaõ gûeúeòK  (ùR÷aòK) _âKâòdûe ZûfòKû
_âÉêZ Ke ö

_ûVMZ _âgÜûakú 26.1

^òcÜfòLôZ Z[ýMêWòK còkû@

I II

(i) ^aRûZ (K) CyZû aé¡ò

(ii) ùK÷ùgûe (L) 2-6 ahð

(iii) @û\ý ù_âøXûaiÚû (M) 18/19eê 40 ahð

(iv) @û\ý aûfýûaiÚû (N) a§êZû iÚû_^

(v) ùaø¡òK _âKòâdû (O) R^àeê-1ahð _~ðý«

(vi) iûcûRòK _âKâòdû (P) ùcûaûAf ù\Lôaû aû NìeûAaû

(vii) ùR÷aòK/ gûeúeòK _ââKòâdû (Q) 11-12 ahðeê 18-19 _~ðý«

26.3 @û\ý aûfýûaiÚûùe aé¡ò I aòKûg

aé¡ò I aòKûg _eÆee _eò_ìeK ö aé¡ò geúee _eòcûYûZàK _eòa�ð^ ~[û geúee
CyZû Gaõ IR^Kê jó ^òùŸðg Kùe ö @_e_lùe aòKûg Cbd MêYûZàK Gaõ
_eòcûYûZàK _eòa�ð^ (~[û bûhû @Rð^) ö aòKûgKê iêaýaiÚòZ iêiõMVòZ _âMZògúkKâc
_eòa�ð^ bûùa c¤ a‰ð^û Keû~ûA_ûùe ö

aòbò̂ Ü _âKûee aòKûg bò^Ü bò^Ü ^òŸòðÁ ^úZò^òdc @^êieY Kùe ö GMêWòK c¤eê
ùKùZK ^òcÜ _âKûee ö

1. aé¡ò Gaõ aòKûg GK iêgévk @^êKâce @^êieY Kùe ö

2. _âùZýK gògê iû]ûeY bûùa @ù^K Ée ù\A MZò Kùe, _âùZýK Éee
ÊZª ùa÷gòÁý [ûG ö

ùcûWêýf VI
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3. aòKûge MZò Gaõ Xû�û aýqòMZ _û[ðKý @^ê~ûdú _é[K ùjûA[ûG ö

4. ~\òI c^êhý GK Êdõiµì‰ð GKK bûùa aòKgòZ jêG Z[û_ò geúee _âùZýK
@õg bò^Übò^Ü jûeùe aòKgòZ jêG ö cìkZü aòKûge MZò \êAUò Kâcùe
iõNUòZ ùjûA[ûG ö

(K) cÉKûbòcêLú (Cephalo caudal) ~[û Zûkeê Zkò_û _~ðý« aòKûg
]ûeû @Mâie jêG ö G[ôùe _â[ùc cêŠ Gaõ cÉòÃe aòKûg NùU,
_ùe ^ûK, _û\ (Zkò_û\) AZýû\ò aòKgòZ jêG ö

(L) icú_ \êeûbòcêLú (Proximodistal) aòKûg geúee ùK¦âiÚkeê ùgh@õg
(@«òc @õg) _~ðý« @Mâie jêG (_ûgßða�ðú @õg) ö Gjò_eò _â[ùc
_òfûUò ^òRe ùceê\Š C_ùe ^òdªY fûb Kùe Gaõ _ùe aûjê,
Zû_ùe @ûwêVò AZýû\ò C_ùe ^òdªY @ûùY ö

5. aòKûg cêLýZü _eò_KßZû Gaõ gòlY c¤ùe iõNUòZ _ûeÆeòK iµKðe `kû`k ö
ù~ùZùaùk _eò_KßZû aýqòe @û^êaõgòK _âZòbûùe C_iÚòZ aòùgh MêYûakúKê
aêSûG, gòlY @^êbìZò Gaõ @býûiþ R^òZ _eòa�ð^eê C_ô^Ü `kû`kKê jó
aêSûGö

ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

\êA Gaõ Pûeòahðe _òfûcû^ue iÚìk ù_gúd \lZû (~[û, ù\øWòaû, ùWAñaû,
_ûjûP PXòaû, Kê\òaû) Gaõ iìlàù_gúd \lZû (\éX bûùa UûYò ]eòaû, @Vû
fMûAaû, PûcPùe LûAaû, iìZûùe MY×ò _KûAaû, cêŠ KêŠûAaû, ùaûZûc fMûAaû
I ùLûfòaû AZýû\ò) @ ê̂¤û^ Ke«ê ö ùijò \lZûMêWòKê PòjÜU Ke«êö Gjòiaê \lZMêWòKeê
_âùZýKue aòKûgùe _eò_KßZû Gaõ gòlYe Zêk^ûZàK bìcòKû PòjÜU Ke«ê ö

26.4 aé¡ò Gaõ aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^

(1) aõgû^êKâc/@û^êaõgòKZû (Heredity) : Gjûe @[ð @ûùc ~ûjû @ûc _ìað
_êeêhu Vûeê _ûA[ûC ö Gjû @ûùc ùKùZ Cy Kò´û IR^ò@û ùjûA_ûeòaû
^ò‰ðd Keò[ûG ö Gjò @^êiûùe aõgû^êKâc @ûce geúee MV^ Gaõ ùaø¡òK
lcZû Z[û @^ýû^ý @ù^K gûeúeòK cû^iòK Gaõ cù^û- iûcûRòK aýajûe
I MêYûakúKê iÚòe Keò[ûG ö

ùcûWêýf VI
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(2) _âûKþ-_âia _eòùag (Pre-natal environment) : Mbð]ûeYe _eòùag
_ea�ðú aé¡òe GK cjZß_ì‰ð C_û\û^ ö ~\ò cû’ Gjò icdùe c¦_êÁò Kò´û
@ûùaMòK bûùa @gû« ej«ò Kò́ û ]ìcâ_û^ Ke«ò, c\ _ò@«ò Kò´û KòQò Jh]
Lû@û«ò Kò´û ùKøYiò ùeûMùe @ûKâû« jê@«ò, gògêe @bòaé¡ò _âZòKìk bûùa
_âbûaòZ ùjûA[ûG ö

(3) ù_ûh (_êÁò) (Nutrition) : ùMûUòG gògêe iêiÚ aòKûg _ûAñ C_~êq _êÁò
@Zý« @ûagýK ö RùY c¦_êÁ gògêe aé¡ò Kcþ aòKgòZ Kò´û @icZêf
ùjûA[ûG ö

(4) cû^iòK Ée (Mental Level) : Cy ]úgqò/mû^ \îZ aòKûg ij iµéq
Kò«ê ^òcÜ ]úgqò aòKûge @ù^K @aòKgòZ Ée ij iµéq ö geúe Gaõ cÉòÃ
c¤ùe iµKð @Zò ^òMìX ö ùi[ô_ûAñ Kêjû~ûG ‘iêiÚ c^ iêiÚ geúeùe
aò\ýcû^’ ö

(5) Nee @ûùaMòK _eòùag (Emotional Climate of Home) : ~\ò
Nùe @Zý]ôK aòaû\/Kkj fûMò eùj Kò´û _òfûKê ~\ò _~ðýû¯ ùiÜj Gaõ
~ZÜ \ò@û^~ûG Kò´û _òfûKê gûeúeòK/ cû^iòK C_ôúW^ \ò@û~ûG Zû’ùjùf
_òfûUòe aòKûg _âZòKìk bûaùe _âbûaòZ ùjûA[ûG ö _eòaûee @^ýcû^u _âZò
ùiøjûŸðý_ì‰ð, ij^gúk Kò´û i¹û^Æ\ cù^ûbûa _òfû C_ùe @^êKìk _âbûa
_KûG ö

(6) gògêe ÊûiÚý (Health of the Child) : ~\ò _òfûUò aûe´ûe ùeûMûKâû«
jêG Kò´û ùKøYiò aòKéZòe i¹êLú^ jêG, Kò´û gûeúeòK @lc jêG Kò´û
@«üiâûaú Kâòdûùe aògévkû ù\Lû~ûG, Zûe aòKûg _âbûaòZ ùjûA_ûùe ö
ù~ùKøYiò _âKûee gûeúeòK aògévkû aòKûgKê _âbûaòZ Kùe ö

(7) CŸú_^ûe Ée/ ù_âû›ûj^e Ée (Level of Stimulation) : G
_eòùag \ßûeû C_f² CŸú_^ûe cûZâû, _eòùag @ù^ßhY Keòaûe iêù~ûM,
@^ýcû^u ij bûa @û\û^ _â\û^e iêù~ûM- Giaê aòKûge ÉeKê _âbûaòZ
Kùe ö CŸú_^ûe @[ð ùjCQò ù~ùKøYiò iÚòZò ~ûjûKò aýqòKê Kû~ðý Keòaû
_ûAñ aû¤ Keò[ûG ö @ûùc Kjò_ûeòaû ù~ùKøYiò iÚòZò ~ûjûKò aýqòKê
Kû~ðýeZ eùL ö

ùcûWêýf VI
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(8) iûcûRòK @û[ôðK iÚòZò (Socio-economic status) : Gjû gògêKê còkê[ôaû
_êÁò ù_âû›ûj^ iêaò]û I iêù~ûMKê ^ò¡ðûeY Kùe Gaõ _òfûe aòKûge ÉeKê
c¤ _âbûaòZ Kùe ö Gjû c¤ _eòaûee iûcûRòK _âZòÂû Gaõ @û[ôðK iÚòZòKê
aêSûG ö

(9) fòw (Sex) : iaê _òfû icû^ Kâcùe aòKûge ]ûeûKê @^êieY Ke«ò ö
Z[û_ò ùKùZK \lZû Sò@cû^u ùlZâùe gúNâ aòKgòZ ùjfûùaùk @^ý
ùKùZK _ê@cû^u ùlZâùe jêG ö ùZYê fòw GK C_û\û^ ~ûjûKò icùd
icùd aòKûge ùKùZK @«^òðjòZ \lZû iÚòe Keò[ûG ö

_ûVMZ _âgÜûakú 26.2

^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû CqòMêWòK iZý Kò́ û cò[ýû CùfäL Ke ö

(1) aòKûg ùMûUòG ]ûeûùe @Mâie jêG ö iZý/cò[ýû

(2) aòKûg ùKak _eòùag \ßûeû _âbûaòZ ùjûA[ûG ö iZý/cò[ýû

(3) aòKûg I aé¡ò ùMûUòG @[ðùe aýajéZ jêG ö iZý/cò[ýû

(4) aòKûg iû]ûeYZü ùMûUòG Kâc @^êieY Kùe ö iZý/cò[ýû

(5) MbðaZú cjòkûu ÊûiÚý Zû’e _òfûe ÊûiÚýKê _âbûaòZ Keòa ö iZý/cò[ýû

(6) ùa÷aûjòK/\ûµZý c^û«e gògêe aòKûgKê _âbûaòZ Kùe ö iZý/cò[ýû

(7) gògê ù~ùZ @]ôK _eòùagKê @ûaòÃûe Kùe, Zûe aòKûg jâûi ùjûA~ûG ö
iZý/cò[ýû

(8) @ûce gòlY lcZû aõgû^êKâc \ßûeû _âbûaòZ ùjûA[ûG ö iZý/cò[ýû

26.5 @û\ý aûfýûaiÚûùe aòKûge ùa÷gòÁý/aòùghZß

_ìað a‰ð̂ û^ê~ûdú 2eê 6 ahð @û\ý aûfýûaiÚûe icdKûk ö Gjò icdKê ùaùkùaùk
_âûKþ aò\ýûkd icd bûùa aòPûe Keû~ûG ö Gjò icdùe _òfûcûù^ @]ôK @ûZà
^òbðegúk ùjûA~û@û«ò, ^òRe ~ZÜ ù^aû @ûe¸ Ke«ò, bûhû gòLô~û@û«ò, \k bòZùe
^òRKê iûcòf Ke«ò, @]ôK iêaýaiÚòZ ùjûA~û@û«ò, aò\ýûkd ~òaûe \lZû jûif

ùcûWêýf VI
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Ke«ò (^òùŸðgKê @^êieY Keòaû, @le PòjÜòaû AZýû\ò) Gaõ Cy cûZâûùe Ê-
^òdªY fûb Ke«ò ö

(K) ùaø¡òK aòKûge ùa÷gòÁý

 ùi @^êba Kùe ù~ aògße iÚòZò @Qò/ aògßaò\ýcû^ ~\òI ùi ZûKê ^ù\Lô_ûùe
(aÉê iÚûdòZß)

 @^ýcû^ue \éÁòùKûY ù\Lôaû _ûAñ @lc (@ûZà-ùK÷¦âòK)

 ~êqò~êq/ ZûKòðK aòPûee @bûa ö

 aògßûi Kùe ù~ icÉ aÉê (iRúa Gaõ ^òRðúa)e Rúa^ Gaõ bûa^û @Qò ö

 KÌ^ûfò¯ ùjûA~ûG Gaõ ^òR ]ûeYû ij ùLùk ö

 ù\Lô ùjC[ôaû ùPùjeû \ßûeû aòbâû« jêG ö

 @cù^ûù~ûMú

 iúcòZ iàeY gqò

 Kû~ðý I KûeY i´§úd aòbâû«ò

 ew, @ûKéZò, @ûKûe, iõLýû, \ò̂  AZýû\ò iµKðùe _âû[còK ]ûeYû fûb Kùe

 _âak C›êKZû/@^êi§ò›û

 \êAUò g± aògòÁ CyûeYeê _ì‰ðaûKý Gaõ aýûKeYMZ aýajûeùe bûhûe
_eòa�ð^

(L) gûeúeòK aòKûge ùa÷gòÁý

_òfûUò 2 ahð adiùe

 23eê 30 _ûCŠ IR^, 32eê 35 A� CyZû aògòÁ @ùU ö

 @« lcZû Gaõ cìZâûgd C_ùe ^òdªY Keò_ûeòa ö

 ù\øWò_ûeòa, af cûeò_ûeòa, Zò̂ ò N^ @ûKéZò aògòÁ Ne Zò@ûeò Keò_ûeòaö

ùcûWêýf VI
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2eê 3 ahð c¤ùe

 IR^ 32eê 33 _ûCŠ Gaõ CyZû 37eê 38 A� @ùU ö

 ùMûUòG _û\ ùWAñ_ûeòa, Zò^òPKò@û iûAùKf PXò_ûeòa, ewZêkú aýajûe
Keò_ûeòa, @ûVN^ @ûKéZò aògòÁ Ne Zò@ûeò Keò_ûeòa AZýû\ò ö

3eê 4 ahð c¤ùe

 IR^ 38eê 40 _ûCŠ Gaõ CyZû 40eê 41 A� c¤ùe @ùU ö

 Nee @ù^K ù\÷^¦ò^ Kû~ðý ~[û ù_ûhûK _ò§òaû Kû~ðýùe @ûZà^òbðegúk
@ùU ö

 ùMûUòG ùMûWùe QòWÿû ùjûA_ûeòa, Zk C_e ùWAñ _ûeòa, aé� @ûuò_ûeòa,
QKò cûeò_ûeòa AZýû\ò

4eê 5 ahð c¤ùe

 IR^ 42eê 43 _ûCŠ, CyZû 43eê 44 A� @ùU ö

 ù_gúd ùKøgk/\lZû C_ùe ^òdªY [ûG, Wò@ñû cûeò_ûùe, ^òR @^êiûùe
ù_ûhûK _òù§, CyWò@ñû cûùe, PZêbêðR Gaõ aé�e ^Kf Kùeö

(M) @ûùaMòK aòKûge ùa÷gòÁý

2 ahðe _òfûUò

 aòeqòbeû ùKâû] _eò_âKûg Kùe ö

 ^ì@û gògê _âZò Zòq ]ûeYû Kùe (~\ò C_iÚòZ [ûG) ö

 ^KûeûZàK _âaé�ò ù\LûG ö

2eê 3 ahð adie _òfûUò

 @^ýVûeê @fMû ejòaûKê Wùe,

ùcûWêýf VI
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 ^KûeûZàK cù^ûbûa ù\LûG ö

 ùKâû], \êüL Gaõ @û^¦ _ûAñ cêjñùe aòbò^Ü _âKûe bûa _âKûg Kùe ö

 jûiý eie ]ûeYû [ûG ö

3eê 4 ahðe _òfûUò

 aû_û cû’u _âZò ùiÜjbûa ù\LûG

 R^ù^¦âòdùe jÉPûk^ûùe @û^¦ _ûG ö

 @§ûe, eûli, @ûNûZ AZýû\ò KûÌ^òK bdbûa ù\LûG ö

4eê 5 ahð adie _òfûUò

 \ûdòZßùaû] Gaõ ù\ûhú cù^ûbûae @^êbìZò fûb Kùe ö

 Kû~ðý iµû\^ùe ùMøeaùaû] fûb Kùe ö

(N) iûcûRòK aòKûge ùa÷gòÁý

2 ahð adie _òfûUò

 ~ûjû Kêjû~ûG Zû’e aò_eúZ Kûc Kùe ö

2eê 3 ahð adie _òfûUò

 aû_û cû’u KûcKê ^Kf Kùe ö

 @^ý C_ùe ^òbðegúk /@ûgòâZ eùj

 @]ôKûe Keòaû _âaé�ò ù\LûG

 @^ý RùY _òfû _ûLùe ùLkòaûKê bf _ûG

3eê 4 ahð adie _òfûUò

 @^ýcû^u ij ijù~ûM Keòaû gòùL

ùcûWêýf VI
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 @^ýcû^u ij còkòcògò ùLùk ö

 ^iðeú Äêfùe _âùag Keò_ûùe

 icû^ fòw @bòbûaK PòjÜU Keò_ûùe

 KûÌ^òK iûw iéÁò Kùe ö

 cYòh geúe iµKðùe RûYòaûùe @ûMâj iéÁò Kùe ö

 ù~ø^bìcòKû Kû~ðýMêWòK @býûi Kùe ö

4eê 5 ahðe _òfûUò

 @^ý _òfûcû^u ij ùLkòaûKê _i¦ Kùe

 _âZòù~ûMú jêG

 ù~øù^ûPòZ Kû~ðýMêWòKê _i¦ Kùe ö

ù^ûUþ/Uò®Yú : Gjû cù^ eLôaûKê ùja ù~ CfäòLôZ Kû~ðýMêWòK ùKak iõNVòZ
ùjC[ôaû Kû~ðýe C\ûjeY ö aòKûg @ù^K bûaùe _âKûgòZ ùjûA[ûG Gaõ
_âùZýK @^ýij iµKòðZ /i´§òZ ö

_ûVMZ _âgÜûakú 26.3
aòKûge ùKCñ ùlZâùe ^òcÜfòLôZ _âùZýK NUYû iõNUòZ jêG ö

 ijù~ûMú ùLk

 ù\ûhú cù^ûbûa

 aÉêe ÊûdòZßùaû]

 ù~ø^ bìcòKû gòlY

 @§ûee bd

 KûÌ^òK a§ê

 ùWAñaû Gaõ ]ûAñaû

 KûUòaû Gaõ @Vû fMûAaû

ùcûWêýf VI
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@û_Y K’Y gòLôùf
_âûKþ _âia

^aRûZ

ùg÷ga

@û\ýaûfýûaiÚû

c¤ aûkêZaiÚû =      Rúa^Kûke ùiû_û^

ùK÷ùgûe @aiÚû

ù_âøX @aiÚû

c¤ ù_âøX @aiÚû

aû¡ðKý @aiÚû         ùR÷aòK

          aòKûg _âKâòdû  = ùaø¡òK

        iûcûRòK

(i) icÉ _âKûe aòKûg iêaýaiÚòZ Kâc @^êieY Kùe

(ii) aòKûgùe aýqòMZ _û[ðKý ù\Lû~ûG

(iii) geúee aòbò^Ü @w bò^Ü bò^Ü MZòùe aòKgòZ jêG

(iv) aòKûg _eò_KßZû Gaõ gòlY ù~ûMêñ iõNUòZ jêG

(v) _âùZýK _òfû @ù^K ùiû_û^ ù\A MZòKùe

iûcûRòK
@ûùaMòK           =
ùaø¡òK
gûeúeòK/ù\÷jòK

aé¡ò Gaõ aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^

aê¡ò
@û^êaõgòKZû
_âûKþ-_âia _eòùag
_êÁò

=  @ûùaMòK _eòùag
ÊûiÚý
iûcûRòK-@û[ôðK iÚòZò
fòw
CŸú_^ûe Ée

aé¡ò I aòKûgKê _âbûaòZ Keê[ôaû C_û\û^

@û\ý aûfýûaiÚûe ùa÷gòÁý

ùcûWêýf VI
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@«òc _âgÜûakú

(1) aé¡ò Gaõ aòKûge ^òdcMêWòKe ZûfòKû _âÉêZ Ke ö

(2) RùY ^òR adieê @]ôK aòKgòZ Gaõ @ûC RùY ^òR adieê Kcþ aòKgòZ ö
Gjòbkò \êAUò gògê ^ò@ Gaõ ùicû^ue aòKûgKê _âbûaòZ Keò[ôaû C_û\û^MêWòKê
PòjÜU Ke ö

(3) RùY 3 ahð adie _òfûKê ùMûUòG i¯ûj _ûAñ ^òeúlY Ke Gaõ Zû’e
iûcûRòK, @ûùaMòK, gûeúeòK Gaõ ùaø¡òK iÚòZòKê CùfäL Ke ö

_ûVMZ _âgÜûakúe C�e

26.1 (i) O, (ii) Q, (iii) M, (iv) L, (v) P, (vi) N, (vii) K

26.2 (1) cò[ýû, (2) cò[ýû, (3) cò[ýû (4) iZý, (5) iZý (6) iZý, (7)
cò[ýû, (8) iZý

26.3

(1) iûcûRòK aòKûg

(2) @ûùaMòK aòKûg

(3) ùaø¡òK aòKûg

(4) iûcûRòK aòKûg

(5) @ûùaMòK aòKûg

(6) iûcûRòK aòKûg

(7) gûeúeòK aòKûg

(8) gûeúeòK aòKûg

ùcûWêýf VI
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27
ùLkùK¦â: CùŸgý

PLAY CENTRE : OBJECTIVES

_ìað_ûVùe @ûù¸cûù^ @û\ý aûfýûaiÚûùe gògêcû^ue ùa÷gòÁý Gaõ @ûagýKZû
iµKðùe RûYòaû _ûAñ ùPÁû KeòùQ ö @ûù¸cûù^ ù\LôùQ adi ijòZ Gjò
ùa÷gòÁýMêWòK Kò_eò _eòa�ð^ jêG Gaõ gûeúeòK aé¡ò ij ùi Kò_eò ^òRKê @]ôK
iaê Éeùe i{òZ /i«êk^ cù^ Kùe ö ùi a�ðcû^ Êz¦ùe _~ðýû¯ Pfûaêfû
Keò_ûùe, `kùe ùi Zû cû@û _ûAñ iûjû~ýKûeú jêG ö ùi c¤ @^êi§ò›ê Gaõ
ùiA[ô_ûAñ ùi @^êi§û^ Keòaû _ûAñ bf _ûG Gaõ @ù^K _âgÜ _Pûùe ö ùi
@^ý _òfûcû^u iµKðùe @ûMâjú ùjûA_ùW Gaõ ùicû^u ij GKûVò ùjaû _ûAñ
Pûùjñ ö cû’ K’Y G_eò aX«û _òfûcû^ue ~ZÜ ù^aû _ûAñ _âÉêZ Kò ? Zûuê
iûjû~ý Keò ùja Kò ? Gjò adiùe ùKCñ ]eYe Äêf _òfûcû^u _ûAñ aûQòaû ?
AZýû\ò @Ì ùKùZK ~[û[ð _âgÜe C�e ù\aû _ûAñ @ûù¸cûù^ Gjò _ûVùe ^òRKê
_âÉêZ KeûAaû ö

CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xòiûeòfû _ùe @û_Y :

 ùLkùK¦â K’Y Zûjû imûa] Keò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âe @ûagýKZû aûLýû Keò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âe CùŸgýMêWòK CùfäL Keò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âùe _òfûcû^uê _eòPûkòZ KeûA_ûeòùa Gaõ

 _òfûcû^u aýajûeòK iciýû iµKðùe _\ùl_ ù^A_ûeòùa ö

27.1 ùLkùK¦âe @[ð

ùLkùK¦â GcòZò GK iÚû^ ~ûjûKò _òfûcû^uê ùLkYû, ùLkòaû _ûAñ RûMû AZýû\ò
ùKùZK iêaò]û iêù~ûM ù~ûMûA\òG, @^êi§û^ Gaõ _eúlû ^òeúlû _ûAñ ùicû^uê

ùcûWêýf VI
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iêù~ûM \òG, @ù^K _òfûcû^uê GKûVò ùjaû _ûAñ iêù~ûM \òG Gaõ gògêe _ì‰ðûw
aòKûg Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö J_PûeòK /@û^êÂû^òK gòlY _âcêL aòhd ^êùjñ aeõ
ùLk cû¤cùe gòlY Gjûe ùK¦âaò¦ê ö _eòùag a§êZß_ì‰ð Gaõ ù_âû›ûjK @ùU ö

ùLkùK¦â 2eê 5 ahðe _òfû ù~Cñcûù^ Kò 2eê 3 N�û _ûAñ ùLkùK¦âKê @ûi«ò,
ùicû^ue @ûagýKZû _eò_ìeY Kùe ö

ùZYê @û_Y Kjò_ûeòùa ù~ ùLk ùK¦âMêWòK :

(K) gògê ùK÷¦âòK GKK ~ûjûKò _òfûcû^uê ^òR MZòùe aòKgòZ ùjaû _ûAñ iêù~ûM
\òG ö

(L) iaðûwú^ aòKûg C_ùe MêeêZß _â\û^ Kùe ö

(M) ùLk, @^êi§û^ Gaõ _eúlû ^òeúlû cû¤cùe cêq Gaõ \kMZ gòlY _ûAñ
iêù~ûM ù~ûMûG ö ùZYê gòlY @û^¦ _â\û^Kûeú @^êbìZò ùjûA~ûG ö

(N) aò\ýûkd Gaõ aò\ýûkd gòlY _âZò @bòù_âeYû/ù_âû›ûj^ aRûd eLôaûùe
iûjû~ý Kùe ö

ùLkùK¦â

(K) GK lê\â _âû[còK Äêf ^êùjñ ö

(L) GK iÚû^ ù~CñVòKò gòlK-ùK÷¦âòK gòlû ù_âû›ûjòZ Keû~ûG ^ûjóö

(M) GK iÚû^ ù~CñVòKò ^òÃâòd gòlY Gaõ @§ @û^êMZý (@ûmû^êa�òðZû) @ûagýK
jêG ^ûjó ö

Kû~ðý

_ûLùe [ôaû GK ùLkùK¦âKê @^ê¤û^ Ke Gaõ Gjûe Kû~ðýMêWòK aûLýû Ke ö

27.2 ùLk ùK¦âe @ûagýKZû Gaõ @û]ûe

_òfûcûù^ KûjóKò ùLkùK¦âKê ~òaû @ûagýK, @û_Y Kjò_ûeòùa Kò ? 2eê 5
ahð adi _òfûcû^ue gòlY _ââKâòdûe ÊZª ùa÷gòÁý [ûG ~ûjûKò GK ùLkùK¦âe
@ûagýKZû iìPûG ö ùiMêWòK ^òcÜ _âKûee :

ùcûWêýf VI
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(K) _òfûcûù^ ùLk cû¤cùe _âûKéZòK bûùa gòlY Ke«òö

(L) _òfûcûù^ Kû~ðý cû¤cùe iùaðû�c gòlY Ke«ò ö

(M) _òfûcû^ue c^ù~ûMe icdiúcû @]ôK ^êùjñ (7eê 15 cò^òUþ)

(N) 3 ahðùe _òfûe cÉòÃ, adÄ cÉòÃe 80 _âZògZ IR^ ùjûA[ôaûeê iaðû]ôK
gòlYùe ijûdK jêG, ùZYê ùicûù^ Gjò adiùe GK ù_âû›ûjK _eòùag
Pûjû«ò ö

(O) _òfûcûù^ _eÆe Vûeê I aWÿ _òfû, adÄ aýqò Gaõ ùbøZòK _eòùageê
ijRùe gòL«ò ö

_ûVMZ _âgÜûakú 27.1

iZý Kò cò[ýû CùfäL Ke :

(1) ùLkùK¦â ùMûUòG ùLk iõiÚû ö iZý/cò[ýû

(2) ùLkùK¦â GK KùVûe Xû�û Gaõ KWÿû @^êgûi^ ij RWòZ ö iZý/cò[ýû

(3) ùKak adÄ aýqòcûù^ _XûAùf _òfûcûù^ gòL«ò ö iZý/cò[ýû

(4) ùLkùK¦â gògê-ùK÷¦âòK  gòlK-ùK÷¦òâK ^êùjñ ö iZý/cò[ýû

(5) ùLkùK¦âùe _òfûcûù^ ^òR MZòùe gòLôaû _ûAñ iêù~ûM _û@û«òö iZý/cò[ýû

27.3 GK ùLkùK¦âe CùŸgý

Gùa iê¡û @û_Y ùLkùK¦âe CùŸgý Gaõ @ûagýKZû Gaõ Gjû iû]ûeYZü ùKcòZò
Kû~ðý Kùe aêSò iûeò[ôùa ö LùŠ KûMR Gaõ ù_^þiòf ù^A @û_Y ù~ùZ ]ûWò
ùfLô_ûeêQ«ò, ùfL«ê ö @û_Yu ZûfòKû ij ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû @ûce ZûfòKûKê
Zêk^û Ke«êö

ùMûUòG ùLkùK¦âe CùŸgýMêWòK ^òcÜ _âKûee :

(1) _òfûKê aòbò^Ü _âKûe Kû~ðý icìj, aÉê Gaõ iÚû^ iµKðúd @^êi§û^ Gaõ
_eúlû ^òeúlû _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Keòaû ö

ùcûWêýf VI
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(2) ij_ûVú Gaõ adÄ aýqò ij icé¡ Gaõ iKûeûZàK _ûeÆeòK Kâòdû _ûAñ
iêù~ûM _â\û^ Keòaû ö

(3) _òfûcû^ue iaðûwú^ aòKûg ^òcù« GK iêelòZ Gaõ ijûdK _eòùag
ù~ûMûAù\aû ö

(4) _òfûcû^u bòZùe ^òÃâòd gòlY @ù_lû GK iKâòdûZàK gòlYKê ù_âû›ûjòZ
Keòaû ö

(5) _òfûcû^ue aòKûge Ée @^ê~ûdú @^êbìZò iõMV^ Keòaû ö

(6) gòlYKê Pû__ì‰ð ^Keò _òfûcû^uê ^òR MZòùe gòLôaû Gaõ aé¡ò ùjaû _ûAñ
iêù~ûM _â\û^ Keòaû Gaõ @ûjêeò c¤ @bòù_âeYû Gaõ @ûMâd aRûd eLôaû
_ûAñ ~ù[Á @ûjßû^ ù\aû

(7) _òfû bòZùe @ûZà ^òdªY Gaõ gévkû ù_âû›ûjòZ Keòaû ö

(8) Neê ÄêfKê ~òaûe @aiÚû«e _âKâòdûùe iûjû~ý Keòaû ö

@û_Y “^ìZ^ gòlû ^úZò”e \fòf aûa\ùe RûYò[ôùa ö ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû @û\ý
aûfýûaiÚûùe ~ZÜ Gaõ gòlûe CùŸgýMêWòK ^òcÜ _âKûùe \fòfþùe CùfäL Keû~ûAQò ö
GMêWòKê ~ZÜ ijKûùe _X«ê Gaõ ùijò \êAUò c¤ùe [ôaû iûc¬iý Gaõ _û[ðKýMêWòKê
ù\L«ê ö

27.4 ùLkùK¦âùe _òfûcû^uê _eòPûk^û Keòaû

_òfûKê _eòùage @^êi§û^ _ûAñ Êû]ú^Zû _â\û^ Keòaû ùjCQò ùLk ùK¦âe
ùMûUòG CùŸgý ~ûjûKò @ûù¸cûù^ _ìaðeê @ûùfûP^û KeòùQ ö @û_Y Kjò_ûe«ò ù~
Gjò CùŸgý jûif _ûAñ _òfûKê Pûeò_ûLùe cêq bûaùe Pfûaêfû Keòaû _ûAñ
iêù~ûM ù\aû ö ~\ò ùLkùK¦âùe 20 RY _òfû [û@û«ò @û_Y bûaò _ûeêQ«ò
ùicû^u Azû cêZûaK @û_Y ~\ò QûWÿò \ò@«ò, K’Y ùja ?

ù~ùKøYiò _eòùagùe iêelòZ @^êba _ûAñ _òfû _ûAñ ùKùZK gévkû @ûagýK
jêG ö ùZYê ZûKê Zûe MâjYúd Gaõ @MâjYúd aýajûee iúcû iµKðùe RYûA
\ò@û~òaû CPòZ ö ù~ùZùaùk _òfûUò @^êi§û^ KeêQò, ùi ù~còZò ^òRKê Kò´û Zû
Pûeò_ûLe _òfûcû^uê @ûNûZ Keê^ò Zû’e ù\LûeLû Keê[ôaû aýqòUò aûe´ûe Z\ûeL

ùcûWêýf VI
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Keòaû Gaõ ^ò½òZ ùjaû @ûagýK ö

gévkû cìkZü Zò^ò _âKûee ~ûjûKò _òfûu C_ùe _âùdûM Keû~ûA_ûeòa ö ùiMêWòK
^òcÜ _âKûee- @]ôKûeúaû\ú, C\ûeaû\ú Gaõ MYZûªòK gévkû ö

@ûi«ê G iµKðùe @]ôK RûYòaû ö

@]ôKûeúaû\ú gévkû (Authoritarian discipline)

ù~ùZùaùk Gjò _âKûee gévkû _âùdûM Keû~ûG, _òfûUòKê K’Y KeòaûKê ùja
Gaõ K’Y ^KeòaûKê ùja ^òùŸðg \ò@û~ûG Gaõ ùKøYiò ÆÁúKeY \ò@û~ûG ^ûjó ö
Gjû ijòZ _òfûVûeê iµì‰ð @ûmû^êa�òðZû @ûgû Keû~ûG ö

@û_Y K’Y G _âKûe gévkû Nùe ù\LôQ«ò ? GjûKê KòG _âùdûM Kùe ? @û_Y
bûaêQ«ò ùLk ùK¦âùe _òfûUòe ~ZÜ ù^C[ôaû ùfûKUò G _âKûe gévkû _âùdûM
Keò_ûeòa ? jñ, ùi Keò_ûeòa ö @]ôKûeúaû\ú gévkû ijòòZ ~ZÜ ù^C[ôaû aýqòe
K[û @^ê~ûdú _òfûcûù^ Kû~ðý Keòaû @ûgû Keû~ûG, ~ûjû @ûù¸cûù^ _ìaðeê KjòùQ ö
Gjû iµì‰ð @ûmû^êa�òðZû, G[ôùe ùKøYiò aýZòKâc aû _âgÜe iÚû^ ^ûjó ö

_òfûcûù^ Gbkò _eòùagùe Lêiò jê@«ò ^ûjó ö @û_Y Kjò_ûeòùa, KûjóKò ? jñ,
@û_Y VòKþ ö ùicûù^ Kûc KeòaûKê Pûjêñ[ôaû Êû]ú^Zû G[ôùe ^[ûG ö ~\ò
aûe´ûe _òfûcû^uê aû]û \ò@û~ûG, ùicûù^ ^òeaùe Gaõ ~ZÜ ù^C[ôaû ùfûKUòKê
fêPòQ_ò Kûc Ke«ò ö ùicûù^ còQ Kjòaû gòL«ò ö ~\ò _òfûcû^uê iaê icdùe
K’Y Keòaû Kò´û K’Y ^KeòaûKê Kêjû~ûG, ùicûù^ ^òbðegúk ùjûA~û@û«ò ö
ùicûù^ iaêùaùk ^òùŸðgKê @ù_lû Ke«ò Gaõ ùKùa _eòYZ @aiÚûKê @ûi«ò
^ûjó ö

C\ûeaû\ú  (Permissive discipline)

Gjû VòKþ eìù_ @]ôKûeúaû\ú gévkû _âKûee aò_eúZ ö _òfûUò ZûKê ~ûjû bf fûùM
Gaõ ù~ùZùaùk bf fûùM Zûjû Keòaû _ûAñ iêù~ûM _ûG ö G[ôùe ùKøYiò
^úZò^òdc, ^òùŸðgKû Kò´û ÆÁòKeY \ò@û~ûA^[ûG ö @û_Y ùLkùK¦âùe Gjûe
_âùdûM iµKðùe Kjò_ûeòùa Kò ? jñ, ùicûù^ ùKøYiò ùfûKKê ^gêYòaû, ùKøYiò
^òùŸðgKê ^cû^òaû @býûiùe _Wò~û@û«ò Gaõ ùicûù^ ~ûjû bf fûùM Zûjû Ke«ò ö
Gjò _âKûee aýajûe ùicû^uê @ûZà-ùK÷¦âòK Gaõ Êû[ð_e Keòaö Gjûij _òfûcû^u
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~ZÜ ù^C[ôaû aýqòu ùKøYiò ^òùŸðg^û aò^û, _òfûcûù^ bêf aûUùe Pûfò~òùa Kò́ û
Leû_ @býûiKê @^ûdûiùe MâjY Keòù^ùa ö

MYZûªòK gévkû  (Democratic discipline)

Gjò _âKûee gévkû @ûùc Gùa @ûùfûP^û Keò[ôaû \êA _âKûee c¤a�ðú gévkû ö
@û_Y MYZûªòK gévkûe ùKùZK ùa÷gòÁý iµKðùe bûaò _ûeòùa Kò ?

^òcÜfòLôZ K[ûKê aòPûe Ke«ê :

 ^òdc fûMê Keòaû _ìaðeê Gjû aòhdùe aýûLýû Keû~ûG ö

 _òfûcûù^ ^òdc C_ùe _âgÜ _Pûeò_ûeòùa Gaõ Zûjû Cbdu ÊúKéZò @^ê~ûdú
_eòa�ð^ Keû~ûA_ûeòa ö

 _òfûcûù^ ^òRe Êû]ú^Zû @^êiûùe Kûc Keòaû _ûAñ iêù~ûM _û@û«ò Kò«ê
ùicûù^ ^òRe Kò́ û Zûu Pûeò_ûLe Kûjûe lZò Keê^ûjû«ò ùaûfò ^ò½òZ
ùjaûKê _Wòa ö

@û_Y G _âKûee gévkûe KòQò iêaò]û bûaò _ûeêQ«ò ? jñ, @û_Y VòKþ KjêQ«ò,
_òfûcûù^ ^òdc _ûk^ Keòaû Gaõ i¹û^ ù\aû gòLôùa, ^òR bòZùe @ûZà-aògßûi
aòKgòZ KeûAùa, ù^ZéZß ù^aû gòLôùa Gaõ Êû]ú^ bûùa Kû~ðý Keòùa ö _òfûcûù^
c¤ ùicû^ue _ûkò iµKðùe gòLôùa, ijù~ûM Keòùa Gaõ ù]÷~ðýgúk ùjùa ö

@û_Y G _âKûe gévkû Nùe ù\Lô_ûeòùa ö ù~ùKøYiò _eòaûeKê VòKþ bûùa
^òeúlY Ke«ê Gaõ _òfûcûù^ ùKcòZò gévkòZ ù\L«ê ö

Kû~ðý

^òKUa�ðú _âûKþ aò\ýûkd/ ùLkùK¦â _eò\gð^ Ke Gaõ gòlKu Vûeê Gjûe
CùŸgýMêWòK aòhdùe RûY ö Zû’_ùe G _ûVùe \ò@û~ûA[ôaû CùŸgý @û]ûeùe
GMêWòKe cìfýûd^ Ke ö

_ûVMZ _âgÜûakú 27.2

1. iZý Kò cò[ýû CùfäL Ke :

(i) ùMûUòG ùLkùK¦âe iê_eòPûk^û _ûAñ CùŸgýMêWòK cìkeê @ûagýK ö

ùcûWêýf VI
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(ii) ùMûUòG ùLkùK¦âùe _òfûcûù^ ùKak \kMZ ùLk jó ùLkòaû CPòZ ö
iZý/ cò[ýû

(iii) GK iêelòZ Gaõ ijûdK _eòùag ù_gúd \lZû aòKûgùe cj�ß_ì‰ð
@ùU ö iZý/ cò[ýû

(iv) ùMûUòG ùLk ùK¦âùe _òfûcû^uê _Xòaû, ùfLôaû Gaõ MYòZ Keòaû
(jòiûa Keòaû) ijòZ _eòPòZ Keû~ûG ö iZý/cò[ýû

(v) ùMûUòG ùLkùK¦â _òfûcû^ue iaðûwú^ aòKûg C_ùe MêeêZß \òG ö
iZý /cò[ýû

2. VòKþ C�eUò aûQ :

(i) @]ôKûeúaû\ú gévkû :

(K) _ì‰ð @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe ö

(L) _ì‰ð Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(M) Kcþ @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe Gaõ @]ôK Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(N) @]ôK @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe Gaõ Kcþ Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(ii) C\ûeaû\ú gévkû :

(K) _ì‰ð @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe ö

(L) _ì‰ð Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(M) Kcþ @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe Gaõ @]ôK Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(N) @]ôK @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe Gaõ Kcþ Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(iii) MYZûªòK gévkû :

(K) _ì‰ð @mû^êa�òðZû \ûaò Kùe ö

(L) _ì‰ð Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(M) Kcþ @ûmû^êa�òòðZû \ûaò Kùe Gaõ @]ôK Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

ùcûWêýf VI
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(N) @]ôK @ûmû^êa�òðZû \ûaò Kùe Gaõ Kcþ Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(iv) ùMûUòG bf ùLkùK¦â GK gévkû _¡Zò @^êieY Keòaû CPòZ ~ûjûKò :

(K) @]ôKûeaû\ú

(L) C\ûeaû\ú

(M) MYZûªòK

(N) GMêWòK c¤eê ùKøYiòUò ^êùjñ

(v) _òfûcûù^ còQ Kjòaû @býûiùe _W«ò ~\ò @^êiéZ gévkûUò :

(K) @]ôKûeaû\ú @ùU

(L) C\ûeaû\ú @ùU

(M) MYZûªòK @ùU

(N) GMêWòK c¤eê ùKøYiòUò ^êùjñ

(vi) _òfûcûù^ _âùPÁû Keòaû gòL«ò ~\ò gévkû _¡ZòUò :

(K) @]ôKûeaû\ú

(L) C\ûeaû\ú

(M) MYZûªòK

(N) GMêWòK c¤eê ùKøYiòUò ^êùjñ

(vii)_òfûcûù^ ^òR bòZùe @ûZàaògßûi aòKgòZ Keû«ò, ~\ò ùicûù^ _ûkòZ
ùjC[ôaû gévkû _¡ZòUò :

(K) @]ôKûeaû\ú

(L) C\ûeaû\ú

(M) MYZûªòK

(N) GMêWòK c¤eê ùKøYiòUò ^êùjñ

ùcûWêýf VI
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27.5 ùLkùK¦âùe _òfûcû^ue aýajûeòK iciýû

_òfûcûù^ @ù^K icdùe @^êPòZ aýajûe ù\Lû«ò ö C\ûjeYÊeì_, _òfûUò icÉuê
aûùWAaû, Ròò^òh bûwòaû, Mûkò Keòaû, còQ Kjòaû AZýû\ò @býûiMZ ùjûA_ûùe ö
Gjò aýajûeMêWòK _òfûKê Lûfò gûeúeòK lZò Kùe ^ûjó, aeõ @^ý_òfûu _ûLùe
@_òâd KeûG ö

KûeY : _òfûcûù^ KûjóKò Giaê aýajûe _â\gð^ Ke«ò Zû’e @ù^K KûeY
ùjûA_ûùeö GVûùe ùi[ôeê ùKùZK ^òcÜùe CùfäL Keû~ûAQò ö

 ù~ùZùaùk _òfûcûù^ GcòZò GK _eòùagùe aX«ò ~ûjûKò ^òRKê _eò_âKûg
Keòaûùe _âZòa§K iéÁò Kùe, ùicûù^ ùiùZùaùk GcòZò aýajûe _â\gð^
Ke«ò ~ûjûKò @MâjYúd ùjûA[ûG ö

 ù~ùZùaùk aû_û cû Gaõ gòlKcûù^ _òfûcû^u Vûeê @ù^K KòQò @ûgû
Ke«ò Gaõ ùicûù^ GjûKê _ìeY Keòaû _ûAñ @lc jê@«ò, ùicûù^ @MâjYúd
aýajûe _â\gð^ Ke«ò ö

 ajê icdùe _òfûcûù^ gòLô[û«ò ù~ @MâjYúd aýajûe @ûgû Keû~ûC[ôaû
Rò^òh _ûAaûe GK cû¤c ö C\ûjeY Êeì_ _òfûUò gòùL ù~ ù~ùZùaùk
ùi Zûe iû^ bûA bCYúKê cûùe aû_û cû’cûù^ Zû’ _âZò ¤û^ \ò@«ò Kò´û
ùi ù~ùZùaùk Kûù¦ Kò´û Zùk MùW ùi Pûjêñ[ôaû ùLkYû ZûKê còkò~ûG ö

 ù~ùZùaùk _eòaûee _eòùag aògévkòZ ~[û ù~ùZùaùk aû_û cû’u
_eÆe c¤ùe MŠùMûk Ke«ò, _eÆe aûWò@ûaûWò jê@«ò, Kò´û ù~ùZùaùk
cû Gaõ aêXúcû c¤ùe bf _ùW ^ûjó, ùiùZùaùk _òfûcûù^ @ûMâjYúd
aýajûe ù\Lû«ò ö

 ù~ùZùaùk _òfûe Rúa^ùe ùKøYiò iõKU ù\Lû\òG ~[û ùKøYiò iû^
bûAbCYúuê R^à, ^òRe ùfûK ceò~òaû AZýû\ò _eòiÚòZòùe _òfûcûù^ @MâjYúd
aýajûe ù\Lû«ò ö

 _òfûcûù^ @MâjYúd aýajûe ù\LûA_ûe«ò KûeY gûeúeòK Éeùe ùicûù^
_eòùag ijòZ cêKûaòfû Keò_ûe«ò ^ûjó ö ù~ùZùaùk ùicûù^ \úNð\ò^ ]eò
@iêiÚ ej«ò Kò́ û aûe´ûe ùeûMûKâû« ej«ò G_eò aýaûje ù\Lû«ò ö

ùcûWêýf VI
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ùLk ùK¦âùe Kû~ðý Keê[ôaû ~ZÜKûeúcûù^ iZKð Gaõ aòPûea« ùjaû
\eKûe ö ù~ùZùaùk _òfûUò GcòZò @MâjYúd aýajûe ù\LûG ùicûù^ iõùM
iõùM Kû~ðý Keòaû @ûagýK ö ù~ùjZê ajê icdùe aýajûee KûeY Neê @ûe¸
ùjûA[ûG, ùicûù^ aû_û cûu ijù~ûM ù^aû CPòZ Gaõ iciýû aêSòaû \eKûe
Gaõ ù~ûR^û Keòaû @ûagýK ~ûjûKò iciýûe icû]û^ Keò_ûeòa ö \Š, Mûkòc¦
Kò´ […û _eòjûi iûjû~ý Keòa ^ûjó ö ùKùZK iû]ûeY aýajûeòK iciýû ùUaêf
27.1ùe CùfäL Keû~ûAQò Gaõ Gjû ijòZ adÄ (ù_âøX) ùfûKcûù^ K’Y Ke«ò
~ûjû ^Keòaû CPòZ Gaõ ùicûù^ K’Y Keòaû CPòZ a‰ð̂ û Keû~ûAQò ö

ùUaêf 27.1 ùQûU _òfûu bòZùe @^êbìZ ùKùZK iû]ûeY aýajûeòK iciýû
aýajûe @[ð Ke«ê ^ûjó Ke«ê

(K) @^ý _òfûuê ùKâû] bûa^û \Šù\aû Kò́ û @ûNûZ ¤û^ _eòa�ð^
@ûNûZ ù\aû ù\aû Zûuê @^êba @^ý _òfûu Vûeê

KeûAaû \ìùeAù^aû
_òfûuê @^ý bûa^û
cû¤cùe @ûZàúdZû
@^ êba Ke òaûe
iêù~ûM ù\aû

(L) Rò^òh ^Á @ijûdZû @^êba Mûkòù\aû cìfýaû^ \âaý
Keòaû Bhðû _ûUò Keòaû MêWòKê \ìùeA eLôaû

aòeqò \Šù\aû
\éÁò @ûKhðY Pû_êWû cûeòaû Kò´û ùLk _ûAñ iÚû^

@ûNûZ ù\aû ù~ûMûAù\aû
ÊÌ cìfýe aòKÌ
_â\û^ Keòaû
@^ýû^ý Kû~ðýùe
_ òfûe \ éÁ ò
_eòa� ð^ Keòaû
Gaõ iõgäòÁ KeûAaû

(M) @ûwêVò PêPêcòaû -bf _ûAaû @ûeûc @ûwêVò Q¦òaû aû _òZû/Zòq -PêPêcòaûùe iù«ûh
Gaõ ò̂bðe Jh] @ûwêVòùe fMûAaû _â\û^

ùcûWêýf VI
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_âZògîZòùe @ûagýKZû - ùi Üj Gaõ
gâ¡û_â\û^

- Käû«ò @û^¦ _â\û^Kûeú
- lê]û Kû~ðýûakú
- @iù«ûh - _ òfû_ûA ñ

@ûagýKúd _\û[ð
_â\û^

-aòeqò
(N) aòQYûùe _âgòlY _ûAñ @_âÉêZ -WùeAaû, \Šù\aû -_òfûUò  ~ûjû

_eòiâû Keòaû ùijò_eò ZûKê MâjY
Keòù^aû

- bd -_ìað Z[ý C_ùe Rò\þ @Pû^K aòQYûùe
]eòaû _e òi â û Ke òaûK ê

ÊúKûe Keòù^aû
-@iêelòZ ]ûeYû - Zêùc _òfûKê bf _ûC _òfûKê @ûZàaògßûiú

^ûjñ ùaûfò Kjòaû ùjaû _ûAñ iûjû~ý
Gaõ ù_â û› ûj òZ
Keòaû

(O) còQ Kjòaû -\Š _ûAaûe bd -^úZògòlû Kò´û \Š Kò́ û -KûeY RûYòaû
-@Zòe¬òZ Keò Kjòaû  _âZýûLýû^ Keòaû -@ûagýK ¤û^

ù\aû
-KÌ^û -bêf/lcû cûMòaûKê Kjòaû -KÌ^ûe icé¡ò _ûAñ
-\éÁò @ûKhðY - aòeq ùjaû iêù~ûM ù\aû

- iZ Kjòaû
(P) LûAaûKê @cw -ùbûK ^fûMòaû -aû¤ Keòaû -gû« ejòaû

ùjaû -@iêiÚ @ ê̂ba Keòaû -K[û aXûAaû -_òâdLû\ý ij ì̂@û
-^òŸòðÁ KòQò Lû\ýKê -_êeÄûe, bd _â\gð^ Lû\ý ù~ûM Keòaû
^û_i¦ Keòaû LûAaûKê aû¤ Keòaû

(Q) bd -\êüL\ KÁ cêjì�ðKê -bde KûeY RûYòaû _ûAñ -_ê̂ aðûe @ûgßÉò
icúlû Keòaû ùRûeù\aû, _â\û^ Gaõ @ûeûc

iÚòZòùe eLôaû

ùcûWêýf VI
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- aû_ cû’u \éÁòò f{òZ Kò´û bdbúZ
@ûKhðYe @ûagýKZû KeûAaû - _eòùagKê iêLcd
- ù\ûhú Gaõ @_âòd Keòaû
@^êba Keòaû -_âùPÁûKê ù_âû›ûjòZ

Keòaû
- guûKêk _eòiÚòZòKê
\ìe Keòaû Gaõ
^òRKê iûjû~ý Keòaû
_ûAñ ijûdZû _â\û^
Keòaû

(R) ùPûeò -iµ�ò @]ôKûe i´§úd Mûkòù\aû, Leû_ bûaòaû _òfûuê Rò̂ òh
@mZû ù\A\ò@
-@_ìeYúd @mZû \Šù\aû aû _âZýûLýû^ Gaõ ZûKê cûfòKû̂ ûe
@ûagýKZû Keòaû bûa^û \ò@
-PòWòPòWû Êbûa -ùiÜjeê a�ôZ Keòaû -\dûgúk I

ijû ê̂bìZògúk
- aòùeû]ú cù^ûbûa - @^ý @ûMùe @_cû^ jê@ Gaõ @Zý]ôK

Keòaû KùVûe jê@ ^ûjó
- i éR^gúkZûe
iêù~ûM \ò@
-bf/aûÉa a§ê
Z ò@ ûe ò Keòaûùe
iûjû~ý Ke

Kû~ðý
@û_Yu _ûL _ùWûgúùe \êAUò _òfûuê ^òeúlY Keò ùicû^ue ùKøYiò aýajûe
iµKòðZ iciýû PòjÜU Ke ö C_ùeûq a‰ð̂ û @^ê~ûdú aýajûeMêWòK ùKùZ\ìe
^òKUZe ^òeúlY Ke ö aû_û cû’cûù^ ùKcòZò Gjòiaê aýajûeMêWòKê _eòPûk^û
KeêQ«ò Zûjû ^òeúlY Ke ö

ùcûWêýf VI
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_ûVMZ _âgÜûakú 27.3

1. gì^ýiÚû^ _ìeY Ke :

(i) _òfûKê ............ gévkû _¡Zòùe cûMð\gð̂  \ò@û~ûG ^ûjó ö

(ii) .............. gévkû _¡Zò _òfû _ûAñ iaðû]ôK C_ù~ûMú KûeY Gjû
^òRKê _eò_âKûg Keòaûùe Êû]ú^Zû _â\û^ Kùe ö

(iii) ................ gévkû _¡Zòùe aû_û cû’cûù^ KûeY _eòaù�ð _âbêZß
\ßûeû _eòòPûk^û Ke«ò ö

(iv) ù~Cñ _òfû ùPûeò Keòaû aýajûe ù\LûG @û_Y ZûKê ..................
Kò´û .............. Keòaû CPòZ ^êùjñ ö

(v) aògévkòZ _ûeòaûeòK _eòùag \ßûeû.................... iéÁò ùjûA_ûùe ö

2. VòKþ C�eUò aûQ :

(i) _eòùag Kò_eò ùjùf, _òfûcûù^ @MâjYúd aýajûe ù\Lû«ò ?

(K) _âZòùeû]ûZàK

(L) cêq

(M) _âZòùeû]ûZàK Gaõ cêq

(N) C_ùeûq ùKøYiòUò ^êùjñ

(ii) ùKCñ gévkû _¡Zòùe _òfûcû^u _ûAñ \Š I aò\ï_ _âùdûM Keû~ûG ?

(K) @]ôKûeúaû\ú gévkû

(L) MYZûªòK gévkû

(M) C\ûeaû\ú gévkû

(N) C_ùeûq icÉ gévkû

(iii) _òfûUò ^òRe @ûwêVò PêPêùc KûeY ùi

(K) aòeq

ùcûWêýf VI
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(L) @iêelòZ

(M) bdbúZ

(N) \éÁò @ûKhðY KeòaûKê Pûùjñ

(iv) _òfûUò ùg~ùe _eòiâû Kùe KûeY ùi :

(K) aòeq

(L) @iêelòZ

(M) bdbúZ

(N) \éÁò @ûKhðY KeòaûKê Pûùjñ

(v) _òfûUò còQ Kùj KûeY ùi :

(K) aòeq

(L) @iêelòZ

(M) bdbúZ

(N) @^ýe \éÁò @ûKhðY KeòaûKê Pûùjñ

(vi) _òfûUò Rò̂ òh_Zâ ^ÁKùe KûeY ùi :

(K) aòeq

(L) @iêelòZ

(M) bdbúZ

(N) @^ýe \éÁò @ûKhðY KeòaûKê Pûùjñ

(vii)_òfûUò ùPûeò Kùe KûeY ùi:

(K) aòeq

(L) @iêelòZ

(M) bdbúZ

ùcûWêýf VI
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ùLkùK¦â K’Y (@[ð Gaõ ùa÷gòÁý) ?

(N) @^ýe \éÁò @ûKhðY KeòaûKê Pûùjñ

(viii) _òfûUò aûe´ûe LûAaûKê c^ûKùe KûeY ùi :

(K) aòeq

(L) @iêelòZ

(M) aòùeû]ú Êbûae

(N) @iêiÚ

@û_Y K’Y gòLôùf

@ûagýKZû Gaõ @û]ûe

-ùLk _òfûcû^ue
gòlYe cû¤c

-ÊÌKûkú^ c^ù~ûM

-cÉòÃ aòKûg

-_eÆe Vûeê gòLôaû

-ù_âû›ûj^ Rûeò eLôaû

-@aòeZ cìfýûd^

CùŸgý

-iaðûwú^ aòKûgKê aé¡ò
KeûAaû

-gòlY _ûAñ iêù~ûM

-C�c @býûi gòLôaû

-ùiø¦~ðýûbìZòe iìlàû^êba

-i ûc ûR ò K -@ û ùaM òK
_eò_KßZû

-ùaø¡òK CŸú_^

-iêelòZ _eòùag

-@bòaýqòe aòKûg

-Êû]ú^Zû ù_âû›ûj^

_òfûcû^uê
_eòPûk^û

Keòaû

-@]ôKûeúaû\ú

-C\ûeaû\ú

-MYZûªòK

_ ò f û c û ^ u
bòZùe aýajûeòK
iciýû

-KûeY

-_âKûe

- _ e ò P û k ^ û
Keòaûe cû¤c

ùcûWêýf VI
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@«òc _âgÜûakú

1. ùMûUòG ùLkùK¦âe CùŸgý Kò_eò Gjûe ùa÷gòÁý Gaõ Kû~ðýKâcKê ^ò¡ðûeY
Kùe ?

2. @û_Y Kò_eò ùLkùK¦âùe MYZûªòK gévkû _¡Zò _âùdûM Keò_ûeòùaö ùi
aòhdùe ùMûUòG @^êùz\ (_ûeûMâû`þ) ùfL«ê ö

3. _òfûcû^u bòZùe aýajûeòK iciýûMêWòKe KûeY K’Y ?

4. @û_Yu @^êiûùe ùKCñ _âKûee aýajûeòK iciýû aû_û cû@ûuê _eòPûk^û
Keòaû _ûAñ @Zý« KÁ_ì‰ð @ùU ö KûeY \gðû«ê ö

_ûVMZ _âgÜûakúe C�e

27.1

(1) cò[ýû (2) cò[ýû, (3) cò[ýû, (4) iZý, (5) iZý

27.2

1. (i) iZý, (ii) cò[ýû, (iii) iZý, (iv) cò[ýû, (v) iZý

2. (i) K, (ii) L, (iii) M, (iv) M, (v) K, (vi) M, (vii) M,

27.3

1. (i) C\ûeaû\ú, (ii) MYZûªòK, (iii) @]ôKûeúaû\ú,

(iv) \Š_â\û^, b›ð^û, (v) aýajûeòK iciýû

2. (i) K, (ii) K, (iii) K, (iv) L, (v) M (vi) N,

(vii) N, (viii) N

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^
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28
ùLkùK¦â : MV^MZ iaòùgh Z[ý

PLAY CENTRE : STRUCTURAL DETAILS

ùLkùK¦â 2eê 5 ahð adie _òfûcû^u _ûAñ @ûiòaû Gaõ ùLkòaû, ^òeúlY
Keòaû (@^êi§û^ Keòaû) Gaõ _eÆe c¤ùe bûa @û\û^ _â\û^ Keòaûe GK
iÚû^ ö ùicûù^ ùi KûcKê ^òeû_\ùe Ke«ò Gaõ iùaðû�c aòKûg iû]ôZ Keû«ò ö
G[ô_ûAñ RùY ùLkùK¦â _âZòÂû C_ùe iaòùgh MêeêZß ù\aû @ûagýK ö ~\ò @û_Y
_ìaðeê ùMûUòG bf ùLkùK¦â ù\LôiûeòQ«ò, @û_Y ù\Lô[ôùa aòbò^Ü Kû~ðý _ûAñ
GVûùe iÚû^ @Qò, Lûfò _òfûu _ûAñ ^êùjñ, @û_Y c¤ _òfû Gaõ @^ýû^ý Rò^òh
bòZùe ejò iù«ûh @^êba Ke«ò ö @û_Y KûjóKò Lêiò/iù«ûh @^êba Ke«ò ? Lûfò
iÚû^ K’Y ùMûUòG KûeY ? ùMûUòG ùLkùK¦âKê bf Keòaû _ûAñ @^ýû^ý C_û\û^MêWòK
K’Y ?

CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xòiûeòfû _ùe, @û_Y :

 ùMûUòG ùLkùK¦âe ùbøZòK MV^ Gaõ iêaò]û iêù~ûM iµKðùe mû^fûb
Keò_ûeòùa;

 @ûagýK ~ª_ûZò/ C_KeY Gaõ Ròò^òh_Zâ iµKðùe Z[ý ù~ûMûA_ûeòùa Gaõ

 ùLkùK¦âe KcðPûeúu iµKðùe ùKùZK @û^êiwòK Z[ý CùfäL Keò_ûeòùa ö

28.1 @aiÚòZò Gaõ iÚû^ @ûagýKZû

ùMûUòG ùLkùK¦â ~ûjûKò ùLk Gaõ Kû~ðýKâc bò�òK Kû~ðýKâce @ûùdûR^ Kùe
^ò½òZ bûùa ~ù[Á _eòcûYe iÚû^ @ûagýK Kùe ö @agý @aiÚòZò, ^òeû_�û,
_eòck aýaiÚû Gaõ aûdê PkûPk @^ýû^ý @ûagýKúd aýaiÚû @ùU ö ùLkÄêf
ùMûUòG iÚû^ùe @aiÚòZò ùjaû CPòZ ~ûjûKò :

(K) _òfûcû^u _ûAñ ~òaû @ûiòaûùe ijR ùjC[ôa Gaõ

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^
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(L) aýû_K ~ûZûdZ, ù_ûLeú, LûfLcû, _â\ìhY AZýû\ò lZòKûeK/aò_\eê cêq
ùjûA[ôa

@^ý cêLý _\ùl_ ùjCQò ùLkùK¦â c¤ùe iÚû^ Gaõ aòbò^Ü Kû~ðýKâce _eòPûk^û ö

(K) ùLk _eòie/ùlZâ : Ne aûjûee Gaõ Ne bòZee ùjûA_ûùe

(i) ùLk iÚû^- Ne aûjûe

@û_Y RûY«ò Kò RùY _òfûe aûjûùe ùLkòaû _ûAñ ùKùZ iÚû^ @ûagýK jêG ?
Gjû _âZò _òfû _ûAñ @Zò Kcþùe 3eê 5 aMð còUe ùjaû CPòZ ö Gjû bf ùja
~\ò Gjûe _éÂbûM/C_e@õg KVò̂  ùjûA[ôa ù~CñVò Kò PKfMû ùLkYû aýajûe
ùjûA_ûeòa Gaõ afþMêWòK Zùk cûW ùjûA C_eKê CVò_ûeòa ö ~\ò GjûVûeê @]ôK
iÚû^ @Qò, ùiVûùe iìlàþ Nûi @ûzû\òZ icZk bìcòe aýaiÚû ejòaû CPòZ ù~CñVòKò
_òfûcûù^ ùLkò_ûeòùa, ù\øWûù\øWò Keò_ûeòùa, aMòPû Keò_ûeòùa, aûfòaûKè Gaõ
ù_ûhû _gê_lú eLô_ûeòùa ö

ùKùZK iûa]û^Zû

 ùLk ùlZâ/ _eòieùe Z\ûeL _ûAñ ùlZâUò @uûauû ^ejòaû CPòZ,

 ^òeû_�û _ûAñ Pûeò@ûùW aûW ejòaû CPòZ,

 K�û, _[e, bwû Rò^òh Gaõ KûPLŠ ^ejòaû CPòZ,

 aWMûZ, _ûYò Uûuò AZýû\ò ^ejòaû CPòZ,

 Pfû iÚû^ i`ûiêZêeû ejòaû CPòZ ö

(ii) ùLk iÚû^/RûMû- Ne bòZe

 _âZò _òfû _ûAñ 2 aMð còUee iÚû^,

 _eòa�ð^úd, ^c^úd Gaõ ijRiû¤ ùjaû \eKûe,

 Z\ûeL _ûAñ iêMc ùjaû CPòZ,

 C�c aûdê _âaûje iêaò]û Gaõ _~ðýû¯ @ûùfûK aýaiÚû ejòaû @ûagýK,

 Kû^ÚMêWòK _eòÃûe Gaõ bf bûùa _fÉeû ùjaû CPòZ,

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^
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 Kû^ÚMêWòKùe _òfûcû^ue Kû~ðý Gaõ @^ýû^ý PòZâ _â\gð̂  _ûAñ _~ðýû¯ iÚû^
ejòaû CPòZ,

 KkûZàK Kû~ðý Keòaû _ûAñ _âZò 6eê 8 RY _òfûu _ûAñ _Uò/aòQYû Gaõ
jùk @^êy Gaõ jûfþKû ùUaêf (_âûd 30 ùicò CyZû) ejòaû CPòZ,

 ùfLûùfLô Keòaû _ûAñ Kcþ CyZûùe Kkû_Uû AZýû\ò ejòaû CPòZ,

 _òfûcû^ue Rò^òh_Zâ, ùLkYû AZýû\ò eLôaû _ûAñ Kcþ CyZûe [ûK ejòaû
\eKûe Gaõ

 ^ûP, Wâûcû, iõMúZ C_ùbûM @û\ò Ê-_eò_âKûg ^òcù« iÚû^ ejòaû @ûagýKö

(L) _eòùag ij _ûeÆeòK Kâòdû _ûAñ iÚû^

G[ô_ûAñ \eKûe `êf, _^ò_eòaû Gaõ `k _ûAñ aMòPû iÚû^, ùVKê@û, PùXA
_ò¬eû, _lúaiû _ûAñ KòQò iÚû^ Gaõ Ne bòZee aòmû^ùKûY ~ûjû _òfûcû^ue
@^êi§ò›û, _eúlû^òeúlû Gaõ _âKéZòKê aêSòaû _ûAñ iêù~ûM _â\û^ Kùe ö

(M) _û^úd Rke aýaiÚû

ùMûUòG ùLk ùK¦âùe

 Êz Gaõ aògê¡ _û^úd Rke aýaiÚû ejòaû CPòZ,

 aûi^ i`û Keòaû _ûAñ aýaiÚû ejòaû @ûagýK ö

(N) _eòck aýaiÚû

ùMûUòG ùLk ùK¦âùe _eòck aýaiÚû

 _eòÃûe bûeZúd _âKûee _ûALû^û ù~CñVûùe Kò ~ù[Á _ûYòe iêaò]û ejòaû
@ûagýK,

 iûaê̂  Gaõ Mûcêzû/SûWY aýaiÚû ejòaû @ûagýK,

 @ûaRð^û eLôaû _ûAñ _ûZâ (WÁaò^þ)e aýaiÚû ejòaû CPòZ ö

(O) ùgûAaû _ûAñ iÚû^

ù~ùZùaùk ùLkùK¦â \ò^iûeû Kò´û 3 N�ûeê @]ôK Kû~ðý Kùe Gjû @ûagýK

ùcûWêýf VI
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jêG ö _òfûcûù^ ^ò½òZ bûùa KòQò icd _ûAñ ùgûAaû CPòZ ö G[ô_ûAñ iÚû^
aýZúZ, _eòÃûe _eòz^Ü aòQYû, Pû\e Gaõ ZKò@û @û\òe @ûagýK _ùW ö

(P) bŠûe Ne aýaiÚû

_òfûcû^ue ùLk iûcMâú eLôaû _ûAñ Gaõ _òfûcû^uê ù~ûMûA \ò@û~ûC[ôaû RkLô@û
_ûAñ aýajéZ ùjC[ôaû aûi^Kêi^ _ûAñ bŠûe Nee iÚû^ @ûagýK jêG ö

(Q) ùeûùhA iÚû^

bf bûùa i`û Keû~ûA_ûeê[ôaû, bf aûdê PkûPk ùjC[ôaû I ùLûfû aW
ùeûùhA Ne iÚû^ @ûagýK jêG ö GVûùe ùeûùhA Keòaû, aûi^cûRòaû Gaõ
aûi^Kêi^ iûAZò eLôaû _ûAñ iÚû^ ejòaû @ûagýK ö

_ûVMZ _âgÜûakú 28.1

1. ùMûUòG ùLkùK¦âùe ùLk _eòie/ùlZâ :

(K) Ne bòZee ùjaû CPòZ

(L) Ne aûjûee ùjaû CPòZ

(M) Cbd bòZe Gaõ aûjûee ùjaû CPòZ

(N) aûjûe @ù_lû @]ôK bòZee ùjaû CPòZ

2. ùLkùK¦âùe ùLk Z\ûeL Keòaû ùKCñVò i¸a jêG ?

(K) Ne bòZùe

(L) Ne aûjûùe

(M) Ne bòZùe Gaõ aûjûùe

(N) @]ôK Ne bòZùe Kcþ aûjûùe

3. aûjûe ùLkùlZâ/_eòie @Zò Kcþùe :

(K) 1-2 aMð còUe/_âZò _òfû _ûAñ

(L) 2 aMð còUe/_âZò _òfû _ûAñ

ùcûWêýf VI
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(M) 3 aMðcòUe/ _âZò _òfû _ûAñ

(N) 3eê 5 aMðcòUe/ _âZò _òfû _ûAñ

4. Ne bòZee ùLk ùlZâ/_eòie _âZò _òfû _ûAñ @Zò Kcþùe

(K) 1eê 2 aMð còUe ùjaû CPòZ

(L) 2 aMðcòUe ùjaû CPòZ

(M) 3 aMð còUe ùjaû CPòZ

(N) 3eê 5 aMðcòUe ùjaû CPòZ

5. ù~ùKøYiò ùLk ùK¦âe MêeêZß ùjCQò :

(K) aûjûe ùLk ùlZâ

(L) ùLk iûcMâú

(M) aògê¡ _û^úd Rk

(N) ùeûùhA Ne

6. _eòùag ij _ûeÆeòK Kâòdû _eò_ìeY Keòaû _ûAñ ùMûUòG ùLk ùK¦âùe
K’Y ejòaû CPòZ ?

(K) aûjûe ùLk ùlZâ

(L) ùLk iûcMâú

(M) aògê¡ _û^úd Rk

(N) _eòÃûe _eòz^Ü _ûALû^û

28.2 ùLkùK¦âe iûcMâú/ie¬ûc

_òfûcû^uê @û^¦ _â\û^Kûeú Gaõ @ûjßû^cìkK @^êbìZò _â\û^ ^òcù« ùLkùK¦âUòG
aòbò̂ Ü _âKûee ie�ûc @ûagýK Kùe ö ù~ùKøYiò iûcMâú KòYòaû Kò́ û aýajûe
Keòaû _ìaðe _òfûcû^ue ùKùZK _â]û^/ùcøkòK aòKûge Ée, iÚûdúZß, iêelû,
RUòkZû @û\ò cù^ eLôaû \eKûe ö GjûQWÿû @^ý ùKùZK ^òŸòðÁ ùcøkòKZû/

ùcûWêýf VI
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ùa÷gòÁýMêWòKê c¤ aòPûeKê ù^aû @ûagýK ö

C�c ùLk iûcMâúe ùa÷gòÁý

(K) ùg÷lòK ùa÷gòÁý :

 _ê@ Gaõ Sò@cû^u c¤ùe ùb\bûa ^[ôa

 cRbêZ Gaõ \úNðKûkú^

 Azû^ê~ûdú Pd^ Gaõ _eòa�ð^úd

 _òfûcû^ue KÌ^û gqò iµéq

 _òfûcû^u bòZùe ijù~ûMe ù_âû›ûj^

(L) @bòKÌ^û/ WòRûA^þMZ ùa÷gòÁý :

 ajê C_ù~ûMú

 ^òeû_\

 _òfûu _ûAñ ^òeû_\

 aòbò̂ Ü \âaýùe _âÉêZ (KûV, eae, ]ûZê, \CWò, aûfò AZýû\ò)

 @û^ê_ûZòK Gaõ _eòcûYûZàK

 ^c^úd

(M) iõeP^ûZàK/ MV^MZ ùa÷gòÁý :

 ^Á ùjûA~ûC^[ôaû KûV, UûYê@û ]ûZê ^òcòðZ ~ª_ûZò/ jûWðùIße

 aògßi^úd (iað\û Kû~ðýlc)

 Lyð iûù_l Gaõ fûb_â\

 ceûcZòù~ûMý

28.3 Ne aûjûe Gaõ Ne bòZe ùLk iûcMâú

ùMûUòG ùLkùK¦âùe ^òcÜ ZûfòKû @^ê~ûdú ùLk iûcMâúcû^ ù~ûMûA \ò@û~ûA_ûeòa ö

ùcûWêýf VI
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Z[û_ò, ùLk iûcMâúe _âKûe Gaõ iõLýû _òfûcû^u adi Gaõ iõLýû, Ne aûjûe
Gaõ Ne bòZee ùLkòaû _ûAñ iÚû^ Gaõ ùLk iûcMâúe LŸòð (KòYû) Gaõ
elYûùalYû C_ùe ^òbðe Keòa ö ~\ò ~ù[Á _ûY×ò C_f² Zû’ùjùf ùLkùK¦âùe
35eê 40 RY _òfûu _ûAñ ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû ùLk iûcMâú ù~ûMûA \ò@û~ûA_ûeòa ö

aûjûe (@ûCUùWûe) ùLk iûcMâú icìj

Rò̂ òh (\âaý)e ^ûc _eòcûY

1. ù\ûkò 2

2. Zò̂ òPKò@û iûAùKf 2

3. Rwf Ròcþ I iäûAWþ 1

4. eae afþ (ùQûU Gaõ aWÿ) _âùZýKeê 2

5. eKòwþ ùLkYû 2

6. i«êk^ _ûAñ KûV_Uû 1

7. ùVfû gMW MûWÿò 2

8. ùQûUò@û iòWò 1

9. MQ Wûkùe Sêfê[ôaû Uûdûe Kò́ û ù`âcþ (Uûdûe ù\ûkò) 2

10. aûfò _Uò _ûAñ ùQûUò@û aûfþUò, cMþ, Waû, ùNûWYò/aûKè AZýû\ò 1 ùiUþ

11. PòZâ/]ûe _Uû 1

12. _äûÁòK KêŠ 2

bòZe ùLk iûcMâú (A^þùWûe)

Rò̂ òhe ^ûc

1. ù\ûkò 2

2. ^òcðûY LŠ (aòbò^Ü @ûKûe I _âKûee) _âùZýKeê

-ZâòùKûYúd, PZêüùÄûYúd, a�êðkûKûe, @¡ðùMûfûKûe Gaõ @]ûWR^

ùcûWêýf VI
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PZêüùÃûYúd, ]^ê @ûKéZòe, aMðûKûeLŠ, L´ @ûKûee,

gòWò @ûKûee, AUûKéZò-ùQûUaW

3. iõeP^ûZàK \âaý

(K) ù~ûW ùLkYû 3Uò

(L) Ne Zò@ûeò ùiUþ 3Uò

(M) Qaò _âùjkòKû 3Uò

4. Kù‹A Ne iûcMâú

(K) Kù‹A 3

(L) Kù‹A, aòQYû, ùPdûe Gaõ ùUaêf (ùQûU) 3

(M) ùeûùhA _ûAñ NeKeYû iûcMâú, i`ûi`ò, Uò-ùiUþ,
jýûŠaýûMþ, ùRûZû, ùUû_ò, ùeWòI AZýû\ò

5. aòmû^ C_KeY

(K) @bòa¡ðK ~aKûP 2

(L) Pế K 2

(M) ^òKòZò ij IR^ iûcMâú 1

(N) cû_K _ûZâ 1 ùiUþ

(O) auû ^kú 2

(P) ùQûU SûWê, aûfþUò, Qò\âûk (Æ¬) _âùZýKeê 2Uò

6. iwúZ iûcMâú

(K) aûRû (Wâcþ) 2Uò

(L) SY SY g± Keê[ôaû N�ò (Ròwf ùafþ) 2Uò

(M) ùXûfK Gaõ Zafû 2Uò

ùcûWêýf VI
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(N) SêcêKû 2Uò

(O) KûVZew (Xylophone) 2Uò

(P) Zûkfde KûVò (eò\cþÁòKþ) 2Uò

(Q) N�ò 2Uò

7. aùXA Kûc ~ª_ûZò

(K) jûZêWò Gaõ K�û

(L) ùQûU ^ec KûVLŠ 1 ùiUþ

(M) KûV_Uû 1 ùiUþ

(N) KeZ Gaõ @ûeò 1 ùiUþ

(O) KAñPò 1 ùiUþ

(P) aâiþ 1 ùiUþ

8. Mêfò/cûkò

(K) KûVùMûfò (^ûfò, ^úk, jk\ò@û) 200

(L) _äûÁòKþ ùMûfò (aòbò^Ü ewe) 200

(M) _äûÁòKþ _ûZâ/ Kõiû 4

9. `cð _Uû (Form boards) 3

10. KúkK_Uû (peg board) Gaõ jûZêWò 2

11. `µû _òeûcòWþ (_äûÁòKþ/KûV) 2Uò ùiUþ

12. _eòaj^ ùLkYû (Kûeþ, aiþ, ùUâ^ AZýû\ò) _âùZýKeê 2Uò

13. Kù‹A (Puppets) 6

14. ùVKê@û/PùXA _ò¬eû 1

15. _âû[còK C_Pûe aûKè 1

ùcûWêýf VI
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16. IR^cû_ ~ª 1

17. cAkû ù`û_ûWòaû Waû (Waste bins) 3

18. _â\gð^ _Uû (Display boards) 3

19. @ûù_âû^þ (Aprons) 10

20. PòZâajò Gaõ M_ajò 24

21. _gê_lú ùLkYû 6

22. ù_ûhûK, ùUû_ò Gaõ @ûagýKúd iûcMâú 1 ùiUþ

23. M_ Kjòaû _ûAñ @ûagýKúd iûcMâú ~[û- Qaòajò,
iLú Kù‹A/ùLkYû, M_KûWð AZýû\ò

24. Kkû_Uû, PKþ Kò´û ùiäUþ

25. ewaûKè, KûMR, Q_û KûMR (ùÁ^þiòf), ew

26. cûUò Gaõ _äûÁe iûA^þ

27. KAñPò

28. @Vû/ù`aòKf AZýû\ò

ù~ùZ\ìe i¸a, Rò^òhMêWòKê G_eò ù~ûMûW Ke«ê ~ûjûKò _òfûcûù^ _âZýl bûùa
aýajûe Keò_ûeòùa ö ù~ùKøYiò bwû Rò^òhMêWòK ù~ùZ\ìe i¸a a\kû~òaû
CPòZ ö _eòùageê C_f² Rò^òhMêWòK ~[û Lûfòù_Uò/Waû, K_WûLŠ, i´û\_Zâ,
[cðKêf @û\ò aýajûe Keò ÊÌ cìfýe iûcMâú c¤ _âÉêZ Keû~ûA_ûeòa ö

_âû[còK C_Pûe KòUþ (aýûMþ)

Gjò KòUþùe ^òcÜfòLôZ @ZýûagýKúd Rò^òh ejòaû @ûagýK ö

 aýûùŠR  [ùcðûcòUe

 ÁòKòõ _äûÁe  KAñPò

 _eòÃéZ @ùÈû_Pûe ZêkûKûVò/Qê�ô  RúaûYê^ûgK cfc

ùcûWêýf VI
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 MRþ  R^þi^þ bûIùfUþ

_ûVMZ _âgÜûakú 28.2

iZý Kò cò[ýû CùfäL Ke

(1) ùLk C_KeY aò^û ùLk ùK¦â i`k bûùa Kû~ðý Keò_ûeòa ö iZý/cò[ýû

(2) ùLk iûcMâú ùKak ù\ûKû^eê KòYû~ûA_ûeòa ö iZý/cò[ýû

(3) ùLk C_KeYe ~[û[ð aýaiÚû Gjûe `k_â\ aýajûe
_ûAñ _â]û^/cêLý @ùU iZý/cò[ýû

(4) [ùe KòYû~ûA[ôaû C_KeY/iûcMâú a\kû~òaû \eKûe ^ûjóö iZý/cò[ýû

(5) ùLk C_KeYMêWòK _eòa�ð^gúk/^c^úd ùjaû CPòZ ^êùjñö iZý/cò[ýû

28.4 ùLkùK¦âe KcðPûeú

(K) gòlK

ùLk ùK¦âùe C_f² MêYûZàK ùiaû _â\û^ùe gòlKue cêLý _âbûa @Qò ö ùi
RùY aýqò ~òGKò ùLk ùK¦âùe @ûùdûRòZ Kû~ðýûakú Gaõ Kû~ðýKâce iÚòeúKéZ flý
Gaõ CùŸgý _eò_ìeY _ûAñ \ûdú @U«ò ö

Gjò ùlZâùe @ûagýKúd _âgòlY GK _âcêL ù~ûMýZû ö gòlK ùLk ùK¦âe _eòPûk^û
Kò´û _âûKþ _âû[còK iõMV^ ùlZâùe aé�òMZ _ûVýKâc Kò´û Wòù_äûcû _ûVýKâc
Keò[ôùa ö ùLkùK¦âe gòlKu _ûAñ @^ýû^ý ùKùZK ^òŸòðÁ ù~ûMýZû @ûagýK
jêG ö ùi Zûue _ûLùe :

 ùLkùK¦âe _eòPûk^û _ûAñ ^òŸòðÁ flý Gaõ CùŸgý iµKðùe ]ûeYû ejòaû
@ûagýK ö

 ùLkùK¦âe Kû~ðýûakú ùKCñVò Gaõ ùKcòZò _eòPûk^û ùja ùi iµKðùe
aýû_K mû^ ejòaû @ûagýK ö

 \gc ÁûŠûWð + \êAahðe _âgòlY Kò́ û \ßû\gùe C�ú‰ð + GKahðe _âgòlY
ejòaû @ûagýK ö

ùcûWêýf VI
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 18 ahðeê Kcþ adi ùjûA^[ôùa, Kò́ û

 ùLk ùK¦âùe @ûagýK ùjC[ôaû iûcMâú Gaõ Gjûe C_~êq aýajûee
iµKðùe iùPZ^ [ôùaö

(L) ijûdK

ù~ùKøYiò ùLkùK¦âùe @ûagýK ùjC[ôaû Méj _eòPûk^û Kû~ðý/ùiaû ~[û _eòÃûe
_eòz^Ü Keòaû, PUûY ù]ûAaû, ùLk_Wò@û I Ne PUûY (Ne)e ù\LûeLû Keòaû,
Lae_Uû (aêùfUò^þ ùaûWð)e ZûeòL a\kûAaû Gaõ PòZâû]ûe KûMR a\kûAaû,
iûcMâú/C_KeYKê aòQûA eLôaû Gaõ ù\LûeLû Keòaû Gaõ @^ýû^ý \âaýe ~ZÜ
ù^aû @û\ò Kû~ðý _ûAñ RùY ijûdK @ûagýK jêG ö ùi _òfûcû^uê bf _ûAaû
Gaõ iaê icdùe ùicû^ue ~ZÜ ù^aû _ûAñ _âÉêZ ejòaû CPòZ ö

ù~ùjZê _òfûcûù^ PUûY C_ùe @]ôKûõg icd KUû«ò, PUûY iµì‰ð bûùa  _eòÃûe
ùjaû ^òjûZò @ûagýK ö ijûdK _òfû Gaõ gòlKcû^uê i`kZûe ij _eòiÚòZòKê
_eòPûk^û Keòaûùe iûjû~ý Keòaû _ûAñ _ûALû^û Ne Gaõ i`ûi`ò Keû~ûC[ôaû
iÚû^ùe K�ðaýeZ ejòaû @ûagýK _ùW ö ùi @Zò Kcþùe 8c ùgâYú C�ú‰ð
ùjûA[ôùa ö

(M) eû§êYò@û

~\ò ùLkùK¦âùe ùbûR^/LûAaûe aýaiÚû [ûG, gòlK Lû\ý ZûfòKû _âÉêZ Ke«ò,
ùbûR^ _âÉêZò Gaõ Lû\ý _eòùahY Z\ûeL Ke«ò ö ùbûR^ _âÉêZò _ûAñ KcðPûeú
ZûfòKûùe RùY eû§êYò@ûe @ûagýKZû _ùW ö eû§êYò@ûe _eòÃûe _eòz^ÜZû @býûi
ejòaû CPòZ Gaõ ùiMêWòKê ùi ùeûùhA iÚû^ùe _âùdûM Keòaû CPòZ ö ùi VòKþ
icdùe ù_øÁòK Gaõ Êû\~êq Lû\ý _âÉêZ ^òcò� gòlKu Vûeê C_ù\g ù^aû _ûAñ
_âÉêZ ejòaû CPòZ ö eû§êYò@û ùfLû_Xû RûYòaû CPòZ ö

ù^ûUþ : Kû~ðýKâc, @[ð, ùKûVûaûWò, C_KeY aýaiÚû, _òfûu iõLýû, _òfûu adi,
gòlKu _âgòlY AZýû\ò ùK¦âùe KcðPûeúu iõLýûKê ^ò¡ðûeòZ Kùe ö _âZò 10eê
15 RY _òfûu _ûAñ RùY adÄ aýqò/ù_âøX ejòaû CPòZ ö

ùLkùK¦âùe RùY gòlKu bìcòKû

ùMûUòG ùLkùK¦âùe gòlKue ^òR _ûAñ, _òfû, Äêf Gaõ ùMûÂú _ûAñ ùKùZK

ùcûWêýf VI
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\ûdòZß @Qò ö aûÉaùe Gjò \ûdòZßMêWòKê RùY C�c gòlKue ùa÷gòÁý bûùa aòPûe
Keû~ûG ~òGKò @laò¦ê (ùK¦âiÚkú) ~ûjûe Pûeò_ûLùe ùLkùK¦âe icÉ Kû~ðýKâc
Nì‰ðûdcû^ jêG ö

RùY gòlKue \ûdòZßMêWòK ^òcÜ _âKûee :

(1)^òR _âZò K�ðaý

ùLkùK¦âe gòlKue ^òR _âZò \ûdòZßMêWòK ùjCQò :

(K) iaêùaùk gûeúeòK Gaõ @ûùaMòK Éeùe iêiÚ ejòaû

(L) _âMZògúk ùjaû

(M) iaêùaùk C›ûjú ejòaû

(N) aé�òMZ ùlZâùe @MâMZò fûb Keòaû

(2)_òfûcû^u _âZò K�ðaý

ùLkùK¦âùe gòlK _òfûcû^u \k bòZùe ^òcÜfòLôZ \ûdòZßMêWòK _ìeY Keòaû
@ûagýK ö ùi :

(K) ùicû^ue @ûagýKMêWòKê _ìeY Keòaû CPòZ ö

(L) ùicû^ue Kûc Keò Gaõ ùicû^u iûwùe ejò @û^¦ @^êba Keòaû
CPòZ ö

(M) ùicû^uê aýqò bûùa i¹û^ ù\aû CPòZ ö

(N) ùicû^u ij aû‚^úd iµKð iÚû_^ Keòaû CPòZ Gaõ

(O) ^òRÊ iµKðùe GK C�c ]ûeYû iéÁò Keòaûùe iûjû~ý Keòaû CPòZ ö

(3)_òZûcûZûu _âZò K�ðaý

_òZûcûZûu _âZò gòlKue K�ðaýMêWòK ùjCQò :

(K) C�c _eûcgð _â\û^ Keòaû

(L) ùicû^uê Gaõ ùicû^ue aòPûe]ûeûMêWòKê _âû]û^ý ù\aû

ùcûWêýf VI
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(M) _òfûe bf _ûAñ/ iêiÚZû _ûAñ ùicû^u ij ù~ûR^û _âÉêZ Keòaû Gaõ

(N) Ne Gaõ Äêf c¤ùe [ôaû \ìeZû KcûAaû

(4) @^ýû^ý KcðPûeúu _âZò K�ðaý

ùLkùK¦âe gòlKue @^ýû^ý KcðPûeúu _âZò K�ðaýMêWòK ùjCQò :

(K) ùicû^ue aòPûe Gaõ ]ûeYûKê ic[ð̂  Keòaû

(L) ùicû^uê Gaõ ùicû^ue aòPûe]ûeûKê _âû]û^ý ù\aû Gaõ

(M) Kû~ðýKâcùe ùicû^uê iõgäòÁ KeûAaû

(5) ùMûÂú_âZò K�ðaý

ùLk ùK¦âùe gòlK ùMûÂú _âZò ^òcÜfòLôZ K�ðaýcû^ _eò_ìeY Keòaû @ûagýK
ùjûA[ûG

(K) ùMûÂúe iciýû _âZò @aMZ ejòaû Gaõ ùiMêWòK icû]û^ Keòaû Gaõ

(L) _òfûu KfýûY/cwk ^òcù« iÚû^úd aé�òMZ iõMV^ ij iµéq ùjaû/
ijù~ûM Keòaû ö

_ûVMZ _âgÜûakú 28.3
iZý Kò cò[ýû ùfL :

1. ^ûc ùfLû~ûA[ôaû _òfûcû^u iõLýû ^òaòðùghùe ùMûUòG ùLkùK¦âùe RùY
gòlK ~ù[Á ö

2. gòlKue ùKak _ûV _XûAaû ùMûUòG K�ðaýö

3. RùY gòlK Ne Gaõ Äêf c¤ùe \ìeZû jâûi KeûAaû @ûagýK ö

4. ùMûUòG ùLkùK¦â gògêùK÷¦âòK ùjûA[ôaûeê _òfûcû^ue gòlY ùlZâùe gòlKue
ùKøYiò bìcòKû ^ûjó ö

5. RùY gòlK _âMZògúk Gaõ C›ûjú ùjaû @ûagýK ö

ùcûWêýf VI
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@û_Y K’Y gòLôùf

ùLkùK¦âùe MV^MZ iaòùgh Z[ý

ùbøZòK iõeP^û C_KeY/iûcMâú KcðPûeú

iÚû^ ^òeì_Y -C�c C_KeYMêWòKe ùa÷gòÁý -gòlK Gaõ Zûue

ùK¦â bòZùe iÚû^ aýaiÚû -@ûagýKúd C_KeYe ZûfòKû \ûdòZß icìj

-ijKûeú

- eû§êYò@û

@«òc _âgÜûakú

1. C�c C_KeY/iûcMâúMêWòKe @ûagýKúd ùa÷gòÁýMêWòK K’Y ?

2. RùY ùLkùK¦âe gòlKue \ûdòZßMêWòK K’Y ?

3. ù~ùKøYiò ùLkùK¦â _eò\gð^ Keò ùbøZòK iÚû^e aýajûe iµKðùe @^ê¤û^
Ke Gaõ cìfýûd^ Ke ö

_ûVMZ _âgÜûakúe C�e

28.1 1.(M) 2.(M) 3.(N) 4.(L) 5.(M) 6(K)

28.2 1. cò[ýû 2. cò[ýû 3. iZý 4. cò[ýû 5. cò[ýû

28.3 1. cò[ýû 2. cò[ýû 3. iZý 4. cò[ýû 5. iZý

ùcûWêýf VI
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29
ù~ûR^û Gaõ Kû~ðýKâc _eòPûk^û

PLANNING AND CONDUCTING PROGRAMMES

_û�ahðeê Kcþ adie _òfûcû^ue adi ijRùe _âbûaòZ ùjC[ôaû icd ö Gjò
icd bòZùe baòhýZ aýqòZße cìk\ê@û _ùW ö Gjò adiùe ~ûjû gòlûfûb
Keû~ûA[ûG, Gjû GùZ ^òaòÁ bûùa _âbûaòZ Keò[ûG ù~ _ea�ðú icdùe
_eòa�ð^ ùjaû _ûAñ @i¸a ùjûA_ùW ö ùZYê, adÄ aýqòcû^ue K�ðaý ùjCQò
_òfûcû^uê _âPêe @^êbìZò ù~ûMûAù\aû Gaõ C�c @býûi ~êqò~êq cù^ûbûa Gaõ
_âgÜ _Pûeòaûe cû^iòKZû aòKûgùe iûjû~ý Keòaû ö

@]ôKûõg _âûKþ-_âû[còK aò\ýûkdMêWòK _âû[còK aò\ýûkd Xû�ûùe Kûc Ke«ò ö aeõ
Gjû \êbðûMý ù~ Gjò ùQûU ùQûU _òfûcû^ue @ûagýKZûMêWòK bò^Ü _âKûee Gaõ
~\ò ùicû^ue ~[û^êKìk aòKûgKê @ûù¸cûù^ CŸú_òZ KeòaûKê Pûjêñ, _ìeû_êeò @^ý
GK _âKûee C_ûd @ûagýK jêG ö

Gjò _ûVùe @û_Y Kû~ðýKâc ù~ûR^û Gaõ ùLk cû¤cùe gòlû iµKðùe RûYòaûKê
_ûAùa ö

CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xò iûeòfû _ùe, @û_Y :

 Kû~ðýKâc ù~ûR^ûKê aýûLýû Keòaûùe ilc ùjùa;

 Kû~ðýKâc ij iµéq ^úZò^òdcMêWòKê CùfäL Keò_ûeòùa; ÊÌKûkú^ Gaõ
\úNðKûkú^ ù~ûR^ûMêWòKê CùfäL Keò_ûeòùa;

 aòbò̂ Ü adi (3 ahðeê Kcþ Gaõ 3eê 5 ahð)e _òfûcû^u _ûAñ Kû~ðýKâc
_âÉêZ Keò_ûeòùa Gaõ

 ùbûR^ Kû~ðý _eòPûk^ûe ùiû_û^MêWòKê aýûLýû Keò_ûeòùa ö

ùcûWêýf VI
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29.1 Kû~ðýKâc ù~ûR^û- ]ûeYû Gaõ ^úZò̂ òdc

ùLkùK¦â _ûAñ @bòkhòZ flýùe _j�ôaû ^òcù« Kû~ðýKâc ù~ûR^û @Zý«
MêeêZß_ì‰ð ö Gjû ùLk ùK¦â _ûAñ Kû~ðýKâc ù~ûR^û Keòaû, @ûagýKúd \âaý iõMâj
Keòaû Gaõ ù~ûR^û Keû~ûA[ôaû Kû~ðýKâcMêWòKê Kû~ðýKûeú KeûAaû ijòZ iõgäòÁ ö
ù~ùZùaùk 5 ahð adieê Kcþ adie _òfûcû^u _ûAñ Kû~ðýKâc _âÉêZ Keû~òa,
ùiùZùaùk ùKùZK ^òŸòðÁ ^úZò̂ òdc aòPûe Keû~òa ö

(K) _òfûcû^ue @ûagýKZûMêWòK ¤û^ù\aû

1. adiû^êeì_ Kû~ðýicìj ù~ûR^û Keòaû

GK ^òŸòðÁ adiùe ùMûUòG _òfû ùKùZK ^òŸòðÁ Kû~ðý Keòaû _ûAñ _âÉêZ ö
~\ò Zû’e _âÉêZò _ìaðeê Gjò Kû~ðýKâcMêWòKê \ò@û~ûG ùiMêWòKùe ^ò_êYZû jûif
Keòaû _ûAñ _òfû_lùe KÁKe jêG ö

2. VòKþ icdùe Kû~ðýKâc @ûe¸ Keòaû

ù~ùZùaùk RùY Kû~ðý Keòaû _ûAñ _âÉêZ, Kû~ðýKâc @ûe¸ Ke ~ûjû
`kùe Kò _òfûUò Kûc Keòaûùe @û^¦ _ûAa Gaõ ijRùe ^ò_êYZû fûb
Keòa ö C\ûjeY Êeì_, ^ì@ûKeò _âùag Keò[ôaû _òfû_ûAñ @^ý @ûùdûRòZ
ùLk ùLkûAaû _ìaðeê afþ ùLke aýaiÚû Keû~òaû CPòZ ö

3. _òfûcû^ue @ûagýKZû _eò_ìeY ^òcù« Kû~ðýKâc ^c^úd ùjaû CPòZ

Kû~ðýKâcMêWòKe icdiúcû Gaõ _âKéZò _òfûcû^u @ûMâj C_ùe ^òbðe Keòaû
CPòZ ö icùd icùd, _òfûcûù^ ùMûUòG Kûcùe ajê icd ~ûG ^òc{òZ
ùjûA~û@û«ò ö G_eòiÚùk, gòlK Zûue ù~ûR^ûKê _eòa�ð^ Keòaû _ûAñ _âÉêZ
ejòaû CPòZ Gaõ _òfûcû^uê \úNð icd ]eò Kû~ðý Pûfê eLôaû _ûAñ iêù~ûM
ù\aû \eKûe ö ùaùkùaùk ùKùZK _gê_lú (aòùfA, KêKêe, MêŠêPòcìhû,
gê@û, NePUò@û, ùVKê@û, aZK, cûuW) @ûiòaû `kùe Kò´û ahðû ùjaû
`kùe Kû~ðýKâcùe aû]û iéÁòò ùjûA_ûùe ö gòlK Gbkò _eòiÚòZòKê i`kZûe
ij C_ù~ûM Keòaû CPòZ ö

4. iõù~ûRòZ Kû~ðýKâc @[ð_ì‰ð ùjaû CPòZ Gaõ _òfûcû^ue @býûi, ]ûeYû
Gaõ cìfýùaû] gòlYKê iûjû~ý Keòaû CPòZ

ùcûWêýf VI
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C\ûjeY Êeì_, iõMúZ Gaõ M_ _òfûcû^ue bûhûMZ \lZû aé¡òùe
iûjû~ý Kùe ö ùKùZK ^òŸòðÁ _gêcû^u aòhd C_ùe @ù^ø_PûeòK @ûùfûP^û/
bûhY _òfûcû^uê _gêcû^u C_ùe Z[ý _â\û^ùe iûjû~ý Kùe ö _òfûcû^u
_ûAñ ù~ûR^û Keû~ûC[ôaû _âùZýK Kû~ðý @[ð_ì‰ð ùjaû CPòZ Gaõ ùMûÂúRúa^
ij iµKòðZ ùjaû @ûagýK ö

(5) Kû~ðýKâc _âZýl Gaõ aûÉa @^êbìZò _â\û^ Keòaû @ûagýK

C\ûjeY Êeì_ cûUò ùLûkòaû, cûUòKê _âÉêZ Keòaû, c¬ò aêYòaû Gaõ _ûYòù\aû
AZýû\ò aMòPû iµKòðZ _âZýl @^êbìZòö @^ýû^ý @^êbìZò ~[û ùUKòaû, _ûYò
Xûkòaû, _ìeY Keòaû, ^aû @ûYòaû Keòaû Gaõ aòbûMúKeY Keòaû c¤ _âZýl
@^êbìZò ö

(6) _êeêYû @^êbìZòMêWòKê ^ì@û ij iõù~ûM Keòaû

C\ûjeY Êeì_ aòbò^Ü @ûKéZòe aäK (LŠ) _òfûcû^uê ù~ûMûA \ò@û~ûA_ûùe
Gaõ ùicû^uê _ûL _eòùageê GKû _âKûe @ûKéZòe Rò^òh iõMâj KeòaûKê
Kêjû~ûA_ûùe ö

(7) aògâûc Gaõ ùgûAaû _ûAñ icd _â\û^ Keòaû

_òfûcûù^ aògâûc Gaõ ùgûAaû _ûAñ icd @ûagýK Ke«ò ö ùLkùK¦âùe,
@Zò Kcþùe ù\XN�û (1N.30 cò^òUþ) icd _òfûcû^uê \ò@û~òaû CPòZ ö

(L) Kû~ðýKâcùe aòaò]Zû ejòaû CPòZ

(1) Kû~ðýKâc aòbò^Ü _âKûee ùjûA_ûùe

_òfûcû^u _ûAñ Kû~ðýKâcùe MúZ, M_, @bò^d, ùaø¡òK aòKûg _ûAñ Kû~ðýûakú,
aòKûg Gaõ iéR^ûZàK Kû~ðýûakú, iõù~ûRòZ ùLk, mû^ aòmû^ @^êba, ùlZâ
bâcY (`òfþW Uâò_þi) Gaõ iûõÄéZòK Kû~ðýKâc icìj @«bêðq ùjaû CPòZ ö

(2) Kû~ðýKâcùe aýqòMZ Gaõ \kMZ Kû~ðýicìj @«bêðq ùjaû CPòZ

iõù~ûRòZ gûeúeòK Gaõ KâòdûZàK Kû~ðýKâcùe aýqòMZ Kû~ðý ~[û PòZâûu^,
ewùaûkû ùKøgk, iéR^gúk ^ûUK/ùLk Gaõ \kMZ ùLk ~[û ù^ZûKê
@^êieY Ke, ]^ @ù^ßhY AZýû\ò @«bêðq ùjaû CPòZ ö
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(3) cêq ùLk Gaõ ^òùŸðgòZ Kû~ðý c¤ùe i«êk^ eLû~òaû CPòZ

_òfûcû^uê ùKøYiò adÄu aò^û jÉùl_ùeùe ^òR @^êiûùe ùLkKê C_ùbûM
Keòaû _ûAñ KòQò ^òŸòðÁ icd \ò@û~òaû CPòZ ö Gjû ùicû^uê @^êi§ò›û,
@ù^ßhY Gaõ aòbò^Ü ùLk C_KeY aýajûe Keòaûe bò^Ü bò^Ü _âKûe
i¸ûa^ûMêWòKe iêù~ûM _â\û^ Kùe ö gòlKu \ßûeû _âa�òðZ I _eòPûkòZ Kò´û
^òùŸðgòZ ùLk ^ò½òZ bûùa Kû~ðýKâcùe iÚû^ _ûAaû @ûagýK ù~ùjZê ùiMêWòK
_òfûu bòZùe ÊZª ]ûeYûMêWòKê ù_âû›ûjòZ KeûG ö

(4) Kû~ðýKâc KâòdûZàK ùLk Gaõ gû«ùLkKê @«bêðq Keòaû CPòZ

@Zý]ôK gûeúeòK Kû~ðý _òfûcû^uê Käû« KeûG ö ùZYê ùKùZK KâòdûZàK ùLk
_ùe _òfûcû^uê ùKùZK @ûeûc\ûdK Kû~ðý ù\aû @ûagýK ö _òfûcûù^ c¤
GK KâòdûZàK ùLkKê C_ùbûM Keò_ûeòùa Kò´û KòQò ^ò½k Kûc _ùe
ùLkò_ûeòùa ö

(M) iaðùcûU ù~ûR^û

1. Kû~ðýKâcMêWòK ùKùZK ^òŸòðÁ _âiw @^êiûùe iõù~ûRòZ ùjaû @ûagýK

aòhdaÉêMêWòK ùMûUòG ^òŸòðÁ i¯ûj Kò´û cûie NUYûakú C_ùe _~ðýaiòZ
ùjûA_ûùe ö Rû^ê@ûeú \ßòZúd Kò´û ZéZúd i¯ûjùe, ù_ûwf (@ck _að)
_âKÌe aòhdaÉê ùjûA_ûeòa ù~ùjZê Gjò cûiùe Gjò _að _ûk^ Keû~ûG ö
ùjûfò_að cûyð cûiùe ùjûA_ûùe ö

ùLkùK¦âe Kû~ðýKâc _ûAñ ùKùZK _âiw

_eòaûe ew Kkû_â\gð^ú

ÊûiÚý Gaõ _eòck ^\ú Êû]ú^Zû iõMâûcú

_gê _ûYò aW\ò̂  (Kâòiþcûi)

ù_ûhû_gê _aðZ \ú_ûakú

Méj_ûkòZ _gê EZê elûa§^

aYê@û _gê lúe Gaõ lúeRûZ \âaý \gjeû
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KúU_Zw @ûùfûK iû]ûeYZª \òai

_lú Êû]ú^Zû \òai _eòaj^

Pûeû/MQ Mû§ú Rd«ú - iÚkbûM/bìcò

`êf R^àûÁcú - RkbûM/icê\â

_^ò_eòaû ù_ûfòi - @ûKûg/aûdê

`kcìk ]ûdú gòlK

ù]ûaû aùXA P¦â I iì~ðý

KéhK \Rðú \ò^ I eûZò

Kê¸ûe ù_ûÁcýû^ @ûc ù\g

cûkú Z«ú ]ûZê

ùKCU g± \òM

ùi÷̂ òK Pê´KZß

Mec I [Šû

2. ùK¦âùe C_f² iêaò]û iêù~ûMMêWòKe aòPûe Keòaû

ùLkùK¦â Kû~ðýKâce i`kZû GVûùe C_f² iêaò]û iêù~ûM C_ùe ^òbðe
Kùe ö ùZYê _òfûu _ûAñ C_f² iêaò]û iêù~ûM ~[û aûjûe ùLk _ûAñ
QûA[ôaû iÚû^, NebòZe ùLk _ûAñ iÚû^, C_KeY Gaõ ù\LûeLû Keòaû _ûAñ
aýqò aòùgh AZýû\ò aòPûeKê ù^aû CPòZ ö

3. @ûMê@û Kû~ðýKâc _âÉêZ Gaõ @ûagýKúd aýaiÚû Keòaû

@ûMê@û Kû~ðý _âÉêZò, iûcMâú ù~ûMûW I aò^û @iêaò]û Gaõ \ß¦ßùe Kû~ðýKâc
iµû\^, cìfýûd^ùe ijûdK jêG ö C\ûjeY Êeì_ PkyòZâ _â\gð^ Kò´û
ùlZâ _eòbâcY _ûAñ @ûMê@û _âÉêZò GjûKê i`kZûe ij @ûùdûR^ Keòaû _ûAñ
gòlKu _ùl ijR jêG ö
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ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

ù~ùKøYiò ùLkùK¦âe _eò\gð^ Ke«ê Gaõ ùiVûùe ù~ûMûA \ò@û~ûC[ôaû aòbò^Ü
Kû~ðýKâce ZûfòKû _âÉêZ Ke«ê ö

Kû~ðý 34.2

RùY ùLk ùK¦âe gòlKuê iûlûZ Ke Gaõ ùi @ûMê@û ù~ûR^û Keò[ôaû Kû~ðýKâcMêWòKê
fò_òa¡ Ke ö

29.2 \úNð Gaõ ÊÌKûkú^ ù~ûR^û

Kû~ðýKâc ù~ûR^û

\úNðKûkú^ ù~ûR^û ÊÌKûkú^ ù~ûR^û

\úNðKûkú^ ù~ûR^û

ùMûUòG _ìeû ahð _ûAñ @ûMê@û ù~ûR^û _âÉêZòKê \úNðKûkú^ ù~ûR^û Kêjû~ûG ö
\úNðKûkú^ ù~ûR^û aýû_K bûùa Kû~ðýKâcKê iê-aýaiÚòZ Kùe ö Gjû _òfûcû^ue
aòKûgMZ @ûagýKZû, gòlY iûcMâú, Rò^òh_Zâ Gaõ ùLk iûcMâú, @û[ôðK aýaiÚû,
iû]^Kcðú iÚòe Keòaû @û\ò Kû~ðýKâcKê @ûLô @ûMùe eLô _òfûcû^ue gòlY @^êbìZò
ù~ûR^û Keòaû ijòZ iµKòðZ ö

\úNðKûkú^ ù~ûR^û ^ì@û C_KeY KòYòaû, _êeêYû Rò^òhMêWòKê ceûcZò Keòaû Kò´û
a\kûAaûùe iûjû~ý Kùe ö

ÊÌKûkú^ ù~ûR^û

i`kZûe ij Kû~ðý iµû\^ _ûAñ ùMûUòG ahðe Kû~ðýKâcKê ùMûUòG cûi Kò´û
ùMûUòG i¯ûj Kò´û ùMûUòG \ò^ùe bûM bûM Keòaû @ûagýK _ùW ö ÊZª
\ò^cû^uùe ^òŸòðÁ @^êbìZò _â\û^ Keû~ûA_ûùe ö cûiòKò@û ù~ûR^û ÊZª NUYû
Kò´û Kû~ðýKâcMêWòKê @«bêðq Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö Gjû c¤ Kû~ðýKâcKê _eòa�ð^úd
Gaõ @ûagýKZû bò�òK Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö iû¯ûjòK ù~ûR^û aòbò^Ü Kû~ðýKâcKê
iµéq KeûG Gaõ aòKûgij @ûagýKZûMêWòK _âZò \éÁò _â\û^ Kùe ö ù\÷^òK
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ù~ûR^û icdiúcû ^ò¡ðûeY _ûAñ @ûagýK jêG ö Gjû `kùe a�ðcû^ K’Y
Keû~òa, @ûMûcú @]N�û Gaõ @^ý @]N�û _ùe K’Y Keû~òa ùi aòhdùe RùY
bf bûùa @aMZ jêG ö

ù\÷̂ òK Kû~ðýKâc

ùMûUòG ùLkùK¦âe ù\÷^òK Kû~ðýKâc ^òcÜùe \ò@û~ûA[ôaû Kû~ðýMêWòK @«bêðq
Keò_ûùe ö

_ìaðûjÜ 9.00 - 9.30 _òfûcû^ue @ûMc^

_ìaðûjÜ 9.30 - 10.10 aûjûe ùLk

_ìaðûjÜ 10.10.-10.20 _âû[ð^û Gaõ @ù^ø_PûeòK @ûùfûP^û

_ìaðûjÜ 10.20-10.30 c¤ _âûZü QêUò

_ìaðûjÜ 10.30-10.45 _âÉêZò Kû~ðýKâc- iû]ûeY

_ìaðûjÜ 10.45-11.00 iwúZ

_ìaðûjÜ 11.00- 11.15 iéR^ûZàK @^êbìZò

_ìaðûjÜ 11.15- 11.30 aòmû^ @^êbìZò

_ìaðûjÜ 11.30-11.45 iõMVòZ ùLk

_ìaðûjÜ 11.45-c¤ûjÜ 12 M_

@_eûjÜ 12.30-12.45 LûAaû Kû~ðýKâc

@_eûjÜ 12.45- 2.45 aògâûc Gaõ gd^

@_eûjÜ 2.45 -3.00 ùgøPû\ò Kû~ðý ij RkLô@û

@_eûjÜ 3.00- 3.30 aûjûe ùLk Gaõ _âiÚû^

iû¯ûjòK Kû~ðýKâc

iû¯ûjòK Kû~ðýKâce aòhdaÉê @ûMeê iÚòe ùjaû Gaõ ù~ûR^û Keû~òaû @ûagýK ö
ù\÷^òK Kû~ðýicìj _òfûcû^ue aýqòMZ Gaõ \kMZ @ûagýKZûMêWòKê aòPûeKê ù^aû
c¤ @ûagýK ö ùUaêf 29.1 ^òcÜùe ùMûUòG ùLkùK¦âe ^òŸòðÁ aòhdaÉê ‘`êf’
C_ùe GK iû¯ûjòK Kû~ðýKâce iaòùgh aòaeYú _â\û^ KeêQò ö
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icd
12.15- 12.45
12.45- 2.45
2.45- 3
3.00- 3.30

aògâûc Gaõ gd^
]ê@ûù]ûA Gaõ iõ¤û RkLô@û
aûjûe ùLk Gaõ _âiÚû^

* ù\ûkò, iäûAWþ, Gaõ Rwf Ròcþ, aûfòùLk, Zò^òPKò@û ùLk, ÄêUe, afþ Gaõ
aýûUþ, i«êk^ _Uû, iò-i ùLk ö

** Kù‹A Ne ùLk, ^òcðûY iûcMâú ùLk, PòZâûu^ Gaõ ew Keòaû, KûMR
KûUòaû, QòùŠAaû I @Vû fMûAaû, ùKûùfR Kû~ðý, iciýû icû]û^, RòMi _âùjkòKû
cûUò I Kû\ê@ ùLk, ^éZý, cûkò Mê^Úòaû AZýû\ò iéR^gúk Kû~ðýKâc @«bêðqö

_ûVMZ _âgÜûakú 29.1
1. Kû~ðýKâc ù~ûR^û a‰ð^û Ke ö

2. Kû~ðýKâc ù~ûR^ûe ^úZò^òdcMêWòK CùfäL Ke ö

3. \úNðKûkú^ Gaõ ÊÌKûkú^ ù~ûR^ûe ùMûUòG _û[ðKý Gaõ ùMûUòG iûc¬iý
_â\û^ Ke ö

4. VòKþ C�eUò aûQ :

(i) ùLkùK¦âe Kû~ðýKâc

(K) ^c^úd ùjaû CPòZ ö

(L) @^c^úd ùjaû CPòZ ö

(M) iûcdòK ùjaû CPòZ ö

(N) iÚûdú ùjaû CPòZ ö

(ii) Kû~ðýKâc

(K) C�c @^êbìZò ù\aû CPòZ ö

(L) @û^¦\ûdú @^êbìZò ù\aû CPòZö

(M) _âZýl aûÉa @^êbìZò ù\aû CPòZ ö
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(N) _~ðýû¯ ùKøgk C_f² KeûAaû CPòZ ö

(iii) Kû~ðýKâcùe _~ðýûdKâcòK bûùa

(K) iûcûRòK Gaõ icû«e ùLk ejòaû CPòZ ö

(L) aýqòMZ Gaõ icû«e ùLk ejòaû CPòZ ö

(M) KâòdûZàK Gaõ gû« ùLk ejòaû CPòZ ö

(N) ijù~ûMú Gaõ \kMZ ùLk ejòaû CPòZ ö

(iv) Rû^ê@ûeú cûi ùgh i¯ûjùe ùKCñ _âiwbò�òK Kû~ðýKâc ejòaû CPòZ ?

(K) _gê

(L) RûZúd ù^Zéaé¦

(M) _ûYò

(N) `êf

5. Kû~ðýKâc ù~ûR^ûe ù~ùKøYiò 10Uò _âiwe ZûfòKû Ke ö

6. ùMûUòG ùLkùK¦âe iû¯ûjòK Kû~ðýKâce ù~ûR^û Ke ö

29.3 ùbûR^ Kû~ðýKâc @ûùdûR^

C�c ù_ûhY C�c ÊûiÚýe cìk @û]ûe ö ùLk ùK¦â Kû~ðýKâcùe ùbûR^ Kû~ðý
bòZùe RkLô@û Kû~ðýKâce aýaiÚû ejòaû @ûagýK ö Gjò ùbûR^ Kû~ðýKâce cìk
CùŸgý ùjCQò ùQûU _òfûcû^uê ~ù[Á ùbûR^ ù~ûMûAù\aû ~ûjûKò ùicû^ue
ù\÷^òK _êÁòe @ûagýKZûe GK ZéZúdûõg _ìeY Keò_ûeòa ö _òfûcûù^ Neê ~ûjû
@ûY«ò Zûjû ~ù[Á ùjûA_ûùe Kò ^ùjûA_ûùe ö

aò\ýûkdùe @^ý _òfûu ij GKûVò LûAaû _òfûcû^uê gòÁûPûe gòlYùe, _eòÃûe
_eòz^ÜZûKê aòùaP^û Keòaûùe Gaõ ^òùR Êû]ú^ bûùa GKû GKû LûAaûùe
iûjû~ý Kùeö GjûQWÿû ~ûjû \ò@û~ûG ZûKê aò̂ û @û_�ò @bòù~ûMùe LûAaû @býûiùe
_Wò~ûG ö a�ðcû^ @ûù¸ ùbûR^ Kû~ðýKâc @ûùdûR^ Kfûùaùk ùKCñ C_û\û^ _âZò
\éÁòù\aû aòPûe Keòaû ö @û_Y ùKùZK C_û\û^ C_ùe Pò«û Keò_ûeòùa Kò ?
LŠòG KûMR ù^A ùiMêWòK ùfL«ê ö a�ðcû^ ^òcÜ cêZûaK ^ò½òZ Keû«ê ö

(K) ù~Cñcûù^ LûAùa ùicû^ue geúe @ûKûe Gaõ adi,
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(L) còkê[ôaû Lû\ý Gaõ Zû’e cìfý

(M) _eòaûeeê @ûiò[ôaû _òfûcû^u Lû\ý @býûi Gaõ _eµeû

(N) còkê[ôaû gâc Gaõ Z�ßûa]ûeúd ùiaû ö

ùMûUòG ùbûR^ Kû~ðýKâce aûÉaòK iõMV^ Gaõ @ûùdûR^ ^òcÜfòLôZ ùiû_û^MêWòK
ij iµéq ö

(i) iÚûdú @û[ôðK ijûdZû

@û_Y Pò«û Keò_ûeêQ«ò Kò ùKjò RùY Gjò _ûY×ò _ûAñ ^òdcòZ bûùa Uuû
_Aiû _â\û^ Keòa ? jñ, Gjûe @ù^K aòKÌ @Qò ö @û_Ycûù^ aû_û cûuê cûMò
_ûe«ò ~\ò @û_Y RûY«ò ùicûù^ ù\aû _ûAñ ilc ö ùMûÂú (icûR)Kê @[ð Kò´û
Rò^òh @ûKûeùe \û^ Keòaû _ûAñ Kjò_ûe«ò ö iûjû~ý, iÚû^úd ùfûK, eûRý Kò́ û
ieKûeú @^êÂû^cû^ueê cMû~ûA_ûùe ùaùkùaùk ùKùZK a\û^ý aýqò c¤
ùcûUû@ue @û[ôðK ijûdZû _â\û^ Ke«ò ö

(ii) ùeûùhA Gaõ Lû\ý aòZeY _ûAñ iÚû^e ò̂½òZZû

_ìað @ûùfûP^û @^ê~ûdú Gjò iÚû^ùe _eòÃûe _eòz^Ü Gaõ aûdê PkûPk ùjaû
@ûagýK ö ùeûùhA Lû\ýKê MzòZ eLôaû Gaõ Lû\ý _âKòâdû _ûAñ ùiVûùe iÚû^
ejòaû CPòZ ö

(iii) ùeûùhA _ûAñ ie¬ûc ù~ûMûW

Gjû ùeûùhA Keòaû, MzòZ eLôaû Gaõ ùeûùhA _âKâòdû _ûAñ @ûagýK jêGö

(iv) Lû\ý ZûfòKû ù~ûR^û Gaõ _eòcûY ò̂¡ðûeY

ùbûR^ _ûAñ Lû\ý ZûfòKû iûa]û^Zûe ij ^òcÜ @^êiûùe ^ò½òZ bûùa Keû~òaû
CPòZ ö

 ~ù[Á ù_øÁòKZû,

 EZêKûkú^ Lû\ýe aýajûe,

 ùeûùhA Gaõ _ehòaûùe Kcþ _Aiû Gaõ icd,

 _ûeòaûeòK Lû\ý eêPò @^ê~ûdú bò^Ü bò^Ü Gaõ ùeûPK Lû\ý _âÉêZò,

ùcûWêýf VI
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 @ûKhðYúd Gaõ _ûP^MêY~êq Lû\ý Gaõ

 Lû\ý _âÉêZò _âKòâdûùe Kcþ ù_øÁòKZûe ld ö

ùbûR^ Kû~ðýKâc _ûAñ Lû\ý ZûfòKû _âÉêZòe ùiû_û^

@û_Y 0-6 ahð adie ù_øÁòK @ûagýKZû iµKðùe cù^ eLôQ«ò Kò ? @ûAiòGcþ@ûe
(bûeZúd PòKò›û @^êi§û^ _eòh\) @ûeþWòG (ù\÷^òK cûZâû ^ò¡ðûeY) aýaiÚû KeòQò ö

(i) Lû\ý @ûagýKZûe jòiûa

6 ahðeê Kcþ adie _òfûcû^u _ûAñ ICMR iê_ûeòg Keò[ôaû Lû\ý _eòcûY
(ùUaêf 29.2)eê, ù\÷^òK _âZò _òfû _òQû @ûagýK ùjC[ôaû Lû\ýe GK ZéZúdûõg
jòiûa Keû~ûG Gaõ GjûKê iaê _òfûu ij MêYû~ûA ùLkùK¦âùe ùeûùhA Keû~òaûKê
[ôaû Lû\ý _eòcûY iÚòe Keû~ûG ö

ùUaêf 29.2 ù\÷^òK iê_ûeòg Keû~ûA[ôaû Lû\ý _eòcûY
Lû\ý ZûfòKû ù\÷^òK @ûagýKZû (Mâûcþ)

1-3 ahð 4-6 ahð

giýRûZúd Lû\ý 175 270

Wûfò RûZúd  Lû\ý 35 35

_Zâ RûZúd _^ò_eòaû 40 50

@^ýû^ý _^ò_eòaû 20 30

cìk Gaõ K¦û RûZúd 10 30

lúe 300 250

ùZf Gaõ PaòðRûZúd 15 25

Pò^ò Gaõ MêW 30 40

(ii) ù_øÁòK @ûagýKZû _ìeY _ûAñ Lû\ý Pd^

_ea�ðú _\ùl_ ùjCQò iÚû^úd Kcþ cìfý Gaõ EZêKûkú^ Lû\ý _âZò MêeêZß ù\A
@ûagýKúd ù_øÁòK Lû\ý Pd^ Keòaû ö

ùcûWêýf VI
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(iii) ùbûR^ ZûfòKû ù~ûR^û

_ea�ðú _\ùl_ ùjCQò _òfûu eêPò Gaõ Êû\ Gaõ ijRùe _âÉêZ ùjûA _ûeê[ôaû
Lû\ý\âaýe ZûfòKû ^ò‰ðd Keòaû ö Gjû _òfûcû^ue Lû\ý LûAaû ^ò½òZ KeûAa ö

(iv) ùeûùhA _ûAñ Lû\ý _eòcûY @ûKk^ Keòaû

[ùe Lû\ý ZûfòKû iÚòe ùjfû_ùe ùKùZ _òfû LûAùa jòiûa Keòaû _â]û^ Kûc ö
@û_Y RûYòQ«ò Gjû ùKcòZò iÚòe Keû~ûG ö

(v) iûcMâú iõMâj Gaõ iõelY aýaiÚû

Lû\ý _eòcûY @ûKk^, Pd^, LŸòð Gaõ Rò^òhMêWòKe iõelY _âZò @]ôK ¤û^
\ò@û~òaû CPòZ ö iûcMâúMêWòKe @û^êcû^òK _eòcûY, iõelY aýaiÚû, eLôaû _ûAñ
C_f² _ûZâ _âZò \éÁò ù\A cûiòK, _ûlòK, iû¯ûjòK Gaõ ù\÷^òK @ûKk^ Keû~ûA[ôaû
iûcMâúe aòbûMúKeY Keû~ûA_ûùe ö Gjû c¤ iû]ûeY \éÁòeê MêeêZß_ì‰ð ù~ ùKùZK
Lû\ý ^Ágúk Gaõ @^ý ùKùZK Zûjû ^êùjñ ö ^Á ùjC[ôaû Lû\ý\âaýKê Kcþ Kò«ê
@ûagýKúd _eòcûYùe ù\÷^òK KòYû~ûG ö @^ýû^ý ajê _eòcûYùe KòYû~ûA MzòZ
eLû~ûA_ûeòa ö

(vi) eû§êYò@ûKê Zûfòc

Lû\ý _âÉêZò _âKâòdû, Lû\ý _âÉêZò Gaõ _ehòaûùe _eòÃûe _eòz^ÜZû _âZò \éÁò ù\A
Zûfòc aýaiÚû ùjaû @ûagýK ö @û_Y Kjò_ûeòùaKò KûjóKò Gjû cj�ß_ì‰ð ? @ûzû jñ,
ùQûU _òfûcûù^ Lû\ý iõKâcY _âZò @Zò iù´\^gúk Gaõ ù~ùKøYiò C_ûdùe
_òfûcû^uê G[ôeê iêelû ù\aû CPòZ ö @]ôK«ê, _âÉêZ Lû\ýe ~ù[Á ù_øÁòKZû
ejòaû @ûagýK ö

(vii) c¤ûjÜ ùbûR^ iÚû^ùe _eòz^ÜZû aýaiÚû

ùeûùhANe, c¤ûjÜ ùbûR^ iÚû^, jûZ]ê@û iÚû^ Gaõ ùeûùhA Gaõ _ehòaû _ûAñ
aûi^Kêi^ _âZò aòùgh ¤û^ \ò@û~òaû CPòZ ö ~\ò GMêWòK _eòÃûe _eòz^Ü ^eùj
Zû’ùjùf K’Y NUòa ?

(viii) _êÁògòlû Kû~ðýKâce @ûùdûR^

ù~ùKøYiò ùbûR^ Kû~ðýKâce i`kZû _ûAñ _êÁògòlû Kû~ðýKâc ^ò½òZ bûùa Kû~ðýKâcùe

ùcûWêýf VI
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@«bêðq ùjaû CPòZ ö ùMûUòG ùLkùK¦âùe ùbûR^ gòlû Kû~ðýKâc ùKak _òfûcûù^
~ù[Á _eòcûY LûAaûùe iûjû~ý Kùe^ò aeõ _òfûcû^uê Lû\ý iµKðùe RûYòaû,
ù_øÁòKZû Gaõ ùicû^ue ÊûiÚý ijòZ iµKð ij _eòùagúd _eòck aýaiÚû
iµKðùe RûYòaûùe iûjû~ý Kùe ö

c¦_êÁòKê _âZòùeû] Keòaû _ûAñ _êÁògòlû @Zý« @ûagýK ö _êÁògòlû _òfû Gaõ
ùicû^ue aû_û cû’uê ùicû^ue ÊûiÚý Gaõ _êÁòe _âû]û^ý C_f² Keò I Zûjûe
@]ôK aòm aýajûe Keò ùicû^ue Lû\ý @býûiKê _eòa�ð^ Keòaû ij iµéq
@ùU ö

cû’cûù^ _êÁòe ùcøkòK ^úZò^òdc iµKðùe @m [ûA_ûe«ò ö @ûagýKúd Lû\ý _âÉêZò
_âYûkú Gaõ iaðû]ôK _êÁò iõelY ^òcò� ùeûùhA _ûAñ gòlû @ûagýK jêG ö

_ûVMZ _âgÜûakú 29.2

1. ùbûR^ Kû~ðýKâce iõmû _â\û^ Ke ö

2. ùbûR^ Kû~ðýKâce ùMûUòG Kû~ðý CùfäL Ke ö

3. ùbûR^ Kû~ðýKâc @ûùdûR^ icdùe cù^ eLôaû _ûAñ 4Uò _G� CùfäL
Ke ö

4. iaðû]ôK C_~êq aòKÌUò aûQ

(i) ùMûUòG ùbûR^ Kû~ðýKâcùe ^ò½òZ bûùa RùY _âgòlòZ

(K) gòlK ejòaû @ûagýK

(L) eû§êYò@û ejòaû @ûagýK

(M) ijûdK ejòaû @ûagýK

(N) KcðPûeú ejòaû @ûagýK

(ii) Lû\ý _\û[ðe _eòcûY @ûKk^

(K) ùeûùhA _ìaðeê Keû~òa

(L) KòYòaû _ìaðeê Keû~òa

ùcûWêýf VI
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(M) _eòhòaû _ìaðeê Keû~òa

(N) iõelY Keòaû _ìaðeê Keû~òa

(iii) ùbûR^ Kû~ðýKâc @]ôK i`kZû fûb Kùe ù~ùZùaùk Gjû

(K) ÊûiÚý _eúlû ijòZ ù~ûWû~ûG

(L) _êÁò gòlû ijòZ ù~ûWû~ûG

(M) iõMâj Kû~ðýKâc ijòZ ù~ûWû~ûG

(N) _eòck aýaiÚû ij  ù~ûWû~ûG

5 ‘K’ É¸e iìP^û ij ‘L’ É¸e iìP^û còkû@

Lû\ý\âaý iê_ûeòg Keû~ûA[ôaû ù\÷̂ òK _eòcûY

(1-3 ahð adÄ _òfûu _ûAñ Mâûcùe)

1. _Zâ _^ò_eòaû (i) 300

2. lúe (ii) 35

3. cìk _^ò_eòaû (iii) 20

4. Wûfò RûZúd (iv) 10

5. giý RûZúd (v) 30

(vi) 175

(vii) 40

ùcûWêýf VI
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@û_Y K’Y gòLôùf

Kû~ðýKâc ù~ûR^û

]ûeYû Gaõ aòPûe ùbûR^ Kû~ðýKâc
@ûagýKZû

@«òc _âgÜûakú
1. ùMûUòG ùLkùK¦âùe aòbò̂ Ü adiaMð _ûAñ gòùeû^ûcû Gaõ aòhdaÉêe GK

ZûfòKû _âÉêZ Ke ö

2. ^òKUa�ðú ùLkùK¦âe _eò\gð^ Ke Gaõ ùMûUòG i¯ûje Lû\ý ZûfòKûe
aòaeYú ùfL ö Lû\ý ZûfòKû ù~ûR^ûKê C_û\û^ @^ê~ûdú aòùgähY Ke ö

- _òfûcû^ue aòKûgMZ @ûagýKZû

- icd

- adi

- ^c^údZû

- @[ð_ì‰ðZû

- _âiwbò�òK

-aòaò]Zû

-_òfûcû^ue @ûagýKZû

-_âZýl @^êbìZò

-KcðPûeú

-iêaò]û iêù~ûM

@Mâúc ù~ûR^û

-Kû~ðýKâc iõù~ûR^û
icdùe ¤û^
\ò@û~ûC[ôaû C_û\û^

- ùbûR^ Kû~ðýKâc
@ûùdûR^e C_û\û^

ùcûWêýf VI
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_ûVMZ _âgÜûakúe C�e

29.1

1. ajòe _âiw ù\L«ê

2. ajòe _âiw @^êieY Ke«ê

3. _û[ðKý : \úNðKûkú^ ù~ûR^û _ìeû ahðK _ûAñ @ûMê@û _âÉêZ
Keû~ûG Kò«ê ÊÌKûkú^ ù~ûR^û Z}ûk Kcþ icde ù~ûR^ûKê
aêSûG Gaõ aòaò]Zû _â\û^ùe iûjû~ý Kùe ö

iûc¬iý : ù~ûR^û _òfûcû^ue icÉ aòKûgMZ @ûagýKZûKê
¤û^ \òG ö

4. (i) K (ii) M (iii) M (iv) L

29.2 1. ajòe _âiw ù\L«ê

2. ùMûUòG ùbûR^ Kû~ðýKâce Kû~ðý ùjfû ùQûU ùQûU _òfûcû^uê
~ù[Á ùbûR^ ù~ûMûAaû ~ûjûKò ùicû^ue icÉ ù_øÁòKZûe
GK ZéZúdûõg _ìeY Keò_ûeòa ö

3. ajòe _âiw ù\L«êê

4. (i) L (ii) L (iii) L

5. 1. (vii) 2.(i) 3(iv) 4 (ii)     5.(vi)

ùcûWêýf VI
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30
ùLkùK¦âùe cûZû_òZûu Gaõ ùMûÂúe ijù~ûM

INVOLVEMENT OF PARENTS AND
COMMUNITY IN A PLAY CENTRE

_òfûcû^ue aòKûg _ûAñ \òM\gð̂  GK ijù~ûMú _âùPÁû ~ûjûKò _òZûcûZû Gaõ
gòlK, ùLkùK¦â Gaõ Ne c¤ùe \ßò-_ûlòK _âKâòdû ùjaû CPòZ ö RùY @^ý
RYKe aêSûcYû, ic[ð̂  Gaõ ijù~ûM aò^û i`kZûe ij Kû~ðý Keò_ûeòùa
^ûjó ö _òZûcûZû Gaõ gòlK _òfûKê icêPòZ \òM\gð^ ù\aû _ûAñ iµì‰ð bûùa ¤û^
ù\aû @ûagýK ö Gjò icdùe gòlK I _òZûcûZûu MêYûZàK iµKð _òfûUòe MV^ûZàK
adiKê _âbûaòZ Kùe ö

CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xòiûeòfû _ùe, @û_Y :

 ùLkùK¦â Gaõ Ne c¤ùe [ôaû iµKðe @ûagýKZû aýûLýû Keò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âùe _òZû-cûZûu ijù~ûMe Kcð _eòie Gaõ _¡Zò aêSò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âùe ùMûÂú ijù~ûMe MêeêZß aýûLýû Keò_ûeòùa;

 ùLkùK¦âùe cjòkûcŠke bìcòKû iµKðùe aòaeYú ù\A_ûeòùa Gaõ

 ijûdK ùiaû iµKðùe @aMZ ùjùa ö

30.1 ùLkùK¦â Gaõ Nee iµKð

_òfûcû^ue aýqòZß aòKûgùe _eòaûee bìcòKû MêeêZß_ì‰ð ö Gjû ùLkùK¦âe Cbd
bòZe Gaõ aûjûee @ù^K _âcêL ùa÷gòÁý aòKûg ^òcù« ùlZâ _âÉêZ Kùe ö
_òZûcûZû _òfûe iûcûRòKúKeYe _â[c KûeK @U«ò ö Zû_ùe ùLkùK¦â/ _âûKþ-
_âû[còK Äêfe KcðPûeúcû^ue K[û @ûùi ö ùiA[ô_ûAñ ùLkùK¦â Gaõ Ne _eÆe
c¤ùe aêSûcYû eLô \lZû Gaõ ijù~ûMúZûe ij Kû~ðý Keòaû @ûagýK jêG ö

ùcûWêýf VI
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gòlK _òfûe _eòaûe iµKðùe ~ù[Á ]ûeYû aò^û _òfûe @ûMâj, @ûagýKZû Gaõ
@bòù_âeYûMêWòKê aêSò_ûeòùa ^ûjó ö ù~ùZùaùk gòlK _òZûcûZûu ij Kû~ðý Ke«ò,
ùiùZùaùk ùi ùLk ùK¦âùe GK iêiÚ Gaõ @^êKìk aûZûaeY iéÁò Ke«ò ö

30.2 MêeêZß

ùLkùK¦â-Ne iµKð

 _òfûcû^ue eêPòKê MâjY Keò _òZûcûZû Gaõ gòlKu c¤ùe C�c aêSûcYûùe
iûjû~ý Kùe ö

 ùLk ùK¦â K’Y ùi iµKðùe C�c aêSûcYû iéÁò Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö

 @^ý aû_ûcû’uê iûlûZ Keòaûe iêù~ûM iéÁò Keòaûùe Gaõ ùicû^ue
@^êbìZòeê RûYòaûùe iûjû~ý Kùe ö

 _òfûcû^ue fûk^ _ûk^ Gaõ _âgòlY i´§úd ùKøgk RûYòaûùe iûjû~ý
Kùe ö

30.3 Kò_eò ùLkùK¦â Gaõ Ne c¤ùe iµKð Kò_eò `k_â\ Keò_ûeòùa ?

ùLkùK¦â Ne c¤ùe iµKð `k_â\ Keòaû _ûAñ RùY gòlK

 _âùZýK _òZûcûZûu @ûagýKZû, @^êba Gaõ _âZýûgûMêWòK aêSòaû CPòZ ö

 _òZûcûZû K’Y RûYòaûKê PûjêQ«ò ùi[ô_âZò \éÁò ù\aû CPòZ ö

 ^òR _òfûcû^u i´§ùe _òZûcûZûu @ûagýKZûMêWòKê _ìeY Keòaû Gaõ ùicû^u
Vûeê C�c ijù~ûM fûb Keòaû CPòZ ö

 _òZûcûZû ~òG ù~còZò ùicòZò Zûuê i¹û^ ù\aû CPòZ ö

 _òZûcûZûu ij @ûeûc \ûdK, ùLûfû Gaõ a§êbûaû_^Ü ùjaû CPòZ ö

 _òZûcûZûu Vûeê gòLôaûe @ûMâj ejòaû CPòZö

 _òZûcûZûuê RYûAù\aû CPòZ ù~ gòlK _òfûe cwk _ûAñ AzêK Gaõ ^òRe
Kû~ðý @]ôK i`kZûe Keòaû _ûAñ ùicûù^ ijù~ûM Keòaû CPòZ ö

 _âZòelûcìkK cù^ûbûa \ìe Keò _òZûcûZûuê ijR @^êbìZò ù\aû CPòZ ö

ùcûWêýf VI
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 _òZûcûZûu _eûcgð MâjY Keòaû _ûAñ @ûMâj ù\LûAaû CPòZ ö

 RùY bf ùgâûZû ùjaû Gaõ _òZûcûZûuê Kjòaû _ûAñ ù_âû›ûjòZ Keòaû CPòZ ö

 _òfûcû^u C_iÚòZòùe _òfûcû^u iµKðùe @ûùfûP^ûeê \ìeùe ejòaû CPòZ ö

 jVûZþ ùKøYiò iò¡û« Gaõ c«aýeê \ìeùe ejòaû CPòZ ö

 _òfûcû^u _ûAñ iKeûZàK Gaõ Kcþ ù\ûh\gðú ùjaû CPòZ ö

 _òfûcû^u _âZò ^òeù_l ùjaû Gaõ ùicû^u ij @^ý _òfûcû^uê Zêk^û
^Keòaû CPòZ ö

 _òfûKê @ûù\g ù\aû Gaõ _òfû C_ùe @û]ô_Zý \ìe Keòaû CPòZ ö

ùLkùK¦â-Ne c¤ùe GK iêaòùaPòZ Gaõ `k_â\ iµKð aRûd eLôaû _ûAñ
gòlKue _òZûcûZûu ijòZ GK iKûeûZàK iµKð iéÁò Keòaû @ûagýK ö

ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

@û_Y GK ^òKUa�ðú ùLkùK¦âùe _âûKþ _âû[còK Äêfe gòlKu \ßûeû _òZûcûZûu
ij ùiøjûŸðý_ì‰ð iµKð iéÁò _ûAñ Keû~ûA[ôaû ùPÁû aòhdùe @aMZ jê@«ê ö

_ûVMZ _âgÜûakú 30.1

1. gì^ýiÚû^ _ìeY

(K) ................. gògêu aòKûgùe _â[c Gaõ cj�ß_ì‰ð bìcòKû ^òaðûj
Ke«ò ö

(L) ùg÷lòK aýaiÚûùe ^ì@û ]ûeû.............. cû¤cùe _òZûcûZûu _ûLKê
iùaðû�c bûùa ù_âeòZ jêG ö

(M) _òfûcû^u ij @ûPeY icdùe gòlKue ................... cù^ûbûa
ejòaû @ûagýK ö

(N) gòlK, _òZûcûZûcûù^ ù~_eò, VòKþ ùijò_eò Zûuê.................. Keòaû
CPòZ ö

ùcûWêýf VI
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2. ùMûUòG g±ùe ^òcÜfòLôZ _âgÜe C�e \ò@ ö

(i) _òfûe _â[c iûcûRòKúKeYe KûeKe ^ûc ùfL ö

(ii) KòG iùaðû�c bûùa _òfûKê aêSò_ûeòa/RûYò_ûeòa ?

(iii) KòG _òfûe bûa^û Gaõ ùKøgk _âKûgùe iûjû~ý Keò_ûeòa ?

(iv) ù~ùZùaùk @û_Y _òfû iµKðùe _òZûcûZûu ij @ûùfûP^û KeòaûKê
Pûjû«ò KûjûKê aûjûeKê _VûAùa ?

30.4 _òZécûZéK ijù~ûM (_òZûcûZûu ijù~ûMòZû)

ùLk ùK¦âùe ùiaû~ZÜ Keê[ôaû aýqò/gòlK ajê icdùe \ßòZúd _òZûcûZû bûùa
Kû~ðý Ke«ò ö ùiaû~ZÜKûeúe _òZûcûZûu ij iµKð _ûeÆeòK i¹û^ Gaõ aògßûi
C_ùe iÚû_òZ ùjaû ^òjûZò @ûagýK ö _òfû _òZûcûZû Gaõ ùiaû~ZÜKûeúuê ùMûUòG
iû]ûeY CùŸgý _ûAñ GKûVò Ke«ò ö

ùLkùK¦â Nee iµâiûeY Gaõ _eò_ìeK ùjaû CPòZ ö GYê _òZûcûZûu _ûAñ
Kû~ðýKâc ùLkùK¦âe GK cj�ß_ì‰ð \òM @ùUö ùiMêWòK ù~ùZ \l jê@«ê^û KûjóKò,
ùLkùK¦âMêWòK _òZûcûZûu ijù~ûM aò^û _òfûcû^ue iaðû]ôK aòKûg iû]^ Keò_ûeòa
^ûjó ö

ùMûUòG ùLkùK¦âùe _òZûcûZûu ijù~ûMe _eòie

_òZûcûZûu iµéqò _òZécûZéK ijù~ûMe GK aûÉaúKeY _âKâòdû ~ûjû ùicû^ue
gqò, iûc[ðý Gaõ _âZòbûKê @ûaòÃûe Keòaûùe Gaõ iêaò]ûR^K bûùa aýajûe
Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö

_òZécûZéK ijù~ûM :

1. ùaZ^ùbûMú KcðPûeúu @ûagýKZûKê _eò_ìeY Keò, ùLkùK¦âe aùRUþ C_ùe
@û[ôðK ùaûS jâûi Kùe ö

2. _òZûcûZûu ijù~ûMùe gòlKcû^uê @]ôK @[ð_ì‰ð Gaõ aýqòùK÷¦âòK ùLkKû~ðý
@ûùdûR^ KeûAaûùe ijûdK jêG ö _òZûcûZûcû^uê ^òR bìcòKûKê i`kZûe
ij icû]û^ Keòaû _ûAñ gòlû _â\û^ Kùe I _âÉêZ Kùe ö

ùcûWêýf VI
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30.5 _òZûcûZûu iµéqò : _âYûkú

(K) @ù^ø_PûeòK K[ûaû�ðû : ù~ùZùaùk aû_ûcû@ûcûù^ iKûùk ùLkùK¦âùe
_òfûKê QûWòaûKê Gaõ @_eûjÜùe ù^aû _ûAñ @ûi«ò gòlK ùicû^uê ùbU«ò ö
_òZûcûZûu ij Gjò @ù^ø_PûeòK K[ûaû�ðû cû¤cùe _ûeÆeòK iµKð _âZòÂû
jêG ö

(L) _òZûcûZûu ibû : ^òdcòZ _òZûcûZûu ùa÷VK J_PûeòK I @ù^ø_PûeòK
bûùa _òZûcûZûuê ùLkùK¦âe flý, Kû~ðýûakú Gaõ cìfýûd^ iµKðùe RûYòaûùe
GK cû¤c _ûfùU ö _òZûcûZûu gòlû\û^ ^òcù« aqéZû, _â\gð^, Kù[û_K[^
I `òfàiþ, KýûùiUþ, ajò, cùWf, _â\gð^ú Gaõ Kù‹A ^ûP aýajûe
Keû~ûA_ûeòa ö

(M) iûcûRòK C›a : _òfûcû^u ij aYùbûRò Kò´û ùlZâ bâcY (`òfØ Uòâ_þ)ùe
ijù~ûM Keòaû \ßûeû _òZûcûZû gòlKuê RûYòaû ijR jêG Gaõ i¸aZü
a§êZû, _ûeÆeòK iµKð Gaõ iûjû~ý ic[ð̂ ùe _òZûcûZûuê iêù~ûM _â\û^
Kùe ö _òfûcû^uê ^òdªY Keòaû _ûAñ cû’cûù^ ÊZü_âaé� bûùa @ûiò_ûe«ò
Gaõ gòlKuê iûjû~ý ijù~ûMe jûZ aXûA_ûe«ò ö Gjû ùicû^uê _òfûcû^ue
@^êi§ò›û Gaõ iéR^gúkZûKê _eòPûk^û Keòaû _ûAñ _âZýl @^êbìZò _â\û^
Kùe ö ùLkùK¦âùe _aðð_aðûYú Gaõ KâúWû GcòZò bûùa ù~ûR^û Keû~òaû
CPòZ ù~_eòKò _òZûcûZû Gaõ _òfûcûù^ ^òùR ^òùR C_ùbûM Keò_ûeòùa ö

(N) Méj _eò\gð̂  : @ûagýKúd Z[ý iõMâj _ûAñ Méj _eò\gð̂  GK _âcêL
cû¤c ö gòlK _òZûcûZûu ij _ìað ^ò¡ðûeòZ aýaiÚû Ke«ò Gaõ ùicû^uê
Nùe iûlûZ KeêQ«ò ùaûfò RYûA \ò@«ò ö gòlK Nee aýaiÚû iµKðùe
@^ê¤û^ Ke«ò Gaõ _òfûcû^uê iêPûeêeìù_ iûjû~ý Keòaû _ûAñ ùPÁû Ke«ò ö

(O) _òZûcûZû gòlû : ùLkùK¦âùe _âZòcûiùe [ùe Kò´û \êAcûiùe [ùe
_òZûcûZû GKûVò ùjûA_ûe«ò Gaõ mû^ Gaõ ùKøgk jûif Keò_ûe«ò ö
_òZûcûZûu _i¦ cêZûaK UúKûKeY, RkPòKò›û, _òfûu _ûAñ M_ Gaõ
_eòZýq Rò^òh_Zâeê Kù‹A Zò@ûeò Keòaû @û\ò aòhdaÉê C_ùe ibûicòZò
@ûùdûR^ Keû~ûA_ûeòa ö

(P) aýqòMZ @ûùfûP^û : ùKùZK _òZûcûZû ùMûUòG ibûùe ùicû^u _òfûcû^u

ùcûWêýf VI
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iciýû iµKðùe @ûùfûP^û KeòaûKê _i¦ Ke«ò ^ûjó, Kò«ê @ù^K aýqòMZ
bûùa ùicû^ue @iêaò]ûMêWòKê gòlKu _ûLùe ùLûfûùLûfò bûùa _âKûg
Ke«ò ö ~\ò Gjò _òZûcûZûcû^uê gòlKu ij @ûùfûP^û KeòaûKê iêù~ûM
\ò@û~ûG, gòlK _òfûcû^uê bf bûùa RûYòaûe iêù~ûM _ûA_ûeòùa ö aýqòMZ
K[ûaû�ðû Kò́ û @ûùfûP^û ù~ûR^ûa¡ bûùa Kò́ û iûcdòK bûùa Keû~ûA_ûeòaö

Gjò C_ûdùe iaê _òZûcûZû iµéq ùjaûKê ^Pûjó_ûe«ò ö aû_û cû’u aýqòMZ
ÊZªZû _âZò iù´\^gúkZû Gaõ ùicû^ue @ûagýKZû _òZûcûZûu @a\û^Kê
ù_âû›ûjòZ Keòaû _ûAñ ijûdK @ùU ö ù~ùZùaùk _òZûcûZûcûù^ ^ò¿�ò
ù^aûùe iµéq jê@«ò ùicûù^ \ûdòZß iµ^Ü jê@«ò Gaõ ùLkùK¦â _ûAñ
_âZògîZòa¡ ej«òö

ijù~ûMú aû_û cû’u iûjû~ýùe gòlK _òZûcûZûu _ûAñ ùMûUòG ahðe Kû~ðýKâce
ù~ûR^û Keòùa Gaõ ùicû^uê ~ù[ûPòZ Kû~ðý ^ýÉ Keû~ûA_ûeòaö ahð
ùghùe gòlK Kû~ðýMêWòKê icúlû Keò Kûjûe Kû~ðý i`k ùjfû Gaõ KòG
aò`k ùjùf ù\Lô_ûeòùa ö Gjò _âKâòdû _òZûcûZûuê baòhýZùe @]ôK bf
bûùa iµéq ùjaû _ûAñ ^ò½òZ KeûA_ûùe ö

ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

1. 4 \k _òZûcûZûuê iûlûZ Ke«ê Gaõ ùicûù^ _òfûu ùLkùK¦âùe ùKCñ
aòhdùe @ûùfûP^û KeòaûKê Pûjû«ò aûjûe Ke«ê ö @û_Yu `kû`kKê fò_òa¡
Keû«ê ö

2. ù~ùKøYiò \êAUò _eòaûe \gð^ Ke«ê Gaõ ùicûù^ ùLkùK¦âùe ùKcòZò
iõgäòÁ/ iµéq ùjaûKê Pûjû«ò @ûùfûP^û Ke«êö

_ûVMZ _âgÜûakú 30.2

1. gì^ýiÚû^ _ìeY Ke :

(K) _òfûe \ßòZúd _òZûcûZû ............... @U«ò ö

(L) gòlK RùY _òfûKê Zû _eòaûe iµKðùe ~ù[Á ................ aò̂ û
aêSò_ûeòùa ^ûjó ö

ùcûWêýf VI
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(M) ............... _òfûe _ûeòaûeòK Rúa^ iµKðùe ajê _eòcûYùe RûYòaû
_ûAñ ijûdK jêG ö

(N) _òZûcûZûu ùa÷VK .............. @^êÂòZ ùjaû CPòZ ö

(O) ùLkùK¦â Gaõ Ne c¤ùe `k_â\ iµKð _ûAñ gòlK ^ò½òZ bûùa
............ ijù~ûM Cù\âK Keòaû CPòZ ö

2. gòlK-_òZûcûZûu ijù~ûMe aòòbò^Ü _âKûe _âYûkúe ^ûc CùfäL Ke ö

30.6 ùMûÂú ijù~ûM

ùMûÂú _eòaûee icÉ i\iý, _ûL _ùWûgú, ùMûÂú Kcðú Gaõ aòbò^Ü @^êÂû^ùe
Kû~ðýeZ KcðPûeúcû^uê ù^A MVòZ ö gòlKu _lùe ùLkùK¦â ùKCñ ùMûÂú _ûAñ
Zûjû RûYòaû ^òjûZò @ûagýK ö

ùi ^òRKê KòQò _âgÜ _Pûeòaû CPòZ Gaõ ùMûÂúùe _eòaûe ij ùiMêWòK @ûùfûP^û
Keòaû CPòZ ö

 ùMûÂúe _òfûcûù^ iêiÚiak Gaõ iê-ù_ûhòZ Kò ? ùicûù^ ùKCñ ùKCñ
iciýûe i¹êLú^ ùjCQ«ò ?

 _eòaûeMêWòKe Lû\ý @býûi iaê K’Y ?

 ùicû^ue _i¦ K’Y ? cû’cûù^ ùicû^u _òfûuê lúe \ò@«ò Kò ? ùicûù^
Kh lúeKê `òwò \ò@«ò Kò ? ùKCñ icdùe ùicûù^ @¡ð\MÛ/KVò̂  Lû\ý
_òfûuê ù\aû @ûe¸ Ke«ò ? ùicûù^ _Zâ~êq _^ò_eòaû Gaõ _ûPòfû `kcìk
Lû@û«ò Kò Gaõ GMêWòKê ùicû^u _òfûuê \ò@«ò Kò ?

 _òZûcûZûcûù^ ùicû^uê ùLkòaû _ûAñ @^êcZò \ò@«ò Kò ?

 _òfûcû^u _ûLùe ùKCñ _âKûee ùLk iêaò]ûcû^ C_f² ?

 ùicûù^ _òfûcû^uê UòKû \ò@«ò Kò ? ~\ò ^êùjñ KûjóKò ?

 _eòaûe ùKcòZò _âûKþ _âû[còK iêaò]û iêù~ûMMêWòKê Kûcùe fMû«ò?

 ùMûÂúùe _âû[còK Äêf @Qò Kò ?

ùcûWêýf VI
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 ùMûÂúùe _eòùagMZ _eòck ùKcòZò ?

 ùMûÂúùe _òAaû _ûYòe C› K’Y ? Gjû ^òeû_\ Kò ? Gjû ZekSûWÿû Gaõ
@^ýû^ý ùeûM iéÁò Kùe Kò ?

 ùKøYiò iû]ûeY ùeûM Kò´û cjûcûeú _ûL RûMûùe ùjCQò Kò ? ùiMêWòKê
^òdªY Keòaû _ûAñ K’Y K’Y _\ùl_cû^ ^ò@û~ûCQò ?

 ùMûÂúùe @^ý KòQò aòKûgûZàK Kû~ðý ùjCQò Kò ?

 ùMûÂúe cêLô@û KòG Gaõ ùLkùK¦â ^òcò� @^ý ùKCñ iõMV^cû^ Kûc
KeêQ«ò ?

@û_Y ~\ò C_ùeûq _âgÜMêWòKê @ûC [ùe ù\L«ò Gjûe C�eMêWòK ùMûÂú iµKðùe
@^êba Keòaûe iêù~ûM _â\û^ Keòa ~ûjûKò ùLkùK¦âùe gòlKu _ûAñ MêeêZß_ì‰ð
@ùU ö

ò̂ùR ùPÁû Ke«ê

@û_Y _âûKþ _âû[còK aýaiÚû [ôaû ùMûUòG ùMûÂúKê _eò\gð^ Ke«ê Gaõ _âÉêZ ~û�
ZûfòKû aýajûe Keò Gjûe ùa÷gòÁý Gaõ iû]^MêWòKê aûjûe Ke«ê ö @û_Yu
ZûfòKû _êÉKùe GjûKê fò_òa¡ Ke«ê ö

30.7 ùMûÂúe @^ýû^ý ibýicìj

ùMûÂúe @^ýû^ý ibýibýû, cû’ adÄû Sò@ Gaõ _ê@cûù^ ùLkùK¦â _eòPûk^ûùe
aòbò̂ Ü bûaùe ^òcÜ @^ê~ûdú iûcòf ùjûA_ûe«ò ö

 ùLkùK¦âe ÊzZû Gaõ iêelû _eòù~ûR^û,

 ùLkùK¦âùe GK aMòPûe aòKûg KeûAaû,

 ùLkùK¦âùe Êz Rk ù~ûMûYe aýaiÚû Keòaû,

 ù_øÁòK ùeûùhA Gaõ _eòùahY,

 cû’ Gaõ @^ýcû^uê ibûicòZò Gaõ ùg÷lòK ùgâYú _ûAñ GKûVò KeûAaû,

 MúZ, ùLk, M_ Gaõ @bò̂ d @û\ò gòLûAaû cû¤cùe ùLkùK¦âùe iµéq ùjaû,

ùcûWêýf VI
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 ùLkùK¦âùe _að_aðûYú @ûùdûR^ Keòaû ö

 ùLkùK¦âKê C_~êq bûùa Kû~ðýlc KeûAaû _ûAñ ùMûÂúe ijù~ûM ù^aû
(~[û ùLkùlZâKê aûW \ßûeû @ûa¡ Keòaû),

 @^ýû^ý Kû~ðýùe gòlKuê ijù~ûM Keòaû,

 ùLkùK¦âe ùLk C_KeYe elYûùalYùe iûjû~ý Keòaû ö

aûÉaùe ùMûÂúe ibýibýûcûù^ ùLkùK¦âe _âùZýK Kû~ðýùe iµéq ùjûA_ûeòùa ö

30.8 ùMûÂúe @a\û^

ùMûÂú c¤ ùLkùK¦âKê i´k _â\û^ùe ^òcÜ @^êiûùe iµéq ùjûA_ûùe:

(K) Lû\ý iûcMâú ~[û giý RûZúd I Wûfò RûZúd Lû\ý ù~ûMûAaû ö GMêWòK
@ck icdùe ù~ûMûW Keû~ûA_ûùe,

(L) iÚû^úd _^ò_eòaû cêLýZü iaêR_Zâ ~êq Gaõ _ûPòfû I gêLôfû _^ò_eòaû,

(M) iÚû^úd `k

(N) ùLk ùK¦â _ûAñ C_KeY ~[û _êeêYû Uûdûe, KûVMW AZýû\ò

(O) Nee Kò́ û KûeòMecû^ue _eòZýq \âaý icìj ~[û- ùLûfû _äûÁòKþ aûKè,
ùLûk, cûkò, _êeêYû ùLkYû, K_WûLŠ, Cfþ, _êeêYû i´û\_Zâ, _Zâ_ZâòKû,
KûVLŠ, Kê¸ûecûUò Gaõ @ù^K \âaý,

(P) @[ð \û^ : cù^ eL«ê MâjY Keû~ûC[ôaû ù~ùKøYiò @[ð Gaõ ùijò_eò Zûe
C_ù~ûM (Lyð)e ùeKWð/ ZûfòKû iûa]û^Zûe ij eLôùa ö

ùMûÂúe ijù~ûM ùLkùK¦â _âZòÂû Gaõ _eòPûk^ûùe aýqò, iÚû^úd ù^Zû, @^êÂû^
Gaõ _âZòÂû^e ijù~ûM cû¤cùe cìfýd^ Keû~ûA_ûeòaö iÚû^úd ùMûÂúe ijù~ûM
ùLkùK¦â _âZòÂû _ûAñ Rcò, ùKûVûaûWò, Lû\ý, RûùkYò, gâc, aÉê @û\ò ù~ûMûY
\ßûeû _â\gòðZ ùja ö ùMûÂúe _âMZògúk ijù~ûM iÚû^úd i´ke aé¡ò Gaõ aýajûe,
Gaõ aýqò Gaõ jòZû]ôKûeúu a¡òðZ \û^ Gaõ ijù~ûM \ßûe _âZò`kòZ ùjûA_ûeòa ö

ùcûWêýf VI
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30.9 ùLkùK¦â _eòPûk^ûùe cjòkûcŠke bìcòKû

cjòkû cŠkMêWòK _¬òKéZ cjòkû iõMV^ ö ùicûù^ ùLkùK¦â _eòPûk^ûùe _âcêL
bìcòKû ^òaðûj Keò_ûeòùa ö

 ùLkùK¦â _eòPûk^ûùe _òZûcûZûuê C›ûjòZ Keò_ûeòùa, ùicû^uê _òfûcû^u
^ûc ùfLûAaûùe C›ûjòZ Keò_ûeòùa I ùLkùK¦â _ûAñ iûcMâú Gaõ ùLk
C_KeY iõMâj Keò_ûeòùa ö

 ^òdcòZ bûùa ùLkùK¦âùe ùa÷VK/ ibûicòZò Keò_ûeòùa ö

 ùLkùK¦âe MêeêZß iµKðùe ùMûÂúKê iùPZ^ KeûA_ûeòùa ö

 ùLkùK¦âe i`k _eòPûk^ûùe ùMûÂúe ijù~ûM ù_âû›ûjòZ Keò_ûeòùa ö

30.10 ijûdK ùiaû

ùMûUòG ùLkùK¦âe _eòPûk^û _ûAñ iûcûRòK ijù~ûM GK _âcêL C_û\û^ ö ijûdZû
g±e @[ð ùjCQò aýqòe _âùag [ôaû iûcûRòK iµéqòe _âKéZò Gaõ _eòie ö
ù~ùKøYiò aýqò ~ûjûe aòÉéZ iûcûRòK iµKð @Qò, Zû _ûLùe @ù^K ^òbðeù~ûMý
aýqò @Q«ò ~ûjûu Vûeê C_ù\g I ijù~ûM _ûAùja ö

ùMûUòG ùLkùK¦âe _âZòÂû _ûAñ iûjû~ý Keê[ôôaû iõiÚûMêWòK ùjfû :

 ùK¦âúd iûcûRòK ùaûWð, ^ì@û\òfäú

 bûeZúd aûkaòKûg _eòh\, ^ì@û\òfäú

 aòbò̂ Ü eûRýe iûcûRòK KfýûY ^òùŸðgûkd

Gjò iõiÚûMêWòK @bûaú _òfûu _ûAñ CŸòÁ ùLkùK¦â/gògêMéj /_âûKþ-_âû[còK Äêfe
_éÂù_ûhKZû Ke«ò ö

_ûVMZ _âgÜûakú 30.3

1. gì^ýiÚû^ _ìeY Ke :

(K) ùLkùK¦âùe _òZûcûZûcûù^ .................. cû^uê ijûdZû _â\û^
Keò_ûeòùa ö

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^
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(L) ùMûÂú iµéqò iÚû^úd i´ke ................... \ßûeû _âZò`kòZ jêG ö

(M) @ck icdùe ............................. Gaõ .................. ùMûÂú
\ßûeû _â\û^ Keû~ûA_ûeòa ö

(N) .................... GK _¬òKéZ iÚû^úd cjòkû iõMV^

2. bêf Kò VòKþ CùfäL Ke :

(K) ùLkùK¦âe iõMV^ _ûAñ iûcûRòK ijûdZû GK MêeêZß_ì‰ð iõelK
C_û\û^ ^êùjñ ö iZý/cò[ýû

(L) cjòkûcŠk ùMûÂú ijù~ûMKê `k_â\ bûùa ù_âû›ûjòZ Keò_ûeòaö
iZý/cò[ýû

(M) ùLkùK¦âùe aMòPûe aòKûg KeûAaûùe iµâ\ûde _ì‰ð _âùPÁû
ùjûA_ûeòa ö iZý/cò[ýû

(N) ùMûÂú \ßûeû ùLkùK¦âKê _êeêYû Uûdûe, KûVMŠ ù~ûMûA \ò@û~ûA_ûeòa ö
iZý/cò[ýû

@û_Y K’Y gòLôùf

ù~ùKøYiò ùLkùK¦âùe _òZûcûZû
Gaõ ùMûÂú ijù~ûM

cjòkû cŠke
bìcòKû

ijûdZû
ùiaû

ùLkùK¦â-Ne
iµKð

MêeêZß

gòlKu bìcòKû

_òZûcûZûu
iµéqò

_eòie

_âYûkú

ùMûÂú
iµéqò

K’Y ?

ùKcòZò

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^
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@«òc _âgÜûakú

1. ù~ùKøYiò ùLkùK¦âùe MâjY Keû~ûA _ûeòaû aòbò^Ü ùMûÂú iµéqò _âYûkúe
ZûfòKû _âÉêZ Ke Gaõ a‰ð^û Ke ö

2. ùMûUòG cjòkû cŠk ùKcòZò ùLkùK¦âKê iûjû~ý Keò_ûeòa ?

3. ùMûÂúe ijù~ûM _ûAñ iõMVòZ Keû~ûC[ôaû Kû~ðýKâc iµKðùe RûYòaû _ûAñ
ùMûUòG ùLkùK¦âe gòlKu ijòZ iûlûZKûe Ke ö

_ûVMZ _âgÜûakúe C�e

30.1 1. (K) _òZûcûZû (L) gòlK gòldòZâúu

(M) iKûeûZàK (N) i¹û^

2. (i) _òZûcûZû (ii) _òZûcûZû

(iii) gòlK/gòldòZâú (iv) _òfû

30.2 1. (K) gòlK (L) mû^ (M) Ne _eò\gð^

(N) ^òdcòZ bûùa (O) _òZûcûZûu

2. ajò ù\L«ê

30.3 1. (K) gòlK/gòldòZâú (L) aò^òù~ûM

(M) giý, Wûfò RûZúd (N) cjòkû cŠk

2. (K) cò[ýû (L) iZý

(M) iZý (N) iZý

ùcûWêýf VI
@û\ý ùg÷ga gòlû _ûAñ ù_âû›ûj^


