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Kéhò, Rwf I Jh]úd aél

c ê̂hý ibýZûe aòa�ð̂  cêLýZü Kéhò C_ùe @û]ûeòZ ö Gjû c ê̂hýKê ùKak
gòKûe Keòaû Gaõ Rwfeê Lû\ý iõMâj aò_\eê cêqò ù\aû iùw, @^aeZ
bûùa Lû\ý còkòaûe beiû ù\C@Qò ö

c^êhý icûR _ûAñ Zòù^ûUò ùcøkòK @ûagýKZû- ~[û Lû\ý, aÈ, aûiiÚû^
ù~ûMûA Kéhò GK MêeêZß_ì‰ð bìcòKû ù^AQòö Kéhò QWû @ûùccûù^ Rúa^ ]ûeY
_ûAñ _âKéZòVûeê ajê  @ûagýKúd _\û[ð iõMâj Keê ö Rwf c^êhý _ûAñ
aýajéZ ùjC[aû ajêZ \eKûeú Rò^òh ù~ûMûAaûùe _âcêL bìcòKû MâjY
Kùe, C\ûjeY: eae, aûNbkò a^ý RúaR«êuê aj^ Kùe, GK
_eòùage C^ÜZò Kùe ö Rwfeê ajêZ _âKûee Jh]úd aél iõMéjúZ
ùjûA[ûG ö Gjû \eKûeú Jh] ù~ûMûA[ûG ö `kùe @ù^K _âKûe
ùeûMe C_Pûeùe GMêWòK aýajéZ ùjûA[ûG ö Gjò @¤ûdùe Zêùccûù^
Kéhò, Rwf I Jh]úd aél i´§ùe gòLôa ö

CùŸgý

Gjò _ûVUò @¤d^ Keòaû _ùe, Zêùc:

 Kéhòe cêLý bìcòKû Kjò_ûeòaö

 _âùZýK aòbûMe C\ûjeY ij giýe aMðúKeY Keò ùicû^ue MêeêZß
c¤ CùfäL Keò_ûeòaö

 Mjc I ]û^ bkò giýRûZúd `if ijòZ Zêkû I @ûLêe ·h_âYûkú
iõùl_ùe ùfLô_ûeòa ö

 iaêR aò_æae iõmûKeY Gaõ Gjû i¸a ùjaûe KûeKMêWòKê
ZûfòKûbêq Keò_ûeòaö

 `ûcð _eòPûk^û Keòaûe ̂ úZòcû^ aêSûAaû Gaõ Lû\ýgiý VòKþbûùa
iõelY C_ûd aêSûA _ûeòaö
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 _ûKgûkû aMòPû ̂ òcðûY Keòaûe _¡Zòcû^ I aýajûe CùfäL Keòaö

 aòbò^Ü _âKûe RwfKê ̂ ûcòZ Keò, Gcû^ue _eòiõiÚû C_ùe _âbûaKê
RûYò_ûeòa Gaõ Gcû^u \ßûeû ù~ûMûC[ôaû aûYòRòýK _\û[ðcû^ MY^û
Keòa;

 aòbò^Ü _âKûe ùeûMe C_gc Keê[ôaû ùKùZK Jh]úd aéle
aýajûe I Gcû^u iû]ûeY ̂ ûc ZûfòKûbêq Keò_ûeòaû ö

31.1 Kéhòe bìcòKû
Lû\ý I ù_ûhûK c^êhýe ùcøkòK @ûagýKZû ö ù\÷^¦ò^ Rúa^ùe @ûùc
~ûjû LûA[ûC, Z^à¤eê @]ôKûõg @ûùc Cnò\eê _ûA[ûC ö @ûùccûù^
_ò§ê[ôaû ù_ûhûK c¤ Cnò\eê _âÉêZ ùjûA[ûG ö C\ûjeY Zêkû ùjCQò
Cnò\eê iõMâéjúZ _\û[ð ö Cnò\cû^ c ê̂hýKê a�ô ejòaû _ûAñ @]ôKûõg ùcøkòK
@ûagýKZû ù~ûMûA[û«ò ö G[ôùe @«ðbêq (1) Lû\ý (Lû\ýgiýû\ò, `k,
ùZ÷kaúR AZýû\ò) (2) aÈ _ûAñ aýajéZ iìZû/Z«ê (Zêkû, ùSûU AZýû\ò)
(3) iêÊû\ê _û^úd (Pû, K`ò AZýû\ò) (4) Rwf (KûV, eae AZýû\ò)
ZéYùbûRúcûù^ Cnò\Kê Lû\ý bûaùe Lû@û«ò ö Cnò\cûù^ iû]ûeYZü jêA
_âKûee, ~[û ·h ù~ûMý Rwfú Cnò\ ö

·hù~ûMý I Rwfú Cnò\
c ê̂hýcû^u \ßûeû ÊZª bûaùe aé¡ò_ûC[ôaû Cnò\ ·hù~ûMý Cnò\ bûùa
^ûcòZ Keû~ûG, C\ûjeY Mjc, ]û^ ö _âûKéZòKbûùa ^òùR aé¡ò_ûC[ôaû
Cnò\cû^uê Rwfú Cnò\ Kêjû~ûG, C\ûjeY- a[ê@û, ùPûfûA A\ýûZò ö

31.2 giýe ùgâYúaòbûM

giýMêWòK ^òdcòZ ajêkbûaùe aòfaûWòùe Lû\ý _ûAñ Kò´û @^ý _\û[ð
jòiûaùe aé¡ò _ûA [û«ò ö giýMêWòKe ùgâYúaòbûM ̂ òcÜfòLôZ bûùa @ù^K
_âKûee Keû~ûA[ûG ö

(K) aýajûe @^ê~ûdú, giýMêWòKê Lû\ýgiý I @[ðKeú `if bûùa
ùgâYúaòbûM Keû~ûA_ûùe ö

iûeYú 31.1 Lû\ý I @[ðKeú `if c¤ùe _û[ðKý

  Lû\ýgiý            @[ðKeú `if
1. GMêWòKê ·h Keû~ûA 1. ù~Cñ Cnò\ aû Cnò\RûZ

@ûcKê Lû\ý còkò[ûG ö \âaýKê aòKâú Keû~ûA _ûeòa
ajê\ò^ ~ûG GjûKê iûAZò  I @[ð  C_ûRð^ ùjûA_ûeòaö
eLû~ûA_ûùeö ejò_ûùe C\ûjeY-·, ùSûU,
C\ûjeY- Mjc, PûCk,_^ò_eòaû KûRêaû\ûc, eae, @ûLê
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(L) EZê @^êiûùe ·h Keû~ûC[ôaû giýMêWòKê Zò^ò bûaùe ùgâYú
aòbûM Keû~ûAQò-

1. eaò giý (gúZ \òù^ ·h) : Mjc, aêURûZúd, cUe AZýû\ò

2. Leò` (ahðûEZêùe ·h) : cKû, Rê@ûe, aûReû AZýû\ò

3. Rò@ûWÿ giý (Mâúhàùe ·h) : KûKêWò, ZebêR AZýû\ò

(M) Cnò\e LûAaû C_ù~ûMú @õg @^ê~ûdú, giýMêWòKê ^òùcÜûqbûùa
^ûcòZ ùjûA@Qò :

1. Lû\ýgiý RûZúd (aúR KYû) : Mjc, PûCk, cKû AZýû\ò

2. `kRûZúd giý : @û´, ùiI, @wêe, K\kú
AZýû\ò

3. _^ò_eòaû giý : ùbŠò, aòfûZòaûAMY,
ềfùKûaò AZýûZò

4. Wûk giý : @ûkê, @ûLê, Ifê@ AZýû\ò

5. ùPe giý : cêkû, MûRe, K¦cìk AZýû\ò

6. _Zâ giý : gûMRûZúd, ùiûeòh, ùc[ô
AZýû\ò

(N) ajêkbûùa aýajéZ giýMêWòKe iû]ûeYZü ùgâYú aòbûM ùjCQò-

1. Lû\ýgiý/ `if
ùKak bûeZùe ^êùjñ aeõ icMâ _é[ôaúùe Lû\ýgiýMêWòK Lû\ý bûùa
aýajéZ ùjûA[ûG ö GMêWòKùe _âPêe _eòcûYe ùgßZiûe [ûG Gaõ Lû\ý
jòiûaùe ·h Keû ~ûA[ûG ö G[ôùe Mjc, PûCk, cKû, aûReû, aûfòð,
~@(oat), ~ê@ûe, cûŠò@û AZýû\ò ö GMêWòK RúaR«ê Z[û c ê̂hýcû^ue Lû\ý
ùjûA[ûG ö

2. Wûfò RûZúd `if
G[ôùe icÉ _âKûe WûfòRûZúd Lû\ý @«ðbêqö GMêWòKê @ûùc gò´ú
(leguminous)Cnò\bûùa ^ûcòZ Keò[ûG ö Gjû _âPêe _êÁòiûee C›,
C\ûjeY-PYû cUe, jeWÿ, ùiûdûaò^þ, gò´, Pò^ûaû\ûc, ciêe AZýû\ò ö

Wûfò RûZúd Cnò\e Kéhòùe MêeêZß

iaê_âKûe WûfòRûZúd Cnò\ ùPeùe lê\â MY×ò [ûG I Gjû bòZùe KòQò
aúRûYê(PòZâ 31.1) [û@û«ò ö Gjò aúRûYê aûdêcŠke RalûeRû^Kê
iò]ûikL aòa§^ Ke«ò I GjûKê ~alûeRû^ ù~øMòKùe _eòa�ð^
Ke«ò ö Gjò _âYûkúKê ~alûeRû^ aòa§^ Kêjû~ûG ö Gjò ~alûeRû^
ù~øMòK iaê Cnò\cû^u \ßûeû _âûKéZòK ~alûeRû^ iûe iûe bûùa
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aýajûe jêG ö Gjò KûeY ù~ûMêñ KéhKcûù^ `ife _~ðýûd KeY Ke«ò
@[ðûZþ ùicûù^ ùMûUòG WûfòRûZúd giý \êAUò Lû\ýigý c¤ùe Pûh Keò
cûUòe CaðeZû aXÿûA @]ôK giý @ck Ke«ò ö

PòZâ 31.1 gò´RûZúd Cnò\ùe _òŠ±úd aúRûYê

3. `kRûZúd Cnò\:

(K) `kùe bòUûcò^þ, LYòRfaY Gaõ ùgßZiûeùe be_ìe [ûG ö
Lû\ýùe aòbò^Ü ]eYe `k @ûcKê bòUûcò^þ, LYòRfaY ù~ûMûG I
@ûc Lû\ýùe aòaò]Zû @ûùY ö ùKùZK `k gKðeûe aò C�c C›
@ùU ö C\ûjeY @wêe, K\kú Z[û @û´ AZýû\ò ö

(L) ZûRûbûùa `kiaê Lô@û~ûG Kò´û GjûKê ei, ùcûeaû AZýû\ò bûùa
c¤ C_ù~ûM Keû~ûG, C\ûjeY-@û´, ùiI, K\kú, Kckûùf´ê,
Wûkò´ AZýû\ò ö

(M) `k aélcû^ iû]ûeYZü ajêahðú I ahðKùe [ùe `k aj^
Keò[ûG ö ajê `kgiý bûeZùe Pûh Keû~ûG ö C\ûjeY-PòKê,
@û´, ùiI, Kckû AZýû\ò ö

4. _^ò_eòaû RûZúd Cnò\:

_^ò_eòaûeê @ûcKê LYòR _\û[ð, _êÁòiûe Gaõ ùgßZiûe còkò[ûG ö
ajêZ ]eYe _^ò_eòaû @ûc ù\gùe Pûh Keû~ûG ö KòQò _â]û^
_ ò̂_eòaû ùjCQò ö C\ûjeY-@ûkê, aòfûZòaûAMY, cUe, ̀ êfùKûaò,
aûAMY, KLûeê AZýû\ò ö

5. Wûk RûZúd `if :

@\û, @ûkê, _ò@ûR, eiêY, iûeê AZýû\ò ùjCQò Wûkgiýe C\ûjeY ö
@ûc ù\gùe @ûkê gKðeûe cêLý C› ö @ûLê GK aûhòðK @[ðKûeú ̀ if
@ùU ö

6. ùPe RûZúd `if :

MûRe, cêkû, K¦cìk I iûfMcþ ùjCQò ùPe `ife C\ûjeY ö

7. _Zâ RûZúd `if :

_ûkw, ùc[ô, ] ò̂@û, _ê\ò̂ û I ùiûeòh ùjCQò _Zầ ife C\ûjeY ö
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8. ùZ÷kaúR RûZúd `if :

ùZf @ûccû^u Lû\ýe GK MêeêZß_ì‰ð @õg @ùU ö GMêWòK gqòe
be_êe C› @U«ò ö KòQò giý aúRKê ùciò^ùe ·_ù\A G[ôeê ùZf
aûjûùe ö ùghùe akKû @õg _òWò@û ùjûA MûBcû^ue Lû\ý
jòiûaùe aýajéZ jêG ö Pò^ûaû\ûc, K_ûc¬ò, ùiûeòh Gaõ
iì~ðýcìLú ùjCQò ùKùZûUò ùZf _â\û^Kûeú ̀ ife C\ûjeYö

9. Z«ê RûZúd `if :

@ûc ù\ge \êAUò cêLý Z«ê~êq ̀ if ùjCQò Zêkû I ùSûU ö Gcûù^
@ûce ad^gòÌ I ùSûUgòÌ _ûAñ K�ûcûf ù~ûMûA [û@û«ò ö

@_Mk^ (RETTING)

ù~Cñ _âKâòdû\ßûeû ̂ kòZûeê Z«ê @fMû ùjûA aûjûe Keû~ûG, ZûjûKê
@_Mk^ Kêjû~ûG ö Gjò _âKâòdûùe @ûùccûù^ MQe ùQûU ùQûU aòWû
Zò@ûeò Keê ö GjûKê MQiaê ù_ûLeú aû ùK^ûf _ûYòbòZùe 15 \ò^
_~ðý« aêWûA eLû~ûG ö  Gjò icd c¤ùe ùKùZK _âKûe aúRûYêe
C_iÚòZòùe Gjû _Pò[ûG `kùe Z«êiaê ijRùe @fMû ùjûA[ûG
I Zû’_ùe G iaê ]ê@ûùjûA gêLû~ûG ö

_ûVMZ _âgÜ 31.1

1. ·h Keû~ûC [ôaû Cnò\ I Rwfò MQ c¤ùe _û[ðKý \ò@ ö

2. eaò ̀ if I Leò̀  ̀ ife _âùZýKeê \êAUò ùfLûGñ C\ûjeY \ò@ ö

3. É¸ ‘K’ùe \ò@û~ûA[ôaû g±MêWòKê É¸ ‘L’ùe \ò@û~ûA[ôôaû g± ij
cògû@ ö

‘K’ ‘L’
1. WûfòRûZúd ̀ if K) ùMûUòG _êÁòKe Lû\ý
2. ùZ÷kaúR `if L) Pò^ûaû\ûc
3. ùiûdûaò^þ M) _êÁòiûee be_ìe C›
4. K\kú N) ~alûeRû^ aòa§K aúRûYê

4. PûùeûUò ùZ÷kaúR giý ̂ ûcòZ Ke ö
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31.3 Mjc, ]û^, K_û Gaõ @ûLê Pûh
(K) Mjc Pûh
Mjc ù_û@iò/Mâûcò^ú (Poaceae/Graminae) aõge @«bêðq ö Gjûe \û^û
c¤ùe PgßZiûe cûZâû be_êe ejò[ûG ö Gjû ùjCQò gúZ \ò^ò@û `if ö
Gjûe Pûh ̂ òcÜfòLôZ _âYûkúùe ùjûA[ûG ö

1. C_ôû\^ ùlZâ _¬ûa, C�e _âù\g, jeòdû^û, eûRiÚû^,
c¤_âù\g, aòjûe, cjûeûÁâ AZýû\ò ö

1. cé�òKû ù\ûeiû cûUòùe aùXÿ

2. Rkaûdê [Šû_ûM ijòZ c¤c ]eYe ahðû

3. Zû_cû^ 10-15 WòMâú ùi�òùMâWþ (gúZ \ò^ùe)

4. RkùiP^ Gjò Pûh icdùe 4-5[e Keû~ûG

5. @ck Keòaû C�e bûeZùe @ù_âfeê ùc cûi c¤ùe

6. Cnò\úd ̂ ûc UâòUâòKcþ bfMûùe (Triticum vulgare)

(L) ]û^ `if/Pûh
bûeZùe ]û^ ùjCQò GK _âKûee cêLý `if ö ù\ge icMâ PûhRcòeê
_âûd 23 bûM @�kùe Gjò ̀ if Pûh Keû~ûG ö ]û^ ̀ if Pûh ̂ òcÜfòLôZ
_âYûkúùe jêGö

1. C_ôû\^ ùlZâ C�e_âù\g, aòjûe, _½òcaw, @ûiûc,
@û§â_âù\g, _¬ûc, Zûcòf^ûWê, IWÿògû

2. cé�òKû Mjúe Caðe ù\ûeiû cûUò, ù\ûeiû Kû\ê@,
ù\ûeiû cûUò

3. Rkaûdê ChàcŠkúd Gaõ @û\ðâ 125 ùi.cò. aéÁò_ûZ

4. Zû_cû^ 20-25 WòâMú ùi�òùMâWþ

5. RkùiP^ _âùZýK i¯ûjùe, cûUò gêÃ ejòaû CPòZ  ̂ êùjñ

6. @ck C�e bûeZùe ùiù_Ö´e-@ùKÖûae cûi
c¤ùe

7. Cnò\úd ̂ ûc IeòRû iûUûAbû (Oryza sativa)

(M) K_û Pûh
bûeZùe K_û GK cêLý ̀ if @ùU ö ad^ gòÌùe K_ûe iìZû GK K�ûcûf
jòiûaùe aýajéZ jêG ö K_û c¬òeê ùZf aûjûeò iûeòaû _ùe Gjû MûBe
Lû\ý bûaùe aýajûe jêG ö K_ûe Pûh ̂ òcÜfòLôZ _âYûkúùe ùjûA[ûG ö

1. C_ôû\^ ùlZâ _¬ûa, jeòdûYû, cjûeûÁâ, MêReûU,
@û§â_âù\g, eûRiÚû^, K‰ðûUK, c¤ _âù\g,
Zûcòf^ûWê ö
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2. cé�òKû \lòY @]ôZýKû ùlZâe Kkû PòKÑY cûUò Gaõ
C�e icZke _Uê cògâòZ cûUò

3. Rkaûdê `êf `êUòaû I Rûf ùLûfòaû icdùe _âûd
150\ò^ _~ðý« aû\fcêq ejòaû CPòZö

4. aéÁò_ûZ _âûd 75 ùi�òcòUe c¤c ]eYe ahðû
ùjaû @ûagýKö

5. ^ò¡òðÁ MêY 1. bûeZúd Zêkû ùcûUû K_Wû Zò@ûeòùe
aýajéZ jêG ö 2. aûùÇûUK `k jêG
Kýû_iêf bûaùe jêG ö 3. e§^ùe ùZf
Gaõ _òWò@û MûBe Lû\ý bûaùe aýajûe
jêG ö

6. Cnò\d ̂ ûc Miò_c ùÆgòR (Gossypiun sp)

(N) @ûLê Pûh

@ûc ù\gùe Pò^òe cêLý C› ùjCQò @ûLê ö Gjû GK aûhòðK I @[ðKûeú
`if @ùU ö Gjò ̀ ife C_ô�òiÚk ùjCQò bûeZ ö @ûLêKê “LŠ LŠ Keò”
(ùQûU ùQûU KûŠ ijòZ MY×ò[ôaû) ùeû_Y Keû~ûG ö @ûLê Pûh _âYûkú ̂ òùcÜûq
bûùa jêG ö

1. C_ôû\^ ùlZâ _¬ûa, jeòdûYû, C�e _âù\g, aòjûe,
MêReûU, cjûeûÁâ, K‰ðûUK, @û§â_âù\g,
Zûcòf ̂ ûWê

2. cé�òKû IR^ò@û ù\ûeiû cûUò

3. Rkaûdê Mec I @û¦ðâ

4. @ck Keòaû C�e bûeZùe ù ầaédûeú c¤eê cûyð c¤bûM
_~ðý«, _½òc awùe 20 ùiù_Ö´eê 20
@ùKÖûae ~ûG Gaõ \lòY bûeZùe UòKòG
@ûMeê ö

5. RkùiP^ _â[ùc @ûLê fMûAaûe GK cûi c¤ùe
Leû\òù^ _âùZýK 10 \ò^ùe [ùe,
gúZ\òù^ _âùZýK 15 \ò^ùe [ùe ö

6. Cnò\úd ̂ ûc iûPûecþ I`òiò̂ ûecþ ö

31.4 iaêR aò_æa (GREEN REVOLUTION)

1952ùe Mjc I PûCke C_ôû\^ GKe _òQû C_ôû\^ ~[ûKâùc 654
ùKRò I 800 ùKRò ùjC[ôfû ö @ûagýKZû @^êiûùe C_ôû\^ ajêZ Kcþ
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[ôfû ö ùi[ô_ûAñ @ûc ieKûe I Kéhò aòmû^úcûù^ Kéhòe C^ÜZòKeY _ûAñ
ÊZª ]ýû^ ù\ùf ö Gjû Keòaû \ßûeû Lû\ýgiý RûZúd Cnò\e C_ôû\^
ajêZ _eòcûYùe aXÿòMfû Gaõ @ûùc Êûaf´ú ùjfê ö Gjò flý jûif
Keòaûùe aòbò^Ü ]eYe _\ùl_Kê iûcìjòK bûaùe iaêR aò_æa KêjûMfû ö

iaêR aò_æa: @û]ê^òK mû^ ùKøgke _âùdûM Keò KéhòùlZâùe
aòùghZü Lû\ýgiý RûZúd `ifùe @ûKhðYúd aé¡òKê iaêR
aò_æa Kêjû~ûG ö

iaêR aò_æa @ûYò _ûeò[ôaû KûeKMêWòK ùjfû :

1. @]ôK C_ôû\^lc Kòic giýe _âPk^ ö

2. ajêZ _âKûe `if Pûh, C^ÜZ RkùiP^ Gaõ @Zý]ôK _eòcûYe
iûe _âùdûM ö

3. ùeûM I @^òÁKûeú KúU _âbûaeê iêelû _â\û^Kûeú Kû~ðý_^Úû ö

4. aòmû^ûMûeeê Mâûcý KéhK ̂ òKUKê ùa÷mû^òK Kéhò ùKøgke iÚû^û«e ö

5. KéhòùlZâeê aRûeKê C_ôû\òZ iûcMâúe iêaýaiÚòZ _eòaj^e
aù¦ûaÉ ö

31.5 ̀ ûcð _eòPûk^û

@]ôK C_ôû\^lc `if aé¡ò_ûAñ I ZûjûKê iûAZò eLôaû _ûAñ `k_â\
`ûcð _eòPûk^û \eKûe ö

ùlZâ _eòPûk^ûùe aòbò̂ Ü ]eYe aýajéZ ùiû_û^MêWòKê ̂ òcÜùe \ò@ûMfû ö

1. VòKþ bûaùe cûUòKê _âÉêZ Keòaû

2. aél ùeû_Y _ûAñ VòKþ  Kòicþ I C_~êq MêYa�û [ôaû c¬ò aû ·eû

3. C_~êq RkùiP^ I Gjûe _âùdûMe CPòZ icd aýa]û^

4. icd I iûe _âùdûMe _eòYûc

5. icdû^ê~ûdú KúU^ûgK _âùdûM

@ck _ùe, giýKê C_~êq bûùa giý bŠûeùe iûAZò eLû~òaû \eKûeö
KûeY C_ùbûqû ^òKUùe _j�ôaû _ìaðeê Gjûe lZò I @_Pd GWÿûA
\ò@û~ûA _ûeòa ö

1. Lû\ýe C_~êq i�d :

C�û_, @û\âðZûe _eòa�ð^ KúU _Zw, @YêRúa, cìhûRûZúd Rúa,
_lú Gaõ R«êcû^ue ù~ûMñê Lû\ý ̂ Á jêG ö ùi[ô_ûAñ Lû\ýgiýiaê
Rkùeû]ô aûdêùeû]ô _ûZâcû^uùe iûAZò eLû~ûG ö lê\âPûhúcûù^
ùSûU @Lûùe _KþKû PUûY, iû]ûeY QûZ I ùMûUòG _âùag \ßûe [ôaû
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ùMû\ûcNùe Lû\ýgiýKê iûAZò eL«ò ö @ûRòKûfò ieKûeúbûùa
ùMûfûKûe Cyû ùKûVû aû bìZk _âùKûÂ _eò ÊZª aWÿ]eYe ùMû\ûc

ò̂cðòZ ùjCQò ö

2. `k I _^ò_eòaûe i�d I iõelY

ZUKû `k I _^ò_eòaû gúZk bŠûeùe Kcþ C�û_ùe eLû~ûG ö
`kùe Gjûe _êÁòKe MêY aRûd eùj Gaõ ^Á jâûi jêG ö

Gjû @^ýû^ý ^òcÜfòLôZ _¡Zòùe c¤ iõelY Keû~ûG-

(K) RkKê aûjûe Keòaû _ûAñ ̂ òRðkúKeY I iì~ðý KòeYùe gêLûAaû Gaõ
`kùe @YêRúacû^ue aé¡ò ùeûKòaû ö

(L) _âPêe _eòcûYe fêY, bòù^Mûe I cifûKê @ûPûe Keòaû

(M) Wÿaû iõelY (_æûÁòK Kò´û ]ûZê ^òcòðZ Waûùe eLôaû)

31.6 _ûKgûkû aMòPû (KITCHEN GARDEN)

_ûKgûkû aMòPû ùjCQò Ne ij iõfMÜ GK lê\â aMòPû ö Gjû GK @aie
icde aé�òbûùa @ûRòKûfò Gjû @û\éZ ùjCQò ö Gjò Necû^uùe ejê[ôaû
ùfûKcûù^ cûUò KêŠùe, KûV aûKèùe Z[û cé�òKû g~ýûKeò _^ò_eòaû Pûh
KeêQ«ò ö

_ûKgûkû aMòPûùe Pûh ùjC[ôaû iû]ûeY _^ò_eòaû ùjCQò `êfùKûaò,
aûAMY, aòfûZò aûAMY, cìkû, @ûkê, ùbŠò, _ê\ò̂ û I _ò@ûR AZýû\ò ö ùKùZK
iû]ûeY `kMQ ~[û ùf´ê, @céZbŠû, @ûZ I _òRêkò c¤ aXò[ûG ö

_ûKgûkû aMòPûe Zòù^ûUò cêLý C}hðZû ùjCQò :

(K) Gjû aMòPû _âÉêZ Keê[ôaû ùfûK (cûkò)Kê jûfêKû aýûdûc _â\û^ Kùe ö

(L)  Gjû Nee ùiø¦~ðý aé¡ò KeûG ö

(M) ZUKû _^ò_eòaû ù~ ùKøYiò icdùe còkò_ûùe ö

_ûVMZ _âgÜ 31.2
1 Mjc I Zêkûe Cnò\úd ^ûc I Rkaûdê @aiÚû \ò@ ö

2 iaêR aò_æae \êAUò C}hðZû ùfL ö

3 `ûcð _eòPûk^û Kjòùf K’Y aêS ?

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél
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4 _ûKgûkû aMòPû K’Y ? Gjûe ùMûUòG C}hð \ò@ ö

5 Lû\ý iûAZò eLôaûe \êAUò C_ûd CùfäL Ke ö

31.7 Rwf K’Y?

ù~ ùKøYiò _âKûe aXÿê[ôaû Cnò\eûRò Rwf ^êùjñ ö eûÉû KWÿùe ]ûWòùe
fMû~ûA[ôaû Cnò\ iaê c¤ Rwf ^êùjñ ö GK bìcòLŠùe gjgj @û´MQ
[ôaû aMò· c¤ Rwf ̂ êùjñ ö ̂ \ú Kêkùe aXÿê[ôaû f´û f´û Nûi c¤ Rwf
^êùjñ ö ùZùa Rwf K’Y ?

GK aògûk bìLŠùe aXê[ôaû aòbò^Ü _âKûee aéleûRò Gaõ ùiVûùe
_âû]û^ý aòÉûe Keò[ôaû @ù^KMêWòG Cnò\uê ù^A Rwf MVòZ ö Gjò
aélMêWòK ÊûbûaòKbûùa aòbò^Ü RûZòe Gaõ aòbò^Ü adie ùjûA[û«ò ö
Rwfò RúaR«ê G[ôùe [ûA aû ^ [ûA _ûe«ò ö

a^òKú aû a^iõelY aò\ýû ùjCQò a^ aòmû^ @¤d^

31.7.1 aòbò̂ Ü _âKûee Rwf ùjCQò :

1. _ûA^þ RûZúd Rwf: G _âKûe Cnò\e Qê�ô_eò _Zâ [ûG Gaõ Zûjû
PòejeòZþ [ûG ö G[ôùe guê_eò _âR^^ @w [ûG ö Gjû [Šû I
gúùZûhà Rkaûdêùe ù\Lû~ûG ö C\ûjeY-_ûA^þ, ùiWâiþ
(ù\a\ûeê), ̀ òeþ AZýû\ò ö

2. _‰ðùcûPú Rwf : Gjò _âKûe Rwfùe iaðû]ôK aél gúZ\ò^ùe
_ZâSWû \ò@«ò Gaõ ai« EZêùe ^ì@û _Zâ aXÿò[ûG ö GMêWòK
^ûZògúùZû¾ Mec I ̂ ûZògúùZû¾ [Šû Rkaûdêùe còùk ö C\ûjeY
- IKþ, aòPþ, jòKeú, aûiIßûW, aòPþ_ûA^þ, iûAù_âiþ @û\ò ö

3. aòhêacŠkúd Rwf :Gjò _âKûe MQùe PCWû _Zâ [ûG ö Mec
Rkaûdêùe I @]ôK ahðû ùjC[ôaû iÚû^ùe Gjò _âKûe Rwf
ù\Lû~ûG ö aéliaê _eûgâdú \ßûeû @ûzû\òZ ùjûA[ûG Gaõ Gjò
cûUòùe jêýciþ @]ôK _eòcûYùe ejò[ûG ö Gjò _âKûe  Rwfùe ajêZ
@]ôK iõLýùe RúaR«ê ù\Lû~û«ò ö C\ûjeY- fZûcû^, Kâò_e ,
fòdû^i Gaõ @KòðWþ @û\ò _eûgâdú ù\Lû~û«ò ö

31.7.2 Rwfe MêeêZß

aòbò^Ü _âKûee bìcòKû Rwf\ßûeû iû]ôZ ùjûA[ûG ö

1. GK _eòiõiÚû bûùa Rwf : Zêùc ~\ò ùMûUòG Rwf c¤ùe ~òa,
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ajê _âKûee KúU_Zw, _lú, RúaR«ê Gaõ Rwf R«ê ù\Lôa ö
ùiVûùe aòbò̂ Ü _âKûee Rúa _eÆe N^òÂ iµKð eLô aiaûi Ke«ò ö
RùY Lû\ý ùjùf @^ýRùY Lû\K jêG, ùi @^ý Kûjûe Lû\ý jêG ö
_òµêWò, CA I aúRûYê ^òRðúa KûV, SWÿò _Wÿò[ôaû _Zâ I _âûYúcû^ue
cìkcìZâeê aòNU^ Keò iek _\û[ðùe _eòYZ Ke«ò ö Gjû_ùe cûUòe
GK @õg ùjûA[ûG ö gqòe Pec C› ùjCQò iì~ðýKòeY ö Gjû iaêR
_Zâ \ßûeû @aùghòZ ùjûA[ûG ö  Lû\ý I gqò MâjY Keòaûe _âKâòdû
@^aeZ Pûfê ejò[ûG ö Gjò _âKûe Rúacû^ue ùMûÂú ijòZ Gjûe
_eòùage iµKðKê _eòiõiÚû Kêjû~ûG ö ùZYê Rwf ùjCQò GK
_eòiõiÚû ö

2. Rwf _eòùage C^ÜZò aòbò^Ü C_ûdùe Keò[ûG ö

(K) Rwf @cæRû^ ^òMðZ Kùe- Rwfùe Cnò\cûù^ ajêZ _eòcûYe
@weKûcæ MâjY Keò[û«ò Gaõ @ûùfûKùgæhY _âKâòdûùe aûdêcŠkKê
@cæRû^ QûWò aûdêe MêY aXÿûA[û« ö

(L) Rwf cé�òKûld _âZòùeû] Keò[ûG ö Rwfùe Cnò\cûù^ ·ùeûUò
C_ûdùe cé�òKû ld ^òdªY Keò[ûG-

(i) cé�òKû KYòKûMêWòKê ùPe \éXbûaùe ]eò eLôaû \ßûeû ijRùe ù]ûA
ùjûA~ûG ̂ ûjó ö

(ii) @ûKûgeê _Wê[ôaû ahðû aò¦êe gqòKê MQe _Zâ I Wûk i¸ûkò ù^A
C_eòiÚ cé�òKûKê jûfêKû KeûA \ò@«ò ̂ ûjó ö

(iii) _âajcû^ Rke gqòKê MQe MŠò aû]û ù\A[ûG ö Gjû\ßûeû cé�òKû
ld I a^ýû jâûi _ûG ö

(iv) aûZýû icdùe _a^e ùaMKê aWÿaWÿ MQ aû]û\òG Gaõ cûUòe C_e
CWÿò~òaûùe aû]û\òG ö

ùZYê C_e Éee Caðe cé�òKûKê iêelû còkòaû ijòZ ̂ òKUiÚ bì-bûMKê
c¤ còkò[ûG ö

(M) Rwf aélMêWòK cìkZ«ê \ßûeû _âPêe _eòcûYe @û\âðZû cé�òKûùe
aRûd eùLö

(N) Rwfe aélMêWòK ùicû^ue _Zâ cû¤cùe _âPêe _eòcûYe Rkúd
aû¿ QûWò[ûG (Cù›ßR^ _âKâòdû \ßûeû) ö Gjû Rkaûdêùe @û\âðZû aXûA
ahðû Keòaûùe iûjû~ý Kùe ö
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Gjò_eò I @^ýû^ý ajê C_ûdùe Rwf ùbøZòK _~ðýûaeYe
(Rkaûdê @û\ò) MêYa�û aRûd eLô[ûG ö

3. a^ý Rúauê Rwf ]ûeY Kùe- a^ý Rúa«êcûù^ _âKéZòe iaêVûeê
aWÿ ùiø¦~ðý ö GjûVûeê aWÿ cj�ß_ì‰ð aòhd ùjCQò ù~ Gcûù^
Lû\ýgévk \ßûeû _eòiõiÚûùe C_~êq i«êk^ elû Ke«ò ö @ûc
ù\gùe @ù^K Rwfùe a^ýR«ê iêelòZ ejòaû _ûAñ ÊZªbûùa
iõelY Keû~ûA@Qò ö Giaê icMâ _é[ôaúaûiúue mû^ I Pò�
aòù^û\^e C› @ùU ö

4. Rwf aûYòRý_\û[ð ù~ûMûG - RwfMêWòKùe aûYòRòýK MêeêZß_ì‰ð
_\û[ðcû^ be_ìe ùjûA@Qò ö ùiMêWòK @ûccû^uê ajêZ ]eYe _\û[ð
ù~ûMû«òö ~[û: - KûV, ùeRò̂ , fûL AZýû\ò ö Gjò ùcøkòK _\û[ðMêWòK
`‰ðòPe, Uûdûe, ù_�, aû^òði I A¦^ @û\òùe aòbò^Ü _âKâòdû \ßûeû
aýajéZ jêG ö

5. Rwf ùegcPûh I fûLPûhùe ijûdK jêG ö ùegcPûh ùjCQò
iòfKþ _âÉêZ Keòaû _ûAñ ùegc KúUe _âR^^ I _eòPûk^û ö Zêùc
G aòhdùe _ûV iõLýû 35ùe @]ôK RûYòa Gaõ fûL aòbò Ü̂ Kû~ðýùe
aýajûe jêG ö KûV ̀ ‰ðòPe _fòi Keòaûùe Gjûe aûYòRòK aýajûe
jêG ö Gjûe @^ý iû]ûeY aýajûe ùjCQò _ûgðf, _ýûùKUþ I
f`û`ûKê a¦ Keòaû ö _ûV iõLýû 35ùe Zêùc fûLe iõÄéZò aòhdùe
@]ôK _Xÿòa ö

aûdêcŠkúd Mýûie C_~êq i«êk^ Rwf aRûd eùL Z[û
Rkaûdêe _eòiÚòZòKê iÚòe Keò eùL ö gj gj _âKûe C_ù~ûMú _\û[ð
Rwf _â\û^ Kùe ö aûÉaùe Rwf eûÁâe iµ�ò @ùU ö Êdõ a ò̂Kú
GK aòmû^ @ùU ö iùaðû_eò _é[ôaú _éÂùe Rúa^ ·fê eLôaû _ûAñ
Rwf ùKak @_eòjû~ðý ̂ êùjñ aeõ Gjû ajêZ _âKûe C_ù~ûMú _\û[ð
_â\û^ Keò[ûG ö

_ûVMZ _âgÜ 31.3
1 Rwfe ù~ ùKøYiò PûùeûUò C_ù~ûMòZû CùfäL Ke ö
(K)

(L)

(M)

(N)
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2. _eòùage C^ÜZò _ûAñ Rwf Kò_eò @ûcKê iûjû~ý Kùe ?

3. aòbò^Ü _âKûe Rwfe GK iìPú _âÉêZ Ke ö

31.8 Jh]ôd aél
@ûccû^u c¤eê _âùZýK Rúa^ùe ùKùa ^û ùKùa ùKøYiò ùeûMùe
@ûKâcòZ ùjûA[ôôaû ö PòKò›û _ûAñ @ûùccûù^ Jh] C_ùe ̂ òbðe Keò[ûCö
@]ôKûõg Jh] _âZýlbûùa aû _ùeûlbûùa Cnò\eê c òkò[ûG ö
iaê_âKûe _âcêL Jh]úd aòmû^ ~[û Gùfû_û[ô, ùjûcòI_û[ô, dê^û^ú Z[û
@ûdêðùa\òK _âYûkúùe aýajéZ Jh] Cnò\eê jó còkò[ûG ö

31.8.1 AZòjûi
c^êhýe AZòjûi ù~ZòKò _êeêYû Jh]úd Cnò\e AZòjûi c¤ ùiòZòKò
_êeêYûö @û\òcû^a ^òRe ùeûM bf Keòaû _ûAñ ^òRe @ûL_ûLùe [ôaû
Cnò\ I RúaR«ê @û\ò iaê_âKûe _\û[ðe C_ù~ûM Keê[ôfû ö ùiMêWÿòKe
Jh]úd MêYe @ûaòÃûe cêLýZü aûe´ûe ùPÁû Keò bêfþeê gòLôaû
_âKâòdû\ßûeû ùjûA[ôfû ö C\ûjeY Êeì_, KêA^ûA^þ cýûùfeò@ûeê C_gc
Keòaû _ûAñ Gaõ _ûPK Zª, jéZþ_òŠ, gßi^ Zª I Pcð ùeûM _eò @ù^K
ùeûMKê C_gc Keòaû _ûAñ @ñkû `k_â\ @ùU ö

còge, ùaaòùfû^, iêùceúd, MâúKþ @û\ò iaê _âûPú^ ibýZû icdùe
CùfäL Keû~ûA[ôaû @ù^K Jh] @û]ê^òK ~êMùe aýajûe Keû~ûCQòö
Pò^þùe 6000 ahð _ìaðeê Jh]e C› bûaùe Cnò\MêWòK aýajéZ
ùjC[ôfû ö  aûAùafþ I ùa\ùe aòbò^Ü _âKûe Cnò\e ùeûMC_gc
MêY aòhdùe CùfäL @Qò ö  EKþùa\ (3500-1800 Lâú:_ì:)ùe
Cnò\e Jh]úd M êY a òhdùe iað_ â[c CùfäL @Qò ö @[ða
ùa\(200-100 Lâú:_ì:)ùe aòbò^Ü _âKûe Jh]úd Cnò\ aòhdùe
a‰ð^û Keû~ûAQò ö ùa\ _ùe PeK I iêgîZ ^ûcùe \êARY bûeZúd
~[ûKâùc PeK iõjòZû (1000Lâú:_ì:-100LâúÁû±) I iêgîZ iõjòZû
bûaùe bûeZúd Jh]úd _âYûkú (@ûdêùað\) C_ùe ajêZ Kûc KeòQ«ò ö
iêgîZ iõjòZûùe 700eê @]ôK Jh] aòhdùe ùfLû ~ûAQò ö

@ù^K Cnò\eê Jh] còkò[ûG ö Gjò Jh]MêWòK aòbò^Ü _âKûe ùeûMe
C_gc Keòaûùe aýajûe ùjûA[ûG ö Gjò Cnò\MêWòK GK iûeYúùe
^òcÜùe a‰ð^ Keû~ûA@Qò ö (iûeYú 31.2)
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31.8.2 @^ý Cnò\eê còkê[ôaû Jh]
C_ùe CùfäLòZ CyùgâYúe Cnò\cû^u aýZúZ, _âZòRúaò Z[û ajê
cj�ß_ì‰ð Jh] KaK ~[û ùKùZK ^òcÜùgâYúe  Cnò\eê c¤ còkò[ûG ö
C\ûjeY ù_^þiòfò^þ, ùÁâ_ùUûcûAiò^þ, ùUUâûiûAKäò^þ AZýû\ò ö ùijò_eò
@^ý GK KaK, Kæûbòùi_þ _e_êeò@û(claviceps purpurea)eê GeMUð
còkò[ûGö Zûjû i«û^ R^àKê Zßeû^ßòZ Keòaû _ûAñ _âiaùaùk aýajûe
ùjûA[ûG ö Gjû c¤ ajêk bûaùe eqPû_ aé¡òKeòaû I i«û^ R^à _ùe
Reûdêe eqiâûaKê ^òdªY Keòaûùe aýajûe jêG ö

31.8.3 bûeZe ùK¦âúd Jh] @^êi§û^ iõiÚû
Gjò iõiÚû fùlÜûùe @aiÚòZ ö GVûùe ajêk bûùae Jh] C_ùe @ ê̂iõ]û^,
Zûjûe C›, ^òÃûi^ Gaõ _âbûa C_ùe MùahYû PûfòQò ö aòbò^Ü ùeûMe
C_Pûe _ûAñ ùQûU Mêkàeê ̂ ìZ^ Jh]e @^êi§û^ _ûAñ fMûZûe ùiVûùe
_âdûi Rûeò ejòQò ö

_ûVMZ _âgÜ 31.4
1. Jh]e ̂ ûcKê Zûjûe ùeûMijòZ còkû@, ~ûjû ùijò ùeûM _âZòùeû]K

@ùU, VòKþ ùeûMe ^ûce iõLýû a§^ú c¤ùe ùfL ö

Jh] ùeûM
(a) ùeRe_ò^þ (          ) (i) cýûùfeò@û Rße

(b) GùfûA þ̂ (          ) (ii) KûckùeûM, c]êùcj

(c) KêA^ûA^þ (          ) (iii) fêýùKûcò@ûe PòKò›û

(d) UýûKþif (          ) (iv) Nû iêLôaû

(e) UûAùfû`A^þ (          ) (v) eqPû_

(f) ce`ò þ̂ (          ) (vi) RúaùKûhe aòbûR^

(g) bò^þKâòÁ^þ (          ) (vii) Kýû^þiee _âZòKûe

(h) _äûb^GWþ (          ) (viii) ~ªYûjûeK Gaõ
cûõiù_gú iõKêP^ jâûi

2. Jh] _â\û^ Keê[ôaû PûùeûUò Cnò\ ̂ ûc ùfL ö

3. CDRI ùKCñVûùe @aiÚòZ ?
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ềf

[û
G

ö b
ûe

Z
ùe

 ù
K

a
k

@
ûL

ôe
_

ê�
k

òK
ûK

ê _
âiû

e
òZ

 K
ùe

ö
P

ûh
K

e
ò c

òk
ò[

ûG
ö

5 6 7

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél



80

Uò®Yú

cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

Z
êk

iú
C

\
þa

ûd
ú ù

Z
f

_
Z

â
g

ßûi
^

k
úe

 _
â\

ûj
, ù

c
ûZ

ò@
û

a
jêk

b
ûù

a
 g

ûL
ûd

òZ
, ù

K
æg

~
êq

(
O

ci
m

um
(E

ss
en

tia
l o

il )
 a

ò¦
ê, [

Šû
I 

_
P

^
R

^
òZ

  
iò]

û I
 i

êa
ûi

òZ
 M

êk
àö

Sa
nc

tu
m

)
@

iêa
ò]û

 ù
jù

f
 G

jû
e

 ù
Z

f
~

û\
ê I

 @
^

ýû^
ý P

cð
 ù

e
ûM

e
 C

_
g

c 
_

ûA
ñf

M
û~

ûG
ö

^
ò´

@
ûR

ûW
òe

ûK
U

ò̂
þ

_
Z

â, a
K

þk
_

ûk
ò R

ße
e

ê e
l

û _
ûA

ñ
M

Q 
ù~

C
ñ[

ôùe
 _

l
k

 _
Z

â
( A

za
di

rc
ht

a
`

k
, c

¬ò
P

cð
 ù

e
ûM

K
ê C

_
P

ûe
ùe

I 
ia

êR
 `

k
 ö

In
di

ca
)

1
0

.d
êK

ûf
ò_

U
iþ

C
\

þa
ûd

ú ù
Z

f
_

Z
â ù

~
C

ñ[ô
e

ê j
ûf

êK
û

^
ûK

, M
k

ûe
 K

Á
 G

a
õ R

ße
cì

k
Z

ü @
ùÁ

âf
ò@

ûe
 i

Úû^
òK

,
(E

uc
al

yp
tu

s
d

êK
ûf

ò_
þU

f
þ I

jk
\

ò@
û Z

òq
 M

§
~

êq
C

_
g

c 
K

e
û~

ûG
I 

b
ûe

Z
e

 i
a

ê R
ûM

ûù
e

gl
ob

ul
us

)
_

ûA
^

ò^
þ

ùZ
f

 a
ûj

ûù
e

f
M

û~
ûA

[ôa
ûe

 ù
\

L
û~

ûG
ö

(e
uc

al
yp

to
m

]k
û e

w
e

 a
K

þk
 G

a
õ a

W
ÿ

&
 p

in
en

e)
^

òk
 j

e
òZ

þ _
Z

âij
ij

 \
úN

ð M
Q

1
1

.‘c
jêf

’
@û

f
K

ûf
G

W
þ

`
êf

 I
 c

¬òe
ê ù

Z
f

K
`

 I
 g

ßûi
^

k
úe

 _
â\

ûj
 _

e
ò

a
W

ÿ a
W

ÿ _
‰ð_

ûZ
ú a

él
 ö

( M
ad

hu
ca

G
a

õ ù
iù

_
ûa

ò̂
þ

g
ßi^

 Z
ªe

 a
òb

ò^
Ü _

âK
ûe

a
W

ÿ Z
[û

 ù
cû

U
û

in
di

ca
)

ùe
ûM

e
 C

_
g

cù
e

 a
ýa

jéZ
 j

êG
_

Z
âia

ê [
ûG

ö ̀
êf

 ù
Qû

U
,

cû
õi

k
 I

 b
e

_
êe

 ù
f

ûc
~

êq
 ö

b
ûe

Z
e

 i
cZ

k
ùe

 Z
[û

jòc
ûk

d
e

 _
û\

ù\
g

e

8 9 1
0

1
1

5

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél



81

Uò®Yú

cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

_
ûj

ûW
ÿò@

û R
ûM

ûù
e

ù\
L

û~
ûG

ö

 b
ìA

ñ @
ñk

û
@û

f
K

ûf
G

W
þ

_
Z

â, `
êf

 G
a

õ
K

ûc
k

 ù
e

ûM
, _

âùc
jù

e
ûM

,
_

é[
ôa

úe
 i

cÉ
 C

h
àc

Šk
(P

hy
lla

nt
hu

-
G

a
õ

@
Ì

 a
h

ðe
 K

ûŠ
c]

êùc
j 

G
a

õ P
cð

 i
c

iý
û

I 
C

_
K

âû«
úd

 @
�k

, ù
Qû

U
se

m
bl

ic
a)

ä̀ûù
b

û^
d

W
þ

M
êk

à _
l

K
 _

Z
â, c

¤ 
g

òe
û

Z
k

ê ̀
êf

 a
ûj

ûù
e

ö

g
v

_
ûk

ò
b

ò
þ̂a

äûÁ
ò^

þ
_

Z
â I

 W
ûk

f
òùK

ûc
ò@

ûe
 C

_
P

ûe
ùe

-
a

ûh
òðK

 I
 a

jê 
a

h
ðúd

 i
û]

ûe
Y

( c
at

ha
ra

nt
hu

s
b

ò̂
þK

òâÁ
^

òa
þ

G
K

 _
âK

ûe
 K

K
ðU

ùe
ûM

ie
k

 i
¹

êL
ú _

Z
â

ro
se

us
)

a
ò_

e
úZ

cû
^

 G
a

õ K
ûj

ûk
ú

i\
ég

 `
êf

 ~
ûj

û 5
U

ò _
õêù

K
g

e
iõ

~
êq

 ù
jû

A
 _

ûL
êW

ûe
^

k
ú e

jò[
ûG

ö
cû

W
M

ûi
äe

e
 i

Úû
ò̂K

,
ic

É 
C

h
àcŠ

k
úd

@
�k

ùe
ù\

L
û~

ûG
ö

@
ò̀cþ

g
êÃ

, c
ûU

ò@
û l

úe
,`

k
~

ªY
û f

ûN
a

 K
e

òa
ûù

e
a

ûh
òðK

 M
êk

à i
jòZ

 a
W

ÿ
(P

ap
av

er
_

ûP
ò ^

 [
ôa

û `
k

e
ê

a
ýa

jéZ
, ^

ò\
 K

e
ûG

 I

1
2

1
3

1
4

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél



82

Uò®Yú

cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

ù\
L

û~
ûC

[ôa
û ]

k
û

so
m

ni
fe

ru
m

)
cò

ùk
 I

 G
[ô

ùe
cû

õi
ù_

g
úe

 i
ùu

ûP
^

K
ê

`
êf

 ~
ûj

ûK
ò b

ûe
Z

ùe
 a

jêk
ce

`
ò^

þe
ê c

òùk
cê

q
ò \

òG
 ö

b
ûa

ùe
 P

ûh
 K

e
û~

ûG
ö

@
ñk

û
@

ù^
K

 J
h

]
`

k
ùK

ûÂ
K

ûV
ò^

ý,
 W

ûA
e

ò@
û,

a
él

e
 _

l
K

 _
Z

â,
( E

m
bl

ic
a

~
[û

 P
ýûa

^
_

âûg
^

ûk
S

ûW
û, 

@
ûª

òK
R

ße
, @

R
ú‰

ð
cû

õi
k

 `
k

 Z
ûj

û ù
M

ûf
of

fc
in

al
is )

Z
[û

 Z
âò`

k
ûù

e
ùe

ûM
 G

a
õ a

W
ÿùj

ûA
@

Æ
Á

 Q
@

 `
ûk

~
êq

,
~

K
éZ

, e
q

jú
^

Z
û,

b
òU

ûc
ò^

þ- c
ùe

C
_

ù~
ûM

 j
êf

K
ûc

k
ùe

ûM
, K

`
, K

a
K

úd
b

e
_

ìe
, G

jò 
a

él
 i

a
ê b

ûe
Z

ùe
iõ

K
âc

Y
, Ä

ðb
ò

ic
Z

k
 G

a
õ _

ûj
ûW

ÿò@
û @

�k
e

_
û\

ù\
g

ùe
 ù

\
L

û~
ûG

b
ûe

Z
ùe

 G
jû

 c
¤

_
âù\

g
ùe

 a
jêk

b
ûù

a
ù\

L
û~

ûG
 ö

ùU
K

èiþ
U

ûK
èûf

þ
_

Z
â

U
ûK

èf
 R

úa
ùK

ûh
 a

òb
ûR

^
K

ê
C

�
e

úd
 ̂

ûZ
òg

úù
Z

ûh
à @

�k
ùe

a
K

ûU
û

(T
ax

al
)

ùe
ûK

ò [
ûG

 G
a

õ K
K

ðU
ùe

û]
ô G

K
a

ùX
 ö_

âù\
g

ùe
 _

ùW
 G

K
 M

Q
 “

d
ê”

cj
�

ß_
ì‰ð 

J
h

] 
ö

2
5

 c
òU

e
 _

~
ðý«

 C
y

û j
êG

G
jû

e
 K

k
u

ò b
k

ò f
ûf

 e
w

e
a

K
k

û G
a

õ _
Z

â i
a

ê K
k

ûi
a

êR
Qê�

ô_
e

ò ù
jû

A
[û

G
ö

1
5

1
6

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél



83

Uò®Yú

cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

Zêùc K’Y gòLôf :-

 Lû\ý, aÈ Z[û cû^ae @^ý @ûagýKZûKê _â\û^ Keòaûùe Kéhòe
cìLý bìcòKû ejòQò ö

 Lû\ý ̀ ifùe Lû\ý giý, lê\âgiý, ̀ k, _ ò̂_eòaû, Wûfò Gaõ ùZf
@û\ò cêLý @ùU ö

 Kéhòùe @û]ê^òK _âYûkú aòùgh Keò iûee _âùdûM, C_~êq
RkùiP^, ùeûM I KúU^ûgKuVûeê `ife iêelû, ùeûM
_âZòùeû]ú Z[û @]ôK C_ôû\^lc Kòice C_ù~ûM \ßûeû @ûLô\égò@û
`if @ckùe aé¡ò ùjûA_ûeòfû ö

 Lû\ý _\û[ðe C_~êq bŠûeKeY Gaõ iõelY \ßûeû @ck _ee
ldKê jâûi Keû~ûA _ûeòfû ö

 ùMûUòG _ûKgûkû aMò· iûeûahð ZUKû _^ò_eòaû ù~ûMûA [ûG ö

 GK aògûk bìLŠe aòbò̂ Ü _âKûee Cnò\ eûRò c¤ùe aWÿaWÿ aél[ôaû
@�kKê Rwf Kêjû~ûG ö

 Rwf Pûeò _âKûee ùjûA[ûG - ahðû Rwf, aòhêaŠkúd Rwf,
_‰ðùcûPú Rwf Gaõ _ûA^þ Rwf ö

 Rwf ùjCQò GK _eòiõiÚû, G[ôùe Rúacû^ue ùMûÂú Z[û ùbøZòK
_eòùag @Qò I GVûùe gqòe Pec C› iì~ðý @ùU ö

 aûdêcŠkeê ajê cûZâûùe @wûeKûcæ MâjYKeò Gaõ G[ôùe @cæRû^
QûWò Rwf _eòùage C^ÜZò Keò[ûG ö Rwf \ßûeû ahðû jêG, a^ýû
\ûCeê elûKùe Gaõ cé�òKû ld jâûi Kùe ö

 Rwf a^ýRúacû^uê ]ûeY Kùe ö Rwfeê KûV I Jh] bkò aòbò̂ Ü
aûYòRòýK C_ôû\ ù~ûMûG ö

 RwfRûZ Cnò\e eae GK MêeêZß_ì‰ð C_ôû\ @ùU ö @ûRòKûfò Gjò
_âKûe aéle @]ôK _eòcûYùe Pûh Keû~ûCQò I G[ôùe C^ÜZò
Keû~ûAQòö

 aòbò^Ü _âKûe ùeûMe PòKò›û _ûAñ iû]ûeY Cnò\e aòbò̂ Ü @õgeê Jh]
iõMéjúZ ùjCQò ö
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cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

  _ûVû« _âgÜûakú :

1. ‘iaêR aò_æa’ g±e @[ð K’Y aêS? GjûKê iµ^Ü Keòaûùe ijûdK
ùjûA[ôaû KûeKMêWòKe iìPú \ò@ ö

2. `ûcð _eòPûk^ûe ̂ òdc aêSû@ ö

3. `k I _^ò_eòaû iõelYe aòbò^Ü _âYûkúcû^ K’Y ?

4. Lû\ý Kò_eò ^Á jêG ?

5. c^êhýe MêeêZß_ì‰ð @ûaûgýKZûMêWòKê _ìeY Keòaûùe Kéhò jó _â]û^
bìcòKû MâjY Keò@Qò ö Gjû KûjóKò Kêjû~ûA@Qò ?

6. Rwfe iõmû \ò@ ö aòbò^Ü _âKûe Rwfe aMðúKeY Ke ö

7. C_~êq _eòùag aRûd eLôaû _ûAñ Rwf Kò_eò ijûdK ?

8. Rwfeê còkê[ôaû aýaiûdòK C_ôû\KMêWòKe iìPú Zò@ûeò Ke I Gjûe
aMðú KeY Ke ö

9. ^òcÜùgâYúe Cnò\eê ùKCñ _âKûe cêLý Jh] còkò[ûG ?

10. ^òcÜfòLôZ Jh]MêWòKe C›MêWÿòKê ̂ ûcòZ Ke

(K) ùeRe_ò^þ (L) KêA^ûA^þ (M) ùiù_ûaò^þ (N) ce`ò^þ

 _ûVMZ _âgÜe C�e :

31.1

1. Pûh Keê[ôaû Cnò\ c^êhý \ßûeû aùXÿ, Rwfú Cnò\ ̂ òùR aXÿò[ûG ö

2. eaò ̀ if

C\ûjûY      :         1. Mjc 2. aêU

Leò`þ ̀ if

C\ûjûY      :         1. cKû 2. Rê@ûe

3. 1. (N) 2. (L) 3. (M) 4. (K)

4. (K) Zêkûc¬ò (L) Pò^ûaû\ûc (M) ùiûeòh (N) ^Wÿò@û

31.2

1. (K) UòâUòKcþ bfMûeþ, c¤c ]eY ahðûij [Šû _ûM, Zû_cûZâ 10-
150c ùifiòdi ö

(L) Miò_òdcþ ùÆiòR, aû\fcêq _ûM ijòZ 75 ùi�òcòUe aéÁò ö
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cWêýf 6(L)
@[ðù^÷ZòK Rúaaòmû^

2. @û]ê^òK ùKøgke aò^òù~ûM Keò `if/Lû\ý aòùghKeò giý
C_ôû\^ùe @ûLô\éhò@û aé¡òKê iaêR aò_æa Kêj~ûG ö

3. @]ôK @cklc `if C_ôû\^ I Zûjûe iõelYe aòÉêZ ù~ûR^û

4. ùQûU aMòPû ~ûjû Ne iõfMÜùe [ûG ö fûb- Nee ùiø¦~ðý aXÿûG
I ZûRû _eòaû_Zâ iaê icdùe C_f² jêG ö

5. (K) Lû\ýKê aûdêùeû]ú I Rkùeû]ú _ûZâe bòZùe iûAZò eLû~ûG ö

(L) bìZk _âùKûÂ _eò aòùgh @ûKûee ùMû\ûc Ne ö

31.3

1. (K) Rwf GK _eòiõiÚû

(L) aûdê aògê¡ Gaõ cé�òKû ld ùeûKò Rwf _eòùage C Ü̂Zò Kùe ö

(M) a^ýRúaKê ]ûeY Kùe ö

(N) Rwf aýaiûdòK C_ôû\ ù~ûMûG ö

2. @cæRû^ ̂ òMðZ, cìkZª iûjû~ýùe @û\ðâZû aRûdeLôaû cé�òKû ldKê
ùeûùK,Gaõ ajê _eòcûYe Rkúdaû¿ Cù›\^ _âKâòdû \ßûeû _Zâ
cû¤cùe QûWò @û\ðâZû aXûA ahðû KeûG ö

3. _ûA þ̂RûZúd, _ZâùcûPú Gaõ aòhêa cŠkúd Rwf ö

31.4

1. (a)   (v) (b)   (iv) (c)   (i)

(d)   (vi) (e)   (vii) (f)   (viii)

(g)   (iii) (h)   (ii)

2. (i) i_ðM§û (eûCf`ò@û ieù_Uò^û)

(ii) KêA^ûA^þ (iò^þùKû^û I`òiò^ûfòiþ)

(iii) _ûA^þ ‘Pòe’ (_ûA^þ iòfùbUâòiþ)

(iv) UûKifþ (UûKiûiþ aKûUû)

3. fùlÜø

Kéhò, Rwf I Jh]úd aél


