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Uò®Yú ùeûM _âZòelû Rúa aòmû^ : GK _eòPd

@ûùc icùÉ ùeûMùe _Wÿò[ûC, Kò«ê @ûc bòZeê ùKùZK aûe´ûe ùeûMùe _Wÿ«òö
Gjû ùeûM _âZòelû _âYûkú ij RWÿòZö _âZòelû _âYûkúe C_~êq Kû~ðýlcZû @ûcKê
aòbò^Ü ùeûM iõKâcYeê elû Kùeö _lû«eùe, Gjûe @ÊbûaòK Kâòdû\ßûeû iõKâcYe
aûjKuê ùeûM iéÁò Keòaû _ûAñ ijûdK @aiÚû ù~ûMûGö ùeûMiõKâcYeê elû Keòaû
aýZúZ ùeûM _âZòelû aýaiÚû @^ý ùKùZMêWÿòG Kû~ðý Keò[ûGö G iaê aòhdùe
Zêùc Gjò _ûVùe RûYòaö

CùŸgý

Gjò  _ûVUòKê @¤d^ _ùe Zêùc:

 ùeûM_âZòùeû] gqò aûLýû Keò_ûeòa;

 ‘ ò̂RÊ’(self) Gaõ ̂ òRÊ ̂ êùjñ (non-self) ]ûeYûKê aêSûA_ûeòa;

 geúeùe [ôaû aòbò^Ü _âKûe _âZòelû _¡Zò i´§ùe a‰ð^û Keò_ûeòa;

 ùeûM _âZòùeû] _âYûkúe aòbò^Ü ùKûhe ZûfòKû _âÉêZ Keò_ûeòa;

 ùKûhúd (Cellular) Gaõ jeùcû þ̂R ò̂Z (Humeral) _âZòelû, @«RðûZ (innate) Gaõ
@RðòZ (acquired) _âZòùeû] gqò c¤ùe _û[ðKý \gðûA _ûeòa;

 ùeûM _âZòùeû] gqòe aòbò^Ü C_û\û^ i´§ùe a‰ð^ Keò_ûeòaö

 _âZòelûKeY (UúKû KeY) i´§ùe aêSûA _ûeòa Gaõ aòbò̂ Ü UúKûe ZûfòKû _âÉêZ
Keò_ûeòaö

30.1 ùeûM _âZòùeû] gqò

ùeûM _âZòùeû] gqò / lcZû ùjCQò “geúeùe aûjý_\û[ðKê  PòjÜòaûe lcZû Gaõ ̂ òRe
Z«êKê lZòKeò Kò́ û lZò ̂  Keò ùiMêWÿòKê \êaðk Keòaû, ̂ òÃûi^ Keòaû Kò́ û aò_P^ Keòaûö

ùeûM _âZòùeû] gqò aòmû^ ùjCQò ùeûM _âZòùeû] _âYûkúe iêaýaiÚû
Gaõ Kû~ðýKûeúZû @¤d^ ùeûM _âZòùeû] _âYûkú geúeKê ‘ùeûM _âZòùeû]’
lcZû (aòbò^Ü ùeûMeê iêelû _â\û^ Keò[ûGö)
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ùeûM _âZòùeû] aòmû^e R^K ùR^eþ

GWÿIßûWÿð ùR^eþ (1749-1823)uê @û]ê^òK ùeûM_âZòùeû] gqò aòmû^e
R^K Kêjû~ûGö ùMûai«e ùLûk_û @«að_^ \ßûeû (Inoculation) cYòh geúeùe
ai«ùeûMeê iêelû còkòaû i´§ùe ùi \gðûA[ôùfö ùi _~ðýùalY Keò[ôùf
ù~ ù~Cñ ùMû_ûkK ùMûai«eê @ûùeûMý fûb KeòQò ZûKê (ùKùaaò) ai«ùeûM
ùjûA^ûjóö ùZYê fûUò^þ g± ‘Vacca’ @[ðûZþ ‘MûB’eê ‘vaccination’ (UúKûKeY)
g± @ûiò@Qòö ùMû_ûk^ Gaõ ù~Cñcû^uê ùMûai« UúKû \ò@û~ûA[ûG ùicûù^
ai«ùeûM bìZûYê @ûKâcYeê iêelû _ûA[û«òö Gjò ùMûai« _âZòelû ùicû^uê
ùeûM _âZòùeû] lcZû _â\û^ Keò[ûG ~\òI ùR^eþ Gjò ùeûMe _âKéZ KûeK
Kò´û Gjò ùeûM _âZòùeû]e _âKéZò aýaiÚû i´§ùe RûYò ^[ôùfö

Ê-_ee ]ûeYû

C_e a‰ðòZ _âZòelû aýaiÚûe CùŸgý ùjCQò RùY ùMû_ûkK Gaõ @^ýRùY UúKû
ù^A[ôaû, aýqò c¤ùe _û[ðKý \gðûAaûö Gjò _éÂ bìcòùe ùMû_ûkK Vûùe ̂ òRÊ aû @ûcô
(@[ðûZþ Zûue ^òRÊ Z«ê) Gaõ ^òRÊ ^êùjñ aû _e @[ðûZþ aûjý C_û\û^ bûùa ai«e
bìZûYê a‰ðòZ ùjûAQòö RùY aýqò ̂ òR geúeVûeê bò Ü̂ _\û[ð _âZò gûeúeòK _âZòKâòdû (ùeûM
_âZòùeû] _âZòKâòâ âdû) \gðûA[ûGö C\ûjeY Êeì_, ùeûM_âZòùeû] _âZòKâòdû iõKâcòZ
ùeûMRúaûYê (aúRûYê, bìZûYê, KaK Gõ _eù_ûhú) aòeê¡ùe ù_ûhKe geúe _â\gð^
Kùeö a�ðcû^ RûYòaû aòbò^Ü C_ûdùe geúe ùeûMRúaûYê Gaõ @^ýû^ý @^òÁKûeú
_\û[ð _âbûaeê ̂ òRKê Kò_eò elûKùeö

30.2 geúeùe _âZòelû _¡Zò

@ûc geúeùe ·eò _âKûe _âZòelû _¡Zò ejòQò:

1. geúeKê ùeûM iõKâcYeê _âZòelû ù\aû

2. aûjý eûiûd^òKKê Pdû_Pd _âZòelû \ßûeû aò_PòZ Gaõ aòh ejòZ Keòaû

3. eq leY (jòùcûÁûiòiþ) a¦ Keòaû ~\ßûeû eqld _âZòùeû] Keû~ûA_ûeòaö

4. jeùcû^þ leY \ßûeû ·_cêq ùjaûö

ùeûM _âZòùeû]lcZû ùjCQò geúee iaêVûeê MêeêZß_ì‰ð _âZòùeû] lcZûö Gjû geúeKê
aòbò^Ü _âKûe iõKâcYKûeú KûeK ~[û:- bìZûYê, aúRûYê, KaK Gaõ _eûwù_ûhú
(_eù_ûhò) Gaõ Uêýce iéÁò ùjaûeê _âZòelû ù~ûMûA[ûGö

Gjò_eò bûaùe ùeûM_âZòùeû] lcZû (gqò)  Zòù^ûUò _â]û^ Kû~ðý iµû\^ Keò[ûG :

1. @YêRúa _âbûaeê _âZòelû ù~ûMûA[ûGö

2. ^ùaûna^ \ßûeû iéÁ ùKûhKê PòjÜòaû Gaõ ̂ Á Keòaû ( Surveillance - iZKð \éÁò)ö

3. geúeeê @ ò̂ÁKûeú Kò́ û @\eKûeú ùKûh iaêKê aûjûe Keò ÊûbûaòK @aiÚû ù`eûA
@ûYòaû (Homeostasis-iciÚû_^)
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_ûVMZ _âgÜ 30.1

1. ùeûM_âZòùeû] lcZûe R^K KòG?
........................................................................................

2. ùeûM_âZòùeû] lcZûe Zòù^ûUò Kû~ðý K’Y?
(K) ........................................................
(L) ........................................................
(M) ........................................................
3. ùeûM_âZòùeû] gqò (lcZû) aýûLýû Keö

.........................................................................................

30.3 ùeûM _âZòùeû] _âYûkú

Zêùc a�ðcû^ RûYò iûeòQ ù~ a�ôejòaû _ûAñ GK aýqòe ùeûM iõKâcYKê _âZòùeû] Keòaû
GK cêLý KûeKö cêLýZü ùKûh, Z«êe RUòk RûfòKû I \âaúbìZ _\û[ð MêWòK cêLýZü
ùeûM iõKâcYeê _âZòelû ù\A[ûGö Gjò RûfòKûKê i¹òkòZ bûùa ùeûM _âZòùeû] _âYûkú
Kêjû~ûGö ‘ùeûM_âZòùeû] _âYûkú’ Kêjû~ûGö ùeûM _âZòùeû] _âYûkúùe bûM ù^C[ôaû
ùKûhMêWÿòK bò^Ü_âKûe  “fiòKû Z«ê Gaõ @w” bûùa iõMVòZ  ùjûA[û«ò Gaõ @YfiòKû
iõù~ûRK Z«êùe aòlò¯(spread) bûùa ejò[û«òö

1. ùeûM _âZòùeû] _âYûkúùe iõ_éq Z«ê Gaõ @w

fiòKúd @w \êA bûMùe aòbq :

K) ùK¦âúd fiòKúd @w Kò´û _âû[còK fiòKúd Z«ê  C\ûjeY: [ûAciþ
(thymus) Gaõ @iÚòc{ûö
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L) _âû«òd (Peripheal) fiòKû @w Kò´û ùMøY fiòKûZ«ê:

C\ûjeY: _äújû, ù_deu \ûM (Payer’s Patches), MkZêŠòKû, fiòKûMâ^Úò, Gaõ ùgæhà
Sòfäò ~êq fiòKûZ«þê (MALT) ~ûjûKò gßûiKâòdû _âYûkú, cêZâR^^ûw i´§úd Gaõ @«^kú
ijòZ RWÿòZö (PòZâ 30.1)

2. ùeûM _âZòùeû] gqò ùKûh

K) fòù¶ûiûAUþ Lymphocyte (fiòKû ùKûh)

Gjò icÉ ùKûhòKû _âûe¸ùe eq ùKûhòKû _âÉêZKûeú @iÚò I c{ûe KûŠùKûheê aûjûeò[ûGö
KûŠùKûhMêWÿòK @aòbûRòZ Gaõ Gjûe aòbûR^ lcZû @iúc I @_ûe bûM ùjûA_ûùeö
Gjû GK aû @ù^K_âKûe ùKûh iéÁò Keò[ûGö @iÚòc{û KûŠùKûh c¤ aòùb\òZ ùjûA
ùfûjòZ eq KYòKû (Geòù[âiûAUþ) eqûYê PKâòKû (PKâòKûYê), KYòKûcd ùKûh Gaõ
GK ùK¦âKûYê (ùfûjòZ eq KYòKû) iéÁò Keò[ûGö

L) aéjZþ blKûYê (cjûblúùKûh - Macrobiages)

GMêWÿòK GK ùK¦âùKûYê (menocytes) eê iéÁò ùjûA[ûGö

fiòKû ùKûh MêWÿòK ùeûM_âZòùeû] Kû~ðý iµ Ü̂ Keò_ûùeö cêLýùKûh  GK _eò_Kß fiòKû
_âYûkúùe jûeûjûeò 1012 fiòKû ùKûh ejò[ûGö Kû~ðýKûeúZû @^êiûùe fiòKû ùKûh
\êAbûMùe aòbq, ~[û:-

(1) (B) ùKûh aû aò-fiòKû ùKûh

(2) Uò (T) ùKûh aû Uò-fiòKû ùKûh

aûjý MV^ @^êiûùe Gcû^uê _é[K Keòùja ^ûjóö Kò«ê Kû~ðý @^ê~ûdú ùicûù^
ÊZª, ùeûM_âZòùeû] _âYûkúe ùKûh C_eòbûM iùuZ (iìPK)e C_iÚòZò aû @ ê̂_iÚòZòKê
@û]ûe Keò GKùKûhcû^uê aòbq Keû~ûAQòö

(1) B- ùKûh (B- fiòKû ùKûh)

aòUû ùKûh cêLýZü ̂ òcÜfòLôZ Kû~ðý Keò[ûGö

1. _âûe ò̧K _âZò_òŠ iµéq ùeûM_âZòùe] _âZòKâòdû (Initiate antibody- mediated immune
response)

2. _äûRcþ ùKûhùe _eòa�ðòZ ùjaû ~ûjû \ßûeû _âZòelú (_âZò_òŠ) leY

aò-fiòKû ùKûhe C_ô�ò :

‘aò’e @[ð ùjCQò Bursa (ahðû) _lúùe _eúlû Keò ù\Lû~ûAQò ù~ (_½ûZþ
‘@«^kúe GK fiòKû @w’ ùjCQò ‘ù`aâòKiþe ahðû’)ö GjòVûeê _âûe¸òK _âZòRúaúd
ùKûh iéÁò ùjûA[ûGö ùZYê Gjò ùKûhMêWÿòKê a ò ùKûh Kêjû~ûG (‘aò’ C_ô^Ü ùjûAQò
ù`aâòKiþe ‘ahðû’ eê)ö ‘aò’ ùKûhMêWÿòK @iÚò c{ûùe _eò_Kß ùjûA[û«ò Gaõ _ea�ðúKûkùe
eq _âaûjùe _âû«òd fiòKû @wùe _j�ô[û«òö É^ý_ûdú _âûYúùe ‘aò’ ùKûhMêWÿòKe
aõg_eµeû _âûe ò̧K @aiÚûùe bîYe aéKKþeê iéÁò ùjûA[ûGö Gjò _ââKòdû MbðûaiÚûe @Ác
i¯ûjeê  @ûe¸ ùjûA[ûGö béYe 4-6 cûi MbðûaiÚû c¤ùe aéKKþ ùjCQò ‘aò’ ùKûh
iéÁòe cêLý iÚû^ö ZZþ_ùe @iÚòc{ûùe KûŠùKûhe aé¡ò NùU ~ûjû`kùe Rúa^iûeû
‘aò ùKûh’  @iÚò c{ûùe iéÁò ùjûA[û«ò (PòZâ 30.2)
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‘aò’ùKûhe ùa÷gòÁý

(i) Acêýù^ûùMäûaò^þ ùjCQò aò-ùKûhe @aòùz\ý _êÁòiûeö

(ii) Gjò C_eòbûM Acêýù^ûùMäûaò̂  (_âZò_òŠ) GK _âZòR^K (antigen) MâjYKûeú bûùa
Kû~ðý Keò[ûGö

(iii) ‘aò’ ùKûhMêWÿòK _âZò_òŠ iéÁò Keò[û«òö iKâòd ‘aò’ ùKûhMêWÿòK _äûRcû ùKûhùe _eòYZ
jê@«òö (PòZâ 30.3), Zêùccûù^ _âZò R«ê (antigess) Gaõ _âZò_òŠ (antibody) i´§ùe
Gjò _ûVe _ea�ðú aòbûMùe RûYòaö

ùMûUòG \ò^ aû ùijò _ûLû_ûLô Rúa^ @a]ô [ôaû ùMûUòG _æûRcû ùKûh jRûe
jRûe _âZò_òŠ @Yê iéÁò Keò[ûGö

_ûLû_ûLô ùKùZMêWÿòG ‘aò’ ùKûh @_Zý_äûRcû ùKûhùe  aòùb\òZ ^ ùjûA ‘iáZò
ùKûh’ ùe _eòYZ jê@«òö Gjò iáZòùKûh MêWÿòK baòhýZùe _êYò[ùe _âZòR^K iéÁò ùjùf
_âZò_òŠ iéÁò Ke«òö

ùeûM _âZòelû Rúa aòmû^: GK _eòPd



cWêýf-5
Rúaaòmû^e _eòÇêU
ùjC[ôaû _eòie

285

Uò®Yú

(2) ‘Uò’ ùKûh (Uò - fòùµûiûAUþ)

‘aò’ ùKûh aýZúZ @^ý fòùµûiûAU ùKûhMêWÿòK aû Rúa^e _âû[còK @aiÚûùe
@iÚòc{ûeê aûjûe«òö ùiMêWÿòK [ûAciþe (thymus) Kê aûjòZ jê@«ò I ùiVûùe _eò_Kß
jê@«ò Gaõ ZZþ_ùe _âû«úd fiòKû @wKê ·fò~û«òö Gcûù^ fòùµûiûAUe \ßòZúd aéjZ
ùgâYúbêqö ‘Uò’ fòùµûiûAUþ aû ‘Uò’ ùKûhö [ûAciþ (Thymus) eê T e iéÁò ùjûAQòö ‘Uò’
ùKûhe C_ô�ò Rúae _âûe¸òK @aiÚûùe icû¯ ùjûA[ûG Kò«ê ‘aò’ ùKûh bkò ùicûù^
_âû«úd fiòKû @wùe ic aòbûR^ \ßûeû aòbûRòZ ùjûA[û«òö  @_Zý ùKûhMêWÿòK ùcøkòK
‘Uò’ ùKûhbkò  ù\Lû~û@û«òö

‘Uò’ ùKûhe cêLý Kû~ðýûakú

(i) ùeûM_âZòùeû] lcZûKê ̂ òdªYö

(ii) ùKûh cû¤c ùeûM_âZòùeû] lcZûKê iµû\^ Kùeö

(iii) ‘aò’ ùKûhMêWÿòKê _âZò_òŠ C_ôû\^ ̂ òcù« _âbûaòZ Kùeö

‘Uò’ ùKûhKê Kû~ðýKûeúZû @^ê~ûdú Zò^òbûMùe aòbq Keû~ûGö (TH, TC, TS)

1. iûjû~ýKûeú ‘Uò’ ùKûh (Helper T-Cell (TH) )

aò-ùKûhe _âZòKâòdû Zßeû^ßòZ Keòaû `kùe _âZò_òŠ iéÁò jêG (@^ý- Uò ùKûhKê
iKâòd Kùe)ö

2. ùKûh aòhûqKûeú Uò-ùKûh (cytotoxic T-cell (Tc))

Gjû bìZûYê iõKâcòZ ùKûh Gaõ Uêýce ùKûhKê cûeò\òGö

3. ^òùeû]K-Uò-ùKûh (Suppressor T-Cell (Ts))

iûjû~ýKûeú ‘Uò’ ùKûhKê @a\c^ Kùe Gaõ ‘aò’ ùKûhe Kû~ðýûakúKê c¤ ̂ òdªòZ
Keò iûjû~ýKûeú ‘Uò’ ùKûhKê ^òdªY Kùeö

G[ôeê @ûùc ù\Lôfê ù~ ‘Uò’- ùKûh \êA _âKûe ùeûM _âZòùeû]Kûeú Kû~ðý Keò[ûG
- _âbûaK I ^òdªKö

^òŸðòÁ _éÂ @Yêe C_iÚòZò aû @^ê_iÚòZòKê @û]ûe Keò Uò - ùKûhe \êA aòbûRòZ Uò-
ùKûh I aò-ùKûh _eÆeKê iûjû~ý Keò Kû~ðýlc ùjûA[û«òö

 _ûVMZ _âgÜ 30.2

1. \êA _âKûee ùeûM _âZòùeû] ùKûhe ^ûc ùfLö

(i)

(ii)

2. _lúe ‘aò’- ùKûh iéÁò Keê[ôaû @we ^ûc \ò@?

(i)

(ii)
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3. ‘aò’- ùKûhe \êAUò _â]û^ Kû~ðý ùfL -

(i)

(ii)

4. _âZò_òŠ _âÉêZòùe ùKCñ ùKûh iûjû~ý Kùe?

(i)

(ii)

5. ‘Uò’ iûjû~ýKûeú ùKûhe Kû~ðý K’Y?

(i)

(ii)

30.4 _âZòR^ Gaõ _âZò_òŠ

@ûùc ù~ùZùaùk Ê Gaõ ‘_e aû aûjý’ @ûùfûP^û Keê[ôùf, ùiùZùaùk @ûùc
_âZòR^ i´§ùe icýK ]ûeYû jûif KeòùQö Gùa Gjû aòhdùe @ûi @ûùc @]ôK
RûYòaû:

 30.4.1 _âZòR^e iõmû Gaõ MêY:

GK ̂ òŸðòÁ ùeûM _âZòùeû] gqò RûMâZ Keò_ûeê[ôaû aûjý @YêKê _âZòR^ Kêjû~ûGö

@]ôKûõg _âZòR^ _êÁòiûe~êq Kò́ û Lêaþ aWÿ _fòiûKûeûAWÿþ ùjûA_ûùeö _âZòR^Kê
c¤ ‘Acêýù^ûùR^þ’ Kêjû~ûGö G \êAUò c¤ùe iûcû^ý _û[ðKý ù\Lû~ûGö Acêýù^ûùR^
Gbkò GK @Yê ~ûjûKò ùeûM_âZòùeû] _âZòKâòdû ù\LûGö _âZòR^ Gbkò GK @Yê ~ûjûKò
iéÁò ùjûA[ôaû _âZò_òŠ ijòZ _âZòKâòdû ù\LûGö

_ûeûùUû_þi Gaõ G_òùUû_iþ (Paratopes and Epitopes) _âZò_òŠ @Yêe ù~Cñ
@õg _âZòR^ ijòZ iõfMÜ jêG, ZûjûKê _ûeûùUû_þ Kêjû~ûGö _âZòR^ @Yêe ù~Cñ @õg
_âZò_òŠ ijòZ iõfMÜ jêG ZûjûKê G_òùUû_þ Kêjû~ûGö ùMûUòG _âZò_òŠùe Gjòbkò
_~ðýûdKâùc G_òùUû_þiþ ejò[û«òö Gjòbkò G_òùUû_iþ MêzKê ‘_âZòR^ ̂ ò‰ðûdK’ Kêjû~ûGö

_âZòR^ _ûAñ @ûagýKZû :

1. _\û[ðUò ù_ûhKe aûjûùe [ôaû @ûagýKö

2. @YêUòe @ûYaòK MêeêZß 10,000 WÿûfU^þ aû ZûVûeê @]ôK ùjaû CPòZþö

3. Gjû eûiûd^òK RUòkZû [ôaû @ûagýKö

30.4.2 _âZò_òŠ: aýûLýû Gaõ MêY

_âZò_òŠ GK _êÁòiûe @Yêö  Gjû R^ ijòZ _âZòKâòdû Êeì_ _âûYúcû^uùe iéÁò
ùjûA[ûGö

_âZò_òŠ MêWÿòK _êÁòiûee Acêýù^ûùMäûaò^þ ùgâYúeö _âùZýK _âZò_òŠ @Yê ·ùeûUò
iõ~êq _fò ù__þUûAWÿþ gòKêkúùe MVòZö \êAUò f´û gòKêkúKê bûeú gòKêkú Gaõ \êAUò
ùQûU gòKêkúKê jûfêKû gòKêkú Kêjû~ûGö _âùZýK _âZò_òŠe ùMûUòG ‘KûŠ’ [ûG ~ûjûKê ‘Fe’
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Kêjû~ûG bûeú gòKêkúe ^òcÜbûM \gðûG Gaõ \êAUò ZúlàûMâ aû ‘_âwiþ’ _âZò_òŠKê (aû§ò
eLê[ôaû @còù^û @cæe @^êKâc)ö ùMûUòG  ùgâYúe @«ðbêq iaê _âZò_òŠe Fe  @õgùe
@ûcòù^û @cæe MV^ @^êKâc GKûbkòö _lû«eùe, _âZòR^ iõ~êq @õge @ûcòù^û@cæ
@^êKâc ùMûUòG ùgâYúùe _âZò_òŠeê _âZò_òŠ _û[ðKý [ûG (PòZâ 30.4)ö

30.4.3 Acêýù^ûùMäûaêýfò̂ e _âKûe ùb\ü

 _âZò_òŠ (Acêýù^ûùMäûaêýfò̂ þ) Kê Mêeê (bûeú) gòKêkúe @ûcòù^û @cæ @^êKâcKê ù^A
_û� bûMùe aòbq Keû~ûGö ùiMêWÿòKê Ig, IgA, IgE, IgG Gaõ IgM (Ig = Acêýù^û-
ùMäûaêýfò̂ þ)ö

 ùicû^ue @ûYaòK aÉêZß Gaõ Kû~ðýùe bò^Ü _âKûeö

 iaêVûeê @]ôK N^Zßùe IgG [ûGö (cYòh geúeùe _ûLû_ûLô 75%)

 _âei ùKûh\ßûeû iéÁ _âZò_òŠKê ‘aò’ ùKûhùe _é[K jêGö _âùZýK ‘aò’ ùKûhe _âKûe
_âZò_òŠ _âÉêZ Ke«òö Gjû GK _âZòR^e GK ^òŸòðÁ (G_òùUû_) ijòZ _âZòKòâdû Kùeö

 eq cû¤cùe leòZ _âZò_òŠ geúee iaê @õgùe _j�ô[ûG Gaõ ù~Cñ _âKûee
_âZòùeû] gqò CŸú_òZ Keòaûe [ûG ùiAVûùe _jù� I Zûjû ijòZ iõ~êq jêG (PòZâ
30.5)ö _ùe GjûKê @ûKâcY Kùe (aûjý _\û[ðKê LûAù\C[ôaû blK ùKûh) Gaõ
_âZòR^ aû ZûjûKê aj^ Keò[ôaû ùKûhKê iµì‰ðbûùa @_iûeòZ Kùeö
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 30.5 ùeûM _âZòùeû] lcZû: _âKûeùb\

ùeûM _âZòùeû] lcZûKê \êA bûMùe aòbq Keû~ûA[ûG: @ ò̂ŸðòÁ ùeûM _âZòùeû]
lcZû Gaõ ^òŸðòÁ ùeûM_âZòùeû] lcZûö

1. @^òŸðòÁ ùeûM, _âZòùeû] lcZû: aûjý _\û[ð aû ^òŸðòÁ bûaùe ^ PòjÜò Gjû
@^òŸðòÁbûùa iêelû \òGö

2. ^òŸðòÁ ùeûM _âZòùeû] lcZû(C_ù~ûRòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû) : Gjû ùjCQò
@ûKâcòZ _\û[ð Kò´û ùKûh ~ûjûKê ùeûM _âZòùeû] MêY _â[ùc PòjÜU Keû~ûGö ^òŸðòÁ
ùeûM _âZòùeû] lcZû _êYò \êA _âKûee :

(K) ùKûh cû¤cùe (mediated) ùeûM _âZòùeû] lcZû: ùKûhòKû aòhûq ‘Uò’ ùKûh
Gaõ _âûKéZòK ]ßõiKûeú ùKûh cû¤cùe ùjûA[ûGö ùKûh @ûbý«eiÚ bìZûYê Gaõ KKðU
ùKûh aòeê¡ùe Gjò _âZòelû _¡ZòKû~ðý Keò[ûGö

(L) _âZò_òŠ cû¤c Kò́ û jêýùcûeûfþ ùeûM _âZòùeû] lcZû: _âei ùKûh \ßûeû ̂ òMðcòZ
_âZò_òŠ ~ûjûKò iKâòd B - ùKûh cû¤cùe _âZòKâòdû _âKûg Keò[ûGö (ùKûhe aûjûùe [ôaû
aúRûYê I bìYûYê cêLýZü Gjû _âZòelû ù~ûMûA[û«òö)

C_e a‰ðòZ \êA _âKûe _âZòelûe _û[ðKý iûeYú 30.1ùe \gðû~ûAQòö

ùKûh cû¤c Gaõ _âZò_òŠ cû¤c ùeûM _âZòùeû] lcZû iûjû~ýKûeú ‘Uò’ ùKûh\ßûeû
iêMc ùjûA[ûG Gaõ ^òdªòZ ‘Uò’ ùKûh\ßûeû ^òùeû]ôZ ùjûA[ûGö
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iûeYú 30.1: ùKûh cû¤c Gaõ jêýceûf (_âZò_òŠcû¤c) ùeûM_âZòùeû]
_âZòKâòdû c¤ùe _âùb\

ùKûh cû¤c ùeûM _âZòùeû] _âZòKòâdû ùeûM _âZòùeû] jêýceûf _âZòKòâdû

1. ùKûh @«MðZ Rúauê cûeòù\aû 1. _âZò_òŠ MêWÿòK, ̂ òŸðòÁ _âZòR^ ijòZ iõ~êq jêGö

Gjû Zûe _âÉêZòKê CŸú_òZ Keò[ûGö

2. Uêýce ùKûhKê ̂ Á Keò[ûGö 2. _âZò_òŠ I _âZòR^ cògâY GK K\ûKûe _òŠ

(Kò́ û lê\â _òŠùe) _eòYZ Kùeö ~\ßûeû Gjûe

aòhûq bûa ̂ Á ùjûA[ûG Gaõ Gjû blKûYê

\ßûeû @«ðMâjY Gaõ _P^ ijR ùjûA[ûGö

3. Kfcú Z«êKê MâjY Keò^[ûGö 3. _âZò_òŠ Gaõ _âZòR^e icògâY \ßûeû ùfûjòZ

eqKYòKû aû aúRûYêe aòfd jêGö

4. ùKùZK _âZòR^ iõÆgðùe ̂ òŸðòÁ
iõùa\^gúk _âZòKâòdû aòk ò́Z

ùjûA[ûGö

  _ûVMZ _âgÜûakú

1. _âZò_òŠ ijòZ ù~ûWÿò ùjC[ôaû _âZò@õge ̂ ûc \ò@ö

..........................................................................................

2. ùKùZ _âKûee Acêýù^ûùMäûaò^ RYû@Qò? (ùKak iõLýû ùfL)

..........................................................................................

3. ùKCñ Acêýù^ûùMäûaò^ iaðû]ôK _eòcûYùe còùk?

..........................................................................................

4. KKðU ùKûhKê cûeòaû _ûAñ ùKCñ _âKûee ùeûM _âZòùeû] lcZû \ûdú?

..........................................................................................

30.6 ùeûM _âZòùeû] lcZûe _âKûe ùb\

ùeûM _âZòùeû] lcZû iû]ûeYZü \êA _âKûee

(K) _âûKéZòK aû @«^òðjòZ  (innate) (@[ðûZþ @û^êaõgúK R^àMZ) Gaõ (L)@RðòZ
(Rúa^Kûk c¤ùe aé¡ò_âû¯)

(K) _âûKéZòK aû @« ò̂ðjòZ ùeûM_âZòùeû] lcZû: RùY iêiÚ cYòh aòbò̂ Ü _âKûe ̀ k_â\
ùKøgk \ßûeû i¸ûaý @^òÁKûeú @YêRúa cû^uVûeê iêelû _ûA[ûGö Gjò ùKøgkKê
@« ò̂ðjòZ aû _âûKéZòK ùeûM _âZòùeû] lcZû Kêjû~ûGö @« ò̂ðjòZ (innate) _âZòelû Zòù^ûUò
cêLý C_û\û^ùe MVòZ:
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(1) gûeúeòK _âZòùeû] / _âZòa§K (RúaûYêKê geúe c¤Kê _âùag ^ KeûAaû)

(2) blKùKûh (geúe c¤Kê _âùag Keê[ôaû RúaûYê) Gaõ

(3) \âaúbìZ C_û\û^ (@^ê_ìeK)

(1) gûeúeòK _âZòùeû]

Gjû ùjCQò @ûM]ûWÿò _âZòùeû], Gjûe @[ð geúe @^òÁKûeú RúaûYêe _âùagKê
_âZòùeû] Kùe (PòZâ 30.7)ö

Pcð: Pcðe C_eòbûM gq ùKeûUò^þ \ßûeû MVòZ Gaõ Gjû _âûdZü ùeûMRúaûYê
^òcù«  @ùb\ýö Pcðùe @cæúd _eòùag iéÁòKùe Pcðùe Zß·aiúdMâ^Úò (sebaceous
glands) fûKÖòK @cæ iéÁò \ßûeû _eòùag @cæúd Kùeö Gjû @ù^K ùeûMRúaûYê cûeò\òGö

aòbò^Ü @we @ûÉe: gßûi_[, _ûK_[ (@ûjûe^kú) Gaõ cìZâ Z[û R^^ûw _[
AZýû\òùe aûjý _âz\ Éeùe GK iêelûKûeú ùgæhà @ûÉe @ûaeY ejò[ûGö gßûi _[e
aûjý Éeùe _làûb [ûG ~ûjûKò iað\û C_e @ûWÿKê @[ðûZþ ^ûgû Mâi^ú @ûWÿKê _òUò jêGö
GYê lê\â @Yê Gaõ ùeûMRúaûYê @_iûeòZ ùjûA[ûGö _âz\ Éee iað\û ^aúKeY
ùjC[ûG Gaõ Gjûe @_iûeY ijòZ Gjûe C_eòbûMùe fûMò[ôaû ùeûMRúaûYê c¤
@_iûeòZ ùjûA[ûGö

geúeeê leY: geúeeê ^òMðZ ùÊ\ Gaõ @ûLôeê ^òiéZ fêj c¤ ùeûMRúaûYêKê
@_eûiYùe iûjû~ý Kùeö geúee @^ýû^ý Zek _\û[ðùe Gbkò @Yê [ûG ~ûjûKò
aúRûYê^ûgK Gaõ ùicûù^ aúRûYê cûeò_ûe«òö (ù~_eòKò gêKâeiùe [ôaû Æeþcò^þ
(Spermine), _ûPK eiùe [ôaû jûAùWÿâûùKäûeòKþ @cæ)ö

~\ò ùeûMRúaûYê ùKøYiò C_ûdùe _âûKéZòK gûeúeòK _âZòùeû]Kê _âZòjZ Keò geúe
c¤ùe _âùag Ke«ò ùZùa geúeùe [ôaû @^ý \êA_âKûe _âcêL _¡Zò ~[û: blKûYê
Kâòdû Gaõ aúRûYê ^ûgK _âKâòdû Kû~ðý Kùe, GMêWÿòKe \âaúbìZ eûiûd^òK C_û\û^Kê
icÁòMZ bûaùe _eò_ìeK _âYûkú Kêjû~ûG, Zûjû ^òcÜùe a‰ð^û Keû~ûAQòö

(2) blKûYê ùKûh- ~\ò @YêRúa Kò´û ^òÃâòd _\û[ð ù~_eòKò KfGW ÿ(Colloid)
@ûKûee @wûeK Z«ê Zek Kò́ û eq ùiâûZùe _âùag Ke«ò ùZùa blKûYê ùKûh ZûKê
iùw iùw _eòMâjY Keò GjûKê ̂ Á Keò\ò@«òö Gjò ùKûhMêWÿòK geúe Zek _âaûjùe
_âaûjòZ jê@«ò Kò´û ùKøYiò Z«êùe @ûa¡ ùjûA ejò[û@û«òö Gjò _âKâòdûKê blKûYê Kâòdû
Kêjû~ûG @ûleòK @[ð ùjfû @YêRúae _eòMâjY Kò´û ^Á ùjaû aû _ûPòZ ùjaû Kû~ðý
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cêLýZü \êA _âKûe ùKûh i´û\^ Keò[û«ò, ùicûù^ ùjùf lê\ â @Yêblú Gaõ
iÚìkblKûYêö

@Yêblú: @Yêblú ùjùf @ù^K_âKûe ^ýÁò[ôaû ùgßZ eq KYòKû (Kò´û
^êýùUâû`òfi ~ûjû c¤ ùgßZ eq KYòKû) GMêWÿòK @ûKûeùe ùQûU Gaõ Rúa^ lYiÚûdú

iÚìkblKûYê: Gcûù^ ùjùf ùMûUòG ̂ ýÁò [ôaû blKûYê ~ûjû aWÿ Gaõ \úNðRúaúö
Gcûù^ geúee icÉ @w Gaõ Z«êùe ù\Lû~û«òö Kò«ê aòùghZü Gcûù^ `êiþ `êiþ,
~KéZ Gaõ _äújûùe ajê iõLýûùe ù\Lû~û«òö

1) blKûYêe aòùgh MêY ùiMêWÿòK iKâòdbûùa blKö

2) Gcû^ue _ûP^ i«ßeK [ûG ~ûjû _eòMâjúZ _\û[ðKê aòfd Keòaûùe iûjû~ý
Kùeö

3) Gcû^u \ßûeû @«^òðjòZ Gaõ @RðòZ ùeûM_âZòùeû] lcZû c¤ùe GK MêeêZß_ì‰ð
iµKð iéÁòjêGö ^òcÜùe @ûùfûPòZ _âZòR^ Kò´û ùicû^ue C_ôû\Kê fiòKûùKûhùe
_j�ûA[ûG ù~CñVûùe @]ôK _âKâòdûKeY i¸a jêGö

3. @^ê_ìeK (complement)_âYûkú

ùKûhe blYKâòdû _ìaðeê @YêRúacû^uê aò^ûg Keòaû _ûAñ @^ý GK @«^òðjòZ
ùeûM_âZòùeû] _¡Zò GK ùMûÂúe _éÂòiûe ù~ûMûA [û@û«òö

@^ê_ìeK _âYûkú GK @Zý« RUòk _âYûkú ù~Cñ[ôùe @Zò Kcþùe 20Uò
_êÁòiûe bûM ù^A[û«òö

ùKùZK @^ê_ìeK C_û\û^Kê “C”@leùe \gðû~ûG Gaõ Zû’ _ûLùe GK iõLýû
ùfLû~ûG G[ôùe cêLý C_û\^û ùjCQò 3C  @^ê_ìeK C_û\û^ c¤ ‘@_i^’
(Opson)(ù~_eòKò 3 6C )bkò c¤ Kû~ðý Keò[ûGö @_i þ̂ Gbkò GK _âZò_òŠ ~ûjû bìZûYê
Gaõ aúRûYêe _âZòR^ ijòZ aû§ò ùjûA[ûG ~ûjûKê _ea�ðú Kûkùe blKûYê ùKûhcûù^
@«MðjY Keò_ûe«ò Gjò _âZò_òŠcûù^ c¤ @YêRúacû^ue SòfäúKê Qò\â~êq Keò _âZýl
bûaùe ^Á Keòaûe iûjû~ý Ke«ò

(L) @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû(Acquired immunity) :

Gjò lcZû fòùµûiûAU cû^u cû¤cùe iµ Ü̂ ùjûA[ûG Gaõ Gjûe aòùghZß ùjCQò
_âZòR^ ÊZªZû I  ùMûUòG aýqò ù\jùe @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû \êAUò C_ûdùe
còkò[ûG:

1. ùeûM iõKâcY\ßûeû ùeûMRúaûYê aòeê¡ùe Gaõ KéZâòc C_ûdùe UúKûKeY _¡Zò
\ßûeû _âZò_òŠ iéÁò ùjûA[ûGö  GjûKê @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû Kêjû~ûGö

2. eq, fiòKû AZýû\ò C_û\û^ \ßûeû iKâòd aýû]ôcêq aýqòVûeê i�eY \ßûeûö GjûKê
^òù½Á (Passive)_âZòùeû]lZû Kêjû~ûGö

iKâòd @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû:

iõKâcY @^êiûùe iKâòd @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû iû]ûeYZü \êA bûMùe
aòbq Keû~ûA[ûG; ~[û:-
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(i) ùKùZMêWÿòG ùeûM iõKâcY ~[û- Wÿò_þù[eò@û, fUûKûg, ai« Gaõ Mûf]eû (cµiþ)
AZýû\òeê RùY aýqò [ùe @ûùeûMý ùjûA[ôùf Zû’Kê @ûC Rúa^Kûkùe ùKùa Gjò
ùeûM ùjûA ^[ûGö

(ii) @^ý ùeûM ~[û: iû]ûeY gŸðò, A þ̂̀ äëG¬û, ùaiòfûeú ̂ ûkeqSûWÿû ̂ êýùcûùKûKûf
iõKâcòZ ̂ êýùcû ò̂@û AZýû\ò @Ì KòQò i¯ûj, _~ðý« iKâòd ùeûM _âZòùeû] lcZû ù\A[ûGö

(iii) ^òù½Á @RðòZ ùeûM _âZòùeû] lcZû:

Gjû ̂ òcÜfòLôZ C_ûdùe aòKgòZ ùjûA[ûG:

1) _âZò_òŠ cû’Vûeê i«û^Kê Reûdê ̀ êf (Placenta) cû¤cùe iÚû^û«eòZ ùjûA[ûG:

2. cûZé lúe _û^ Keê[ôaû gògê c¤ Gjò _âZò_òŠ cûZé \êMÛ cû¤cùe _ûA[ûGö

3. GKZâòZ cû^a _âZòelû ùMäûaêýfò^ c¤ _âZò_òŠe GK Ciô bûaùe aýajûe
Keû~ûGö Gjû còkòcòkû iõKâcY Gaõ ~KéZ _â\ûj (Hepatisis)_eò @ù^K ùeûMùe
aýajûe Keû~ûGö

4. cû^a _âZòelû ùMäûaêýfò̂ þ c¤ R à̂MZ _âZò_òŠ ùMäûaêýfò̂ þ _âÉêZò @_ûeMZû ùeûMúu
ùlZâùe aýajûe Keû~ûGö

30.7 iKâòd ùeûM _âZòùeû] (UúKûKeY)

_ìað Kûkùe cYòh flý KeòQò ù~ RùY aýqò ùùZK _ìað Kûkùe cYòh flý
KeòQò ù~ RùY aýqò ùKùZùK ùeûMùe [ùe @ûKâû« ùjùf _ea�ðú icdùe @ûC ùi
ùeûMùe @ûKâû« jêG ̂ ûjóö Gjû UúKûKeY i´§ùe ]ûeYû RûMâZ KeòQòö GWÿþIßûWðÿþ ùR^eþ
1796 ciòjûùe ùMûai« aýajûe Keò ai«ùeûMeê elû _ûAaûe C_ûd aûjûe
Keò[ôùf UúKûKeYe CùŸgý ùjCQò jâûiKéZ  ùeûMRúaûYê geúe c¤Kê _âùag KeûAaû,
ZZþ_ùe geúe ^òŸðòÁ iáZò ùKûh iéÁò Kùeö _ê^aðûe ùijò _âZòR^e iõÆgðùe @ûiòùf
iáZòùKûh icìje iõLýû aé¡ò jêG Gaõ ùeûM iõKâcY ^ ùjaû _ûAñ @]ôK _âZò_òŠ iéÁò
jê@«òö

30.7.1 aòbò Ü̂ _âKûee UúKû

Zòù^ûUò cêLý _âKûee UúKû còkò[ûG:

1. UúKû jòiûaùe céZ Rúa: UûA`GWÿþ (@û«òKRße) Kùfeû(jARû), ù_eþUêýiòiþ
(jê_òõ K`þ), eûaòi Gaõ ù_ûfòIcûAfòUòiþö

2. UúKû jòiûaùe Rúa« jâûiúKéZ(\êaðk) Rúa: aòiòRò, eêýéùafû, còkòcòkû Gaõ
ù_ûfòIö

3. aòhZêfý UúKû(Toxoid vaccines): C\ûjeY Wò_þù[eò@û I UòUû^ûiþö

UKþiòWÿþ ùjCQò eûiûd^òK aû MV^ùe _eòa�òðZ aòh Kò«ê Gjû ùKøYiò lZò
^Keò ùeûM _âZòùeû] lcZû ]ûeY Keò[ûGö

30.7.2 _â]û^ UúKûMêWÿòK - aòiòRò, Wÿò_òUò Gaõ GcþGcþ @ûe

 aòiòRò: ùaiòfò ùKfþùcUþ MêýGeò^þ - ùKfþùcUþ Gaõ MêýGeò^þ \êARY ùa÷mû^òK
ù~Cñcûù^ UêýaeþKêùfûiòiþ (~làû) UúKû _âÉêZ Keò[ôùfö
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 Wÿò_òUò ùMûUòG ZâòMêYúUúKû (Kò́ û _âZòR^), ~ûjûKò Wÿò_þù[eò@û, UòUû^iþ Gaõ jê_òõK`þ
(_eUêýiòiþ) ùe aýajûe Keû~ûGö

còkòcòkû cµiþ (Mûfê@û) Gaõ eêùafû ^òcù«  jâûiúKéZ C_ùb\

@^ý GK ùgâYúe UúKûKê _fòiûKûeûAWÿþ UúKû Kêjû~ûGö Gjû UûA`GWÿþ,
iêhêcÜûaeY _â\ûj (meningits) Gaõ ^òùcû^ò@û ùeûMùe aýajûe Keû~ûGö Gjò icÉ
UúKûùe iõ_éq Rúae ùeûM _âZòùeû] @õg ùKak aýajûe Keû~ûGö

baòhýZùe _âÉêZ ùjaûKê [ôaû UúKû ùjfû cýûùfeò@û, KêÂ, @û^âÚûKè, GWÿiþ
(AIDS)_âZòjZ _ûAñö

  _ûVMZ_âgÜ 30.4

1. geúee \êAUò MV^ _âZòa§Ke ^ûc ùfLö

........................................................................................

2. iÚìkblKûYê geúee ̂ òcÜfòLôZ @wùe ùagú ù\Lû~û«òö

(K) ........................................................................................

(L) ........................................................................................

(M) ........................................................................................

3. _âùZýKeê \êAUò ùfLûGñ C\ûjeY \ò@:

(K) céZ Rúa UúKû ............................................................

(L) Rúa jâûiúKéZ UúKû .......................................................

(M) UKþiGWÿ UúKû ............................................................

Zêùc K’Y gòLôf

 @ûc geúeùe aòbò^Ü _âKûe ùeûM _âZòùeû] lcZû ejòQòö ùeûM _âZòùeû]ÿ lcZû
@ûcKê ùeûM iõKâcYeê elû Kùeö

 ùKûh, Z«ê I \âaYúd _\û[ðe RUòk ZûfòKû \ßûeû ùeûM _âZòùeû] lcZû MVòZö
Gjû i¹òkòZ bûùa Kû~ðý Ke«òö

 [ûAciþ Gaõ @iÚòc{û, geúee _â]û^ aû _âû[còK fiòKû @w @U«òö

 cêLýZü ùeûM _âZòùeû] Kû~ðý iµû\^ Keê[ôaû fòùµûiûAUþ \êA _âKûee ~[û: aò-
fòùµûiûAUþ Gaõ Uò fòù¶ûiûAUþ

 aò-ùKûhMêWÿòK _äûRcû ùKûhùe _eòa�ðòZ ùjûA _âZò_òŠ iéÁò Ke«òö

 ùeûM _âZòùeû] lcZû RûMâZ Keê[ôaû aûjý @YêKê _âZòR^ Kêjû~ûGö

 _âZò_òŠ (ùeûM _âZòùeû] ùMäûaêýfò̂ ) _û� _âKûeeö ùicû^u c¤eê gI G  iaðû]ôK
iû¦âZûùe \ùLû~ûGö
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 iû]ûeYZü \êAUò cêLý _âKûee ùeûM _âZòùeû] lcZû [ûG, Zûjû ùjfû- ^òŸðòÁ
@ ò̂ŸðòÁö

 ^òŸðòÁ ùeûM _âZòùeû] lcZû ùKûh cû¤cùe Kò́ û _âZò_òŠ (jêýùcûeûf) cû]ýcùe
ùjûA[ûGö

 ùeûM _âZòùeû] lcZû \êA _âKûee, ~[û _âKéZòK Kò´û @«^òðjòZ Gaõ @RòZö

 UúKûKeY ùjCQò GK _âKûe iKâòd @RðòZ ùeûM_âZòùeû] lcZû

 UúKû Zò^ò _âKûee ~[û-

(K)céZ Rúae UúKû

(L) RúajâûiúKéZ UúKû

(M) UKþiGWÿ UúKû

_ûVû« _âgÜûakú

1. ùeûM _âZòùeû] lcZû aýûLýû Keö

2. @ûc geúee cêLý _âZòelûcôK ùKøgkMêWÿòK K’Y

3. ‘ùeûM _âZòùeû] lcZû ùjCQò ùKûh icìj, Z«ê icìj Gaõ \âaúbìZ C_aû\K
cû^ue GK RUòk RûfòKû’ Gjò Cqòe iZýZû _âZò_û\^ Keö

4. _âZò_òŠ iéÁòe _âYûkú a‰ð̂ û Keö

5. Uò-ùKûh cû^ue Kû~ðýûakú a‰ð^û Keö

6. _âZò_òŠe GK ^Kþiû PòZâ _âÉêZ Keö

7. geúee cêLý _âZòa§K MêWÿòK K’Y?

8. blKûYê ùKûhcû^ue cêLý ùa÷gòÁý a‰ð^û Keö

9. ^òÃâòd @RðòZ ùeûM_âZòùeû] lcZû Gaõ iKâòd @RòðZ ùeûM _âZòùeû] lcZû c¤ùe
ùMûUòG cêLý _û[ðKý \gðû@ö

10. jâûiúKéZ _¡Zò aýûLýû Keö

11. \êAUò UKþiGWÿþ UúKûe ^ûc ùfLö

12. Gjò iõùl_ g±MêWÿòK K’Y aêSûG?

(aòiòRò(BCG), Wò_òUò(DPT), Gcþ Gcþ @ûeþ(MMR)

_ûVMZ _âgÜe C�e

30.1 1. GWÿIßûWÿð ùR^þe

2. ùcûUûùcûUò ùeûM _âZòùeû] lcZû Zòù^ûUò Kû~ðý iµû\^ Kùeö

(i) @YêRúa cû^uVûeê _âZòelû
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(ii) iciÚòZò @[ðûZþ geúe c¤eê lZòMâÉ  (Kû~ðý iµû\^ Keò_ûeê^[ôaû)
ùKûhKê @_eiûeY Keò iciÚòZò aRûd eLôaö

(iii) ^òelY @[ðûZþ ^ùaûnaK ùKûhKê PòjÜòaû Gaõ ^Á Keòaû

3. ùeûM _âZòùeû] _âYûkúe iõMV^ Gaõ Kû~ðKûeòZû @¤d^ Keòaûö

30.2 1. (K) ùK¦âúd Kò´û _âû[còK fiòKû @w

(L) C_û« Kò´û ùMøY fiòKû @w

2. ù`aâòiòdiþe ahððû

3. aò-ùKûh MêWÿòKe cêLý Kû~ðýûakú :

(K) _âZò_òŠ c¤iÚZûùe _âûe¸ ùjC[ôaû ùeûM _âZòùeû] lcZû

(L) _âei ùKûhùe _eòa�ðòZ ùjûA _âZò_òŠ ^òMðc^ Keòaû

4. _âei ùKûh / aò-ùKûh

5. aò-ùKûhe _âZòKâòdûKê C^ÜúZ Keò _âZò_òŠ C_ôû\^ Gaõ @^ý  Uò-ùKûhKê
iKâòd Keòaûö

30.3 1. G_òùUû_þ

2. 5

3. ùeûM _âZòùeû] ùMäûaêýfò^þ G
4. ùKûh cû¤cK ùeûM _âZòùeû] _âZòKâòdû

30.4 1. (i) Pcð

(ii) gßûiKâòdû _âYûkúe @]ôZßPúd ùKûh Ée

2. (i) ềiþ ̀ êiþ

(ii) ~KéZþ

(iii) _äújû

3. (i) UûA`GWÿþ UúKû _eþUêýeòiþ (jê`òK`þ) UúKû

(ii) aòiòRò, eêýùafû UúKû

(iii) ]^êÁuûe UúKû  UòUû^iþ UúKû
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